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A lataskutatas legnagyobb dijat kapta meg a
Semmelweis Egyetemmel is egyuttmukodo
dr. Roska Botond

A 1atas helyreallitasat célzé optogenetikai terapia fejlesztésében elért eredményeiért vehette at az
Anténio Champalimaud Vision Awardot dr. Roska Botond, a Semmelweis Egyetem korabbi hallgatdja,
vendégprofesszora, aki José-Alain Sahel francia-amerikai szemész-kutatéval k6zésen nyerte el a vilag
egyik legrangosabb lataskutatasi dijat. A Svajcban é16 vilaghirl kutaté 15 éve mkodik egytt a
Semmelweis Egyetemmel, és meglatasa szerint ez a k6z6s munka is hozzajarult az elért
eredményekhez. A honlapunknak adott interjiban arrdl is beszélt, hol tart ma a vaksag egyes
formainak kezelését célz6 kutatas, mikor valhat a latas részleges helyreallitasa szélesebb kdorben
elérhetd terapiava, és milyen eredményeket hozott az egyetemmel kdzosen végzett, most lezarult
Otéves kutatasi projekt.

A retina betegségei a latasvesztés vezetd okai k6zé tartoznak, kiléndsen a fejlett orszagokban. A
retina mikodésének pontos megértésén és ennek nyoman a latast helyredllité lehetséges terdpidkon
dolgozik dr. Roska Botond vilaghird kutatd, a bazeli Institute of Molecular and Clinical Ophthalmology
(I0OB) vezetdje, a Semmelweis Egyetem vendégprofesszora és egykori hallgatéja, akinek most zarult le
egy tobbek mellett az egyetemmel kozds otéves palyazati projektje.

Mi az a retina?

A retina a szem hatsé részén elhelyezkedd fényérzékeny ideghartya, amely atalakitja a fényingereket
elektromos jelekké az agy szamara. A retina sejtjeinek vagy vérellatasanak sértilése kézvetlentil
veszélyezteti a latast. A vaksagot és sulyos latasvesztést okozd két leggyakoribb retinabetegség az
id6skori makuladegeneracié (AMD) és a diabéteszes retinopatia.

»A vaksagot gyakorlatilag két fontos dolog okozhatja a retindban. A fotoreceptorok
betegsége, amikor ezek nem tudjak a fényt az idegrendszer szamara értelmezhetd
jelekké alakitani, és a latdideget alkotd ganglionsejtek betegsége, amik igy nem tudjak
tovabbitani az informéciét az agyba. A szeptember 30-aval zérult, 6téves Elvonal palyazat
keretében mindkét tipusu betegség megértéséhez sikerilt kdzelebb kerllni” -
fogalmazott az Elvonal palyazat keretében elért eredmények kapcséan a kutaté. A 2021-
ben indult palyazatban dr. Roska Botond és az I0B egyuttm(ikédd partnere volt dr. Szabd
Arnold, a Semmelweis Egyetem Anatomiai, Szovet- és Fejlédéstani Intézetének egyetemi
tanarsegédije, a Retina Laboratérium vezetdje, dr. Nagy Zoltan Zsolt, az egyetem
Szemészeti Klinikajanak igazgatéja, tovabba dr. Rézsa Balazs, a BrainVisionCenter
Kutatdintézet és Kompetenciakdzpont és a Femtonics Kft. alapitéja és tudomanyos
igazgatdja, a HUN-REN KOKI és a Pazmany Péter Tudomanyegyetem csoportvezetdje.

Egyebek mellett azt vizsgaltak, hogy az optogenetikai terdpia soran van-e elvi lehetésége a szinlatas
létrehozasanak, valamint hogy lassithaté-e a ganglionsejtek elhalasa. Az eredmények mind
hozzajarulnak a kés6bbi terapiafejlesztéshez - hangsulyozta dr. Roska Botond. A palyazathoz
illeszkedett annak a génszerkesztési eljarasnak a kifejlesztése is, amely a Stargardt-kdérnak a
kezeléséhez vezethet el.
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Semmelweis Egyetem
Vilagszinvonalu egyiittmiikodés a Semmelweis Egyetemmel

Az IOB-nak szamos egyittm(kddése van a vilagban, de ezek kdzott kivételesnek szamit a
Semmelweis Egyetemmel és dr. Rdzsa Balazzsal immar 15 éve végzett munka - mondta dr. Roska
Botond.

»Nyilvanvaléan van egy érzelmi kétédésem is Magyarorszaghoz és a Semmelweis
Egyetemhez, ami ugyanakkor kulcsfontossaguva teszi ezt az egyuttmkodést, az az, hogy
a dr. Szabd Arnold altal a vildgon elséként kifejlesztett technolégianak - amellyel é16
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olyan dolgokat tudunk mérni Magyarorszagon, mint sehol mashol a vilagon. Mindez pedig
kiegészil azzal, hogy a Semmelweis Egyetem Szemészeti Klinikajan hatalmas a
betegforgalom, nagyon jél kdvetik a betegeket, igy egy helyszinrél sok paciens vonhaté
be a vizsgalatokba” - fogalmazott dr. Roska Botond.
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Az alapkutatastol a terapiaig elvitt eredményeit dijaztak

Dr. Roska Botond husz éve foglalkozik a retina molekularis és élettani szinti megértésével, és ennek
nyoman a latas helyredllitdsat célzé optogenetikai terdpia fejlesztésével. Ezt a hosszl és kitartd, az
alapkutatastol a klinikumig eljuté munkat ismerte el a szakterilet legjelentésebb dijanak szamité
Antdénio Champalimaud Vision Award, amelyet munkatarsaval José-Alain Sahel francia-amerikai
szemész-kutatdval k6zésen vehettek at a kdzelmultban. A napokban pedig megjelent az elsé 10 beteg
kezelésérol sz6l6 tanulmany a The New England Journal of Medicine-ben. Eszerint a terapia
biztonsagos, és hét beteg esetében a fényérzékelés ndvekedésérdl szamoltak be, hatnal ez klinikailag
jelentdés mértéku volt.

De mikorra valhat a betegek szamara szélesebb kdrben is elérhetévé a latast részlegesen helyreallitd
optogenetikai terapia? Az ehhez vezetd kdvetkezd 1épés dr. Roska Botond szerint az, hogy elérjék: ne
csak targyakat lassanak a betegek a terdpia eredményeként, hanem arcokat is. Ezzel kapcsolatban
jovo évben indit klinikai vizsgalatot az IOB altal alapitott svajci-amerikai spin-off cég, a RhyGaze. Ha
biztatéak lesznek az eredmények, dr. Roska Botond szerint akar néhany éven bellll is elterjedhet a
terapia klinikai alkalmazasa. Ugyanakkor vilagszerte hatalmas az érdekl6dés a dr. Roska Botondék
altal leirt optogenetikai terapia irant, legalabb tiz tovabbi, a kutatéktdl fliggetlen cég dolgozik a
szélesebb kord klinikai alkalmazason, és megjésolhatatlan melyik mikor jut eredményre - mutatott ra
dr. Roska Botond.

A kutaté kitért arra is: amennyiben lehetséges, szeretné, hogy majd a magyar betegekhez is eljusson
a kezelés, akar mar a klinikai vizsgalat fazisdban. Ehhez mar végeztek elékészité munkat, szamos
beteget bevontak a Szemészeti Klinikardl egy olyan klinikai vizsgalatba, ami biztositja azt a tobb éves
utankdvetést, amelyre majd a terapia alkalmazasahoz sziikség lesz.

Az optogenetikai eljaras ugyanakkor csak egy az IOB 13, a szem gyakorlatilag minden betegségét
lefedd kutatasi terilete kozul. A jovibeli célok kapcsan dr. Roska Botond a szemszarazsaggal
kapcsolatos munkat emelte ki. Az emberek egyharmadat érinté szemszarazsag mogott egy komplex
bioldgiai folyamat all, ezt szeretnénk mélyen megérteni, majd elkezdeni egy jovébeli terapiat
kidolgozni - mondta.
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Semmelweis Egyetem
Egy véletlenen mult, hogy a latas helyreallitasa lett az élete

Dr. Roska Botond a Semmelweis Egyetemen szerzett orvosi diplomat 1995-ben, tanulmanyai alatt
ugyanakkor sajat bevallasa szerint a szemészet nem volt érdeklédése fékuszaban. Agykutatassal
szeretett volna foglalkozni, és ebbe az irdnyba indult el az Orvosi Biokémiai Intézetben, dr. Adam
Veronika akkori tanszékvezeté TDK-hallgatdjaként. Késébb, mar a Kaliforniai Egyetem PhD-saként
olvasott egy publikaciét arrél, hogy néhany gén bevitelével fényérzékennyé tehetdk sejtek. ,,Ebben a
pillanatban jott nekem az é6tlet, hogy ezt a kettdt 6ssze lehet kapcsolni. Az els6 10 évben csak a
technoldgia érdekelt, majd olyan 40-45 éves koromra éreztem meg nagyon erdsen, hogy azt, amit a
retinardl tudok, arra szeretném forditani, hogy terapidahoz jussanak a betegek. Azéta ez lett a
szenvedélyem, ezt csinalom hétfétol vasarnapig 15-16 draban. Bevallom, abszolit munkamanias
vagyok, errél szél az életem, és a maradék éveimben ezzel fogok foglalkozni.
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© Semmelweis Egyetem
dr. Roska Botond, a Semmelweis Egyetem kordbbi hallgatdja,
vendégprofesszora.
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