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Hogyan értelmezzik a kdrhazi fertozések
adatait?

A kérhazi fertézések orszdgos adatkozlési rendszerének egyik fontos alapjat adja Prof. Dr. Ferenci
Tamasnak, az Obudai Egyetem professzoranak és Dr. Surjan Gyérgynek, az NNGYK munkatarsanak
k6z06s mddszertana. 2026 6szén Uj szakasz kezdddott a hazai népegészségligyben: elindult az
egészségugyi ellatassal 6sszefliggd fertézések intézményi szintl adatainak nyilvanos kozlése. A
Nemzeti Népegészséglgyi és Gydgyszerészeti Kozpont (NNGYK) weboldalan tobbek kozott a
Clostridioides difficile okozta fert6zések és az egészségugyi ellatassal 6sszefiiggé jarvanyok adatai
érhetdk el barki szamara.

A nyilvanos adatkozlés nem csupan az egészségligyi ellatassal 6sszefliggo fert6zések adatainak
atlathatdsagat erdsiti, hanem egy orszadgos monitoringrendszer részeként a fertézések alakuldsanak
nyomonkovetését és a megel6zési, betegbiztonsagi intézkedések tamogatasat is szolgalja. A rendszer
egyik fontos sajatossaga, hogy az adatok értelmezéséhez és dsszehasonlithatésaganak javitasahoz
maddszertani korrekcidkat is alkalmaz.

A rendszer kialakitasanak és mikodésének egyik fontos eleme az a mddszertan, aminek kidolgozasat
és hazai viszonyokra torténd adaptalasat Prof. Dr. Ferenci Tamas, az Obudai Egyetem professzora
Dr. Surjan Gyérggyel, az NNGYK Egészségmonitorozasi Féosztalyanak munkatarsaval kdzdsen
végezte.

A 2026. szeptember 4-én bemutatott médszertan az orszagos kérhazi fertézési monitoringrendszer
egyik elemét képezi, vagyis a kutatasi eredmény kdzvetlenll beépllt a hazai adatkdzlési gyakorlatba,
és egy m(ikodd, orszagos rendszer részeként jarul hozza az intézményi adatok szakmailag
megalapozott értelmezéséhez. A mddszertan egyik kulcseleme annak figyelembevétele, hogy az
egyes kérhazak nem azonos dsszetétell betegpopulaciét latnak el. Az intézmények kdzott jelentds
kilonbségek lehetnek példaul a betegek életkoraban, alapbetegségében, tarsbetegségeiben és
allapotanak sulyossagaban. Ezek a tényez6k 6nmagukban is befolyasoljak a fert6zés kockazatat.

Egy kérhdz nyers fert6zési ardnya ezért dnmagaban nem feltétlendl tikrozi az intézményben foly6
elladtds mindségét. Ha példaul egy intézmény nagyobb aranyban lat el sllyos allapotd, magasabb
fert6zési kockazatnak kitett betegeket, ez rosszabb nyers mutatékban is megjelenhet anélkil, hogy a
kérhaz munkajaban barmilyen hiba lenne. Ezért az intézményi adatok értelmezésénél fontos a
kockazatkiigazitas, amelynek célja, hogy az eltérd betegdsszetételbdl adddo kilonbségeket bizonyos
mértékig figyelembe vegye, igy a rendszerben el6allitott mutaték arnyaltabb képet adhatnak az
egyes intézmények adatairdl. Az NNGYK tajékoztatdsa szerint a nyilvdnossagra hozott adatok nem
kérhazi rangsort alkotnak, hanem olyan szakmai jelzéseket, amelyek tovabbi vizsgalatokat és a
fejlesztendo teriletek azonositasat segithetik.

Az adatok értelmezésénél a jelentési és diagnosztikai gyakorlatot is figyelembe kell venni. Egy
intézményben az intenzivebb felismerés és jelentés akar magasabb kimutatott esetszamhoz is
vezethet, mikdzben ez dnmagaban nem jelenti a fertézések nagyobb tényleges kockazatat,
ellenkezdleg, gondos munkara utal. Hasonloképpen, az alacsonyabb adat sem értelmezhetd
automatikusan kedvez6 eredményként, akar még probléma jele is lehet.

A Prof. Dr. Ferenci Tamas és Dr. Surjan Gyorgy altal kidolgozott és hazai viszonyokra adaptalt
mddszertan j6 példaja annak, hogyan véalhat egy tudomanyos eredmény egy orszagos szintli
egészséglgyi monitoringrendszer miikddésének részévé, és hogyan kapcsolédhat 6ssze a kutatds, a
korszer( statisztikai modszertan és a népegészségugyi gyakorlat.
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A modszertant bemutato kozértheté tanulmany és az NNGYK nyilvanos adatai:
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