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Az emberi beszéd a kutyak agyat is alakitja

Egy Uj magyar kutatas szerint a kutyak agya Ugy tagolja szavakra a folyamatos beszédet, ahogy azt
eddig csak embernél lattuk. Ez pedig arra utal, hogy a beszéd feldolgozdsanak hatékonysaga nem
feltétlenll az ember kiilénleges nyelvi képességeinek a kdvetkezménye: a beszéd rendszeres
hallgatasa maga is megvaltoztathatja az agy mikodését, még egy embertdl evollciésan tavoli
emldsfajban is. Az ELTE Etoldgia Tanszékén m(ikodé Neuroetoldgiai Kutatdcsoport felfedezése a vilag
egyik vezetd tudomanyos folyoirataban, a Science-ben jelent meg.

Az ember és a nyelv kllonleges kapcsolatban allnak egymassal. Egyetlen fajnak sincsenek olyan
Osszetett nyelvi képességei, mint nekiink. Az agyunk pedig kilondsen érzékeny a beszéd
sajatossagaira. Régi rejtély azonban, hogy azért dolgozzuk fel hatékonyan a beszédet, mert eleve
ilyen az agyunk, vagy azért, mert folyton beszédet hallunk.

»A szavakat két f beszédhangtipus alkotja: a maganhangzdk és a massalhangzok. Bar a
maganhangzok hangosabbak, feltlinébbek, a szavak valddi vazat altalaban a
massalhangzdk adjak. Egy hosszu beszédfolyamban kénnyebb felfedezni az egyes
szavakat, ha a massalhangzdkra fokuszalunk. Az emberi agy pedig mar csecsemokortdl
éppen ezt teszi. Ezt a jelenséget nevezziik massalhangzoé-preferencianak” - mondja
Andics Attila, kognitiv idegkutatd, a Neuroetoldgiai Kutatdcsoport Lendiilet- és ERC-
nyertes vezetdje, a tanulmany levelez6 szerzdje.

»De vajon szikségesek-e a massalhangzé-preferencia megjelenéséhez, vagyis a beszédre
hangolddashoz olyan dsszetett nyelvi képességek, amilyenek csak az embernek vannak?
Kell-e ehhez egy eredendéen masképp huzalozott agy? Vagy lehetséges a beszédre
hangolddas olyan egyszer( elvekre épllé mintazattanulasként is, ami mas, beszédre
képtelen allatfajokban is jelen van?” - teszi fel a kérdést Andics.

Ennek kideritésére a Neuroetoldgiai Kutatécsoport kutatdi 20 ember és 20 csaladi kutya beszédre
adott agyi valaszait hasonlitottak 6ssze. Videds dsszefoglald a kutatdsrol.

,Ugy érveltiink, hogy ha az akusztikailag kevésbé feltin hangtipusra, a
massalhangzdkra mutatott preferencia kialakuldsahoz egyes, csak emberre jellemzé
nyelvi képességek kellenek, akkor mas fajoknal nem lesz ilyen - még a kutyaknal sem,
hidba toltik életlik jelentds részét beszéddel koriilvéve” - magyardzza Morvai Boglarka,
biolégus, a Neuroetoldgiai Kutatécsoport posztdoktori kutatdja, a tanulmany egyik els6
szerzdje.

»Ha viszont az agy beszédre hangoldddsa nem mas, mint egyszer( elvekre épiilé
mintazattanulds a sokszor hallott beszédbdl, akkor a kutyaagyban is meg kell jelenjen a
massalhangzd-preferencia - annak ellenére is, hogy ilyet eddig még az emberrel sokkal
kdzelebbi rokonsagban [évé féemlds fajokban sem taldltak” - folytatja Morvai.

A kisérlet soran az ember és kutya résztvevdk folyamatos, tagolatian beszédhangsorokat hallgattak
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meg. Ezekben massalhangzdk és maganhangzdk valtogattak egymast, sziinetek vagy mas
hangjelzések nélkiil. A hangsorokat az kilonbdztette meg egymastdl, hogy voltak-e benniik ismétl6dé
mintazatok, és milyenek. Haromféle tipus volt. Az els6ben massalhangzé-mintazatok ismétlédtek,
ezek alkottak egymast kozvetlenil kéveté haromszétagos szavakat - pontosabban szévazakat, hiszen
az mindegy volt, hogy a massalhangzok kozti maganhangzék milyenek. A masodik tipusban forditott
volt a helyzet: itt maganhangzé-mintazatok ismétl6dései adtak a szavak vazat. Végul a harmadik,
kontrollként hasznalt tipusban nem volt semmilyen ismétl6dé mintdzat, vagyis a szétagok nem
alkottak szavakat, hanem véletlenszer( sorrendben kdvették egymast.

Az agyi tevékenység mérésére a kutatok nem-invaziv EEG-t hasznaltak, vagyis a fejbdrre rogzitett
elektrodak segitségével vezették el az agy elektromos aktivitasat, és egy kildnleges agyi jelenséget
hivtak segitséqll, az Ugynevezett neuralis szinkronizaciét: az agyunk atveszi azt a ritmust, amit a
hallott ingerekben észlelni tudunk. Es minél biztosabban ismerjiik fel az iitemet, annal ritmikusabba
valik az agyi valasz is. A kutatok azt vartak, hogy ha egy faj agya elényben részesiti a
massalhangzdkat, akkor kdnnyebben kéveti majd a szavak ritmusat olyankor, amikor a szavak vazat
massalhangzdk adjak.

Az eredmények figyelemre mélté hasonldésagokat mutattak a két faj kdzott.

»A massalhangzé-mintdzatos hangsorok esetén a kutyak agya, csakigy, mint az
embereké, sikeresen atvette a szavak ritmusat, és ez a szinkronizacié mindkét fajnal
erésebb volt, mint akar a maganhangzo6-mintazatos, akar a kontroll hangsorok esetén. Ez
a valaha volt els6 bizonyiték arra, hogy az emberen kivil egy masik faj agyaban is
megjelenhet a massalhangzé-preferencia” - mondja G. Téth Kinga, pszicholdgus, a
tanulmany masik els6 szerzdje, a kutatécsoport doktorandusz tagja.

Az agyi valaszok idGbeli lefutasa tovabbi bizonyitékot is szolgaltatott a kutyak massalhangzo-
preferenciajara. Az egyes szavak kezdetétdl szamitott 400 ms korll megjelent ugyanis egy kiugras az
agyi elektromos tevékenységben, emberekben és kutydkban egyarant, de csak a massalhangzo-
mintdzatos szavak esetén. Ez az iddsav pedig éppen arrél nevezetes, hogy az agyi valasz itt a
folyamatos beszéd szavakra bontasat tiikrozi.

»Az is kiderilt, hogy ez a beszéd sajatossagaira valé hangoltsag nemcsak akkor jelenik
meg kutyakban, ha mar életlk elsd, szocialis ingerekre kilondsen fogékony idészakaban
is beszédben gazdag kornyezetben élték a mindennapjaikat. Azok a kutyak is hasonléan
er6s massalhangzé-preferenciat mutattak, akik els6 harom hénapjukban nem hazi
kedvencként éltek, hanem az utcan, vagy egy menhelyen” - teszi hozza G. Téth. ,Ez még
egy érv arra, hogy a massalhangzd-preferencidhoz nincs szlikség elére huzalozott, korai
fejlédési szakaszhoz kototten kibontakozé nyelvfeldolgozasi mechanizmusokra, hanem ez
az agyi preferencia egyszerl mintdzattanulas kdvetkeztében is kialakulhat.”

A kutatdk két érdekes kulonbséget is megfigyeltek a fajok kdzt. Az egyik, hogy mig az emberek a
maganhangz6-mintazatok altal meghatarozott szavakat is felfedezték, még ha nehezebben is, mint
mikor a massalhangzok adtak a vazat, addig a kutydknak ez nem sikerdlt. Ez azt mutatja, hogy
varatlan, nem preferalt nyelvi mintazatok tanuldsaban azért el6fordul, hogy az ember jobban teljesit.

A masik klonbség abban volt, hogy melyik faj milyen egyéb ritmust észlelt még a hangsorokban. A
szbtagok ritmusa mindkét faj agyi valaszaban megjelent, a beszédhangok lliktetésére azonban csak
az emberi agy allt ra. Ez azt jelzi, hogy az emberi agy nagyobb felbontassal képes feldolgozni a
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beszédfolyamot: szamunkra minden beszédhang egy kilon egység, mig a kutyak szamara a szétagok
alkotjak a legkisebb egységeket.

»Mindezek az eredmények egyltt arra utalnak, hogy az agy beszédre hangoldédasahoz, és
konkrétan a massalhangzd-preferencia megjelenéséhez nem sziikséges egy eleve
masképp huzalozott agy, és az emberéhez hasonlé nyelvi kompetencidk” - 6sszegez
Andics. ,Ehelyett mar a beszéd rendszeres hallgatasa is elég lehet az agy mikodésének
megvaltozasahoz, és eddig csak embernél latott feldolgozasi sajatossagok kialakuldsahoz
- még egy embertdl evollcidsan tavoli fajban is.”

Videds osszefoglalé a tanulmanyrol:
https://www.youtube.com/watch?v=WpZaP9geNng
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