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Az életveégi dontések gyakorlati, etikai és
jogi utvesztoi

Mit jelent méltdsaggal donteni az élet végén - és hol hizédnak az orvosi, etikai és jogi hatarok? Az
MTA székhazaban rendezett multidiszciplinaris konferencia az eutanazia, az asszisztalt 6ngyilkossag,
a palliativ és terminalis szedacid, valamint az él6 végrendelet legégetdbb kérdéseit jarta kordl.
Orvosok, jogaszok, etikai szakértok és szakmai szervezetek képvisel6i keresték a valaszt arra, miként
érvényesilhet valdban a beteg autonémiaja és emberi méltésaga.

A szervezék - Barcsi Tamas, a Pécsi Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Kar tanszékvezetd
egyetemi docense, az MTA Lendillet Ertékek és Tudomany Kutatécsoport tudomanyos munkatéarsa és
Tari Gergely Rébert, a Szegedi Tudoményegyetem adjunktusa, az MTA Lendiilet Ertékek és Tudomany
Kutatécsoport tudomanyos munkatarsa - mar 2023 decemberében is [athatdva tették az életvégi
dontések filozdfiai és jogelméleti kérdéseit. Bar a két konferencia kdzott eltelt harom év, a téma
szamos vonatkozasa aktualis maradt: az eutanazia terminoldgiai hatterének tisztazasa, az el6zetes
egészségulgyi rendelkezés (kdzismertebb nevén: él6 végrendelet) blirokratikus kihivasai vagy éppen a
palliativ és termindlis szedaci6 egyes kérdései ma is ravilagitanak, milyen fontos napirenden tartani
az érintett szakmak és hivatasok kozotti parbeszédet.

Az eutanazia és az orvos altal asszisztalt ongyilkossag hazai legalizalasaért kiizdd, 2024-ben ALS-ben
elhunyt alkotmanyjogasz, dr. Karsai Daniel szellemi 6rokségét apolé alapitvany kuratériumanak
elndke, dr. Frank Evelyn hangsulyozta: fontos a transzparens jogi és intézményi kérnyezet
létrehozasa, amelyben az ellatdk az egyén autondmiajat és az emberi méltdsag tiszteletének
alapeszményét oly modon tudjak garantalni, hogy az énrendelkezés egyes lehetdségei az életvégi
ellatasban is érvényre juthassanak.

Barcsi Tamas és Tari Gergely az eutanazia fogalmi kihivasaira hivtak fel a figyelmet, és ramutattak
arra, milyen ellatasszervezési és betegbiztonsagi kockdzatokat hordoz a széttarté fogalomhasznalat.
A kutatok el6adasukban attekintették a hazai vonatkozasu eutanaziaeseteket, és végul a szakmai
parbeszédet megkdnnyitendd javaslatot tettek egy erkdlcsi alapon nyugvé munkadefiniciéra is. Ennek
értelmében eutanazianak mindsil a sulyos szenvedéseket atélé és gydgyithatatlan betegségben
szenvedd ember tobbszori, atgondolt kérésére, a személy érdekében végrehajtott szandékos
cselekvés, amely a kérelmezé halalat eredményezi.

Dr. Busa Csilla (PTE Altaldnos Orvostudomanyi Kar Alapellatasi Intézet Hospice-Palliativ Tanszék)
ravilagitott, hogy a fent emlitett széttarté fogalomhasznalat nemcsak elméleti-tudomanyos szinten
zavaro, de a gyakorl6 klinikusok szamara sem egyértelmd, milyen jogok és kételezettségek alapjan
tudjak az életvégi ellatast szakszerlien és jogszerlen biztositani a terminalis allapotu betegeknek. Az
el6ado ezért hangsulyozta, hogy a gradualis és posztgradualis képzésekben elengedhetetlen az
életvégi dontések elméleti és gyakorlati aspektusainak targyalasa.

A szekcib zaréel6adasaban dr. Fild Mihaly (ELTE Allam- és Jogtudomény Kar Biintetdjogi Tanszék)
bemutatta az 6ngyilkossagban vald segitségnyujtas biintetdjogi megitélésének fébb modelljeit.
Ismertette a magyar gyakorlattdl eltérd svajci modellt (ez egyes skandinav orszagokban is elterjedt),
amely az dngyilkossaghoz segitséget nyujtdé személy blintethetéségét a tett motivacidja alapjan
hatarozza meg, tehat akkor nem biintethet6 az 6ngyilkossagban valé kézrem(ikodés, ha az orvost
vagy mas kdzremUikodot nem vezette 6nos érdek.

A szervezOknek lehetdségik nyilt az életvégi elldtdshoz szervesen kapcsol6dd szakmai kamarai
kildottek megszélaltatasara, a koztik Iévé parbeszéd élénkitésére. Dr. Boszorményi-Nagy Géza, a


https://www.abtk.hu/hirek/konferencia-az-eletvegi-dontesekrol-a-filozofiai-intezetben
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Magyar Orvosi Kamara alelndke a szervezet etikai kddexének valtozasait és a témaba vagd passzusait
ismertette. A kddex fogalmisdga - deontoldgiai bedgyazottsagabdl fakaddan - nagyfokd hasonlésagot
mutat a konferencia munkadefinicidjaval. Ezt kdvetéen a Magyar Egészségligyi Szakdolgozéi Kamara
képviseletében Duliban LaszIléné vilagitotta meg az apoldi hivatas gondoskodasetikai paradigmait,
szamos személyes torténet bemutatasaval. Végul a Magyar Orszagos Kozjegyz8i Kamarat képviseld
dr. Téth Marton Gabor szélalt fel, aki az életvégi dnrendelkezés egyes jogi lehetéségeirdl beszélt,
kilonos tekintettel az elézetes egészségligyi rendelkezésre.

A konferencia zarasa el6tti kerekasztal-beszélgetés egyik konkllzidja az volt, hogy a téma korli
tabuk leépitése, a tarsadalmi parbeszéd élénkitése és a palliativ szakellatashoz vald, terlletileg
egyenld hozzaférés biztositasa elengedhetetlen, és ebben a tekintetben szamos addssagunk van.

https://www.youtube.com/watch?v=mK70e4ZZGec
A konferenciarol készitett felvétel tovabbi részei:

e masodik rész
e harmadik rész
e negyedik rész
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