A tonkolybuza génjei segithetnek
egészségesebb gabonafajtak nemesitésében

A tonkolyblza nem csupan egy 6si gabonaféle: genetikai sokfélesége értékes kiindulépont lehet a
jovo buzafajtainak nemesitéséhez is. A HUN-REN Agrartudomanyi Kutatékézpont Mez6gazdasagi
Intézete kutatdinak kozremUkodésével készilt Uj vizsgalat feltérképezte a tonkdly és a kenyérbuza
rostosszetételének genetikai hatterét, és olyan genetikai jel6l0ket is azonositott, amelyek
segitségével a két gabona megbizhatéan megkililonboztethetd egymdstol. A kutatds eredményei a
Frontiers in Plant Science folydiratban jelentek meg.

A tonkdlybuza és a kozonséges kenyérblza kozeli rokonok, genetikai allomanyuk mégis szamos
ponton eltér. A tonkoly kilondsen nagy genetikai valtozatossagot 6riz, és olyan tulajdonsagokkal
rendelkezik, amelyek alkalmassa teszik alacsonyabb raforditasu, illetve 6koldgiai gazdalkodasi
rendszerekben torténd termesztésre. Emiatt nemcsak élelmiszerként érdekes: génallomanya a
blUzanemesités szamara is értékes genetikai eréforras lehet.

A kutatdkat ezuttal elsésorban az érdekelte, milyen genetikai tényezdk alinak a gabonaszem egyes
élelmirost-6sszetevéinek mennyisége mogott. Harom fontos, vizoldhatd rostkomponenst - a
vizoldhaté pentozanokat, a béta-glikant és a fruktant - vizsgaltak. Ezek mennyiségét a blza
genetikai hattere mellett a kornyezeti koriilmények is befolyasolhatjdk, ezért a megfelelé genetikai
valtozatok azonositasa a célzott nemesités szempontjabdl kilondsen fontos.

A vizsgalatba 6sszesen 255, 28 orszagbél szarmazé genotipust vontak be: 169 tonkdlyblzat, 73
kenyérblzat és 13 vad hexaploid blUza-genotipust. A kutaték a ndvények DNS-ét tobb tizezer ponton
vizsgaltak, majd Ugynevezett teljesgenom-asszociacios elemzéssel keresték meg azokat a genetikai
valtozatokat, amelyek dsszefliggést mutatnak az egyes rostkomponensek mennyiségével. A
legfontosabb 0sszefliggéseket egy kisebb mintan két egymast kovetd év eredményeivel is
ellendrizték.

Az eredmények egy érdekes kilonbségre is ravilagitottak. Bar a tonkoly- és a kenyérbuza teljes
pentozantartalma hasonld volt, a tonkdlyben atlagosan kevesebb vizoldhatd pentozant, béta-glikant
és fruktant mértek. Az alacsonyabb fruktantartalom kiléndsen j6 hir az irritabilis bél szindromaval
(IBS) kiizd6knek, hiszen a tonkdly kivalé alapanyaga lehet az alacsony FODMAP-étrend(i termékeknek.

A vizsgalat masik fontos eredménye 16, a tonkolyre jellemzé SNP-marker azonositasa. Az SNP-k a
DNS egyetlen ,bet(jét” érinté genetikai eltérések. A most azonositott markerek egyittes
vizsgalataval megbizhatéan megkilonbdztethetdk a genetikailag homogén tonkoly- és
kenyérbuzavonalak. Ez a génbankokban 6rzott tételek azonositasaban és a nemesitési programokban
egyarant hasznos eszkdz lehet, illetve gatat szabhat a jovObeli élelmiszer-hamisitasoknak is.

A kutatas tehat nem egyszer(en arra a kérdésre keresi a valaszt, hogy a tonkoly vagy a kenyérblza
tartalmaz-e tobb rostot. Az eredmények kdzelebb vihetnek annak megértéséhez, hogy mely genetikai
tényezdk hatdrozzak meg a gabonaszem fontos rostkomponenseinek mennyiségét. Az azonositott
genetikai markerek pedig a jovében segithetik a nemesitéket abban, hogy célzottabban valasszanak
kedvez0 tulajdonsagu novényeket, és ezaltal javitsak a bluzafajtak tdpanyag-mindségét.
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