Magyar Sclerosis Multiplexes Betegek Szovetsége

Orszagos Sclerosis Multiplex Napra
késziilnek az érintett betegek

Az Orszagos Sclerosis Multiplex Napra az orszag minden részébdl érkeznek betegtarsak, kozel kétszaz
érintett beteget és hozzatartozét varnak.

A Magyar Sclerosis Multiplexes Betegek Szdvetsége altal szervezett, az érintettek szamara ingyenes
részvételt biztositd Orszagos SM Nap kiildetése a tdmogatd sorstarskozosség 6sszefogasa. A
programon elismert szakmai el6adodktdl elsd kézbdl kapnak informacidkat a betegek és hozzatartozok
a kezelésekrdl, illetve Utmutatast arrél, hogy 6k maguk mit tehetnek az egészségiik érdekében.

Mit csinalnak az SM-betegség gydgyszerei a szervezetben?
Merre halad a ma még gydgyithatatlan SM-betegség kutatasa?
Ossejt-atlltetés sclerosis multiplexben?

Elfaradé gondolatok: miért lassulhat a gondolkodas?

Hogyan lehet mozgdésitani az idegrendszer tartalékait?

A sclerosis multiplex leggyakrabban a hldszas, harmincas éveikben jaré fiataloknal alakul ki: az
immunrendszer tdmadja meg az agyat és a gerincveldt. Az idegrendszeri kdrosodas helye, mértéke és
Uteme hatarozza meg a betegek sorsat. A betegség okozhat mozgaskorlatozottsagot, akadalyozhatja
a kezek hasznalatat, a jarast, ronthatja az egyensulyérzéket, kihathat a gondolkodasra, a beszédre is.
Az SM ma még gydgyithatatlan, ugyanakkor a miel6bb megkezdett kezelések révén egyre tébbeknél
hosszu tavon kordaban tarthaté.

Az Orszagos SM Napot szeptember 5-én Siéfokon rendezik meg. A nagy érdeklédés miatt a
regisztraciét a hataridd lejarta el6tt lezartak, viszont minden eléadast rogzitenek, igy azok széles
korben szabadon elérheték lesznek.
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