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Nem csak a laz segithet: a virusfertozott
ebihalak inkabb lehitik magukat

Az ELTE TTK és a HUN-REN ATK kutatéi els6ként mutattak ki a kérokozok elleni viselkedési h(ilés
jelenségét valtozd testhdmérsékletli gerincesekben. A kutatas természetvédelmi szempontbdl is
jelentds, hiszen hozzajarulhat a veszélyeztetett kétéltliek védelméhez.

A 13z a fert6z6 betegségek leklizdésének egyik legismertebb formaja. A beteg allatok kétféleképpen
novelhetik testhdmérsékletiiket: belsé szabalyozassal, azaz élettani folyamataik révén, vagy
viselkedéslikkel, példaul melegebb kornyezetet keresve. A valtozé testhdmeérsékletd allatok, mint
amilyenek a kétéltliek, halak és hill6k, jellemzden csak az utébbira képesek. Azonban a 14z nem
mindig a leghatékonyabb reakcié a kdrokozok ellen. Az ELTE és a HUN-REN kutatdi kisérletesen
igazoltak, hogy egy valtozé testhémérsékletli gerinces allat virusfert6zés hatasara nem melegebb,
hanem hlivosebb kornyezetet keres fel, hogy testhdmérsékletét szabdlyozza. Ez a stratégia korabban
alig volt ismert az allatvilagban, ezidaig csupan izeltlabuak bakterialis és viralis eredet(, illetve
patkanyok bakterialis fert6zése esetében figyelték meg, de a kutatasi eredmények alapjan ez a
viselkedés segithet a kérokozok elleni harcban.

A HUN-REN-ELTE-MTM Integrativ Okoldgiai Kutatécsoport és HUN-REN-ATK-NOVI Evollciés Okoldgiai
Osztalyanak kutatéi az Rana dalmatina ebihalain vizsgaltak, hogyan valtozik az egyedek
hémérsékletvalasztasa (h6szabalyozé viselkedése) ranavirusfertézést kdvetden. A ranavirusok
vildgszerte a kétéltliek egyik legfontosabb kdrokozoi, amelyek egyes fajokban tdomeges pusztulasi
eseményeket is okozhatnak a természetes éléhelyeken.

A kutatoék laboratériumi kisérletlikben ranavirussal fert6zott és egészséges ebihalak hészabalyozé
viselkedését hasonlitottak 0ssze. Az allatok egy része egy mesterséges hOmérsékleti gradiensben
szabadon valaszthatta meg a testh6mérsékletét, mig masik részik allandd hlvos kérnyezetben volt
tartva. Ot napon keresztiil kdvették az ebihalak &ltal vélasztott hdmérsékleteket, majd a kisérlet
végén molekuldris médszerekkel meghataroztdk a szervezetiikben 1évé virus mennyiségét.

Az eredmények szerint, a hdmérsékleti gradiensben tartott, fertézott ebihalak az idé elérehaladtaval
egyre hlvosebb vizet valasztottak az egészséges tarsaikhoz képest. Minél nagyobb volt egy egyed
szervezetében a virus mennyisége, annal alacsonyabb hdmérsékletet részesitett elényben. Emellett a
fert6zott allatok az id6 elérehaladtaval egyre pontosabban szabalyoztak testhémérsékletiiket, vagyis
egyre szlkebb hémérsékleti tartomanyban mozogtak. Ezzel szemben az allandé hlivés kornyezetben
tartott ebihalakbdl viszont alacsonyabb mennyiségu virus volt kimutathato.

»Eredményeink arra utalnak, hogy a fert6zott ebihalak finoman szabalyozzak
testhémérsékletliiket annak érdekében, hogy lassitsak a virus szaporodasat, mikdzben
igyekeznek elkerulni a tulzottan alacsony hémérséklet kedvezétlen élettani
kdvetkezményeit. Altaldnosan ismert ugyanis, hogy az alacsony hémérséklet lassitja az
ebihalak ndvekedését, fejlodését, és akar az immunrendszeriik hatékonysagat is” -
hangsulyozza Dr. Herczeg David, a HUN-REN-ELTE MTM Integrativ Okoldgia
Kutatécsoport tudomanyos munkatarsa, a tanulmany elsd szerzdje.

A jelenség elsére meglepdnek tlinhet, hiszen a viselkedési 1az altaldban a fert6zések elleni védekezés
egyik hatékony eszkdze. A vizsgalt ranavirus azonban magasabb hémérsékleten gyorsabban
szaporodik, igy a testhdmérséklet csokkentése elényt jelenthet a virussal szemben az erdei béka
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ebihalak szamara.

»Vizsgdlatunk az elsd kdzvetlen kisérletes bizonyiték arra, hogy valtozé testhémérsékletl
gerinces allatok is alkalmazhatjak a viselkedési h(ilést. Eredményeink arra is
ravilagitanak, hogy a betegségekre adott viselkedési valaszok joval valtozatosabbak
lehetnek anndl, mint amit kordbban feltételeztiink” - emeli ki Dr. Hettyey Attila, a HUN-
REN-ATK-NOVI Evoluciés Okolégiai Osztalyanak vezetdje.

A kutatas természetvédelmi szempontbdl is fontos. A ranavirusok vilagszerte veszélyeztetik a
kétéltleket, mikdzben a klimavaltozas atalakitja a természetes vizek hémérsékleti viszonyait. Az
eredmények arra utalnak, hogy a vizes él6helyeken belili kilonb6z6 hémérsékletd éléhelyfoltok
megléte hozzdjarulhat a betegségekkel sujtott kétéltlpopulacidk tuléléséhez, ezért ezek megdrzése a
természetvédelmi gyakorlatban is kiemelt jelentéségl lehet.

A kutatas eredményei a BMC Biology folyoiratban jelentek meg , Experimental evidence for
behavioural cooling as a response to virus infection in an ectothermic vertebrate” cimmel.
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