Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonséagi Hivatal

A kullancsok elleni folyamatos védekezés
fontossagara figyelmeztet a Nébih

A kullancsok egyre nagyobb egészségligyi kockazatot jelentenek. Nemcsak az emberek, a haziallatok
szamara is. A melegebb hdnapokban jelentésen megné az él6skodbkkel vald taldlkozas esélye, ezért
a Nemzeti Elelmiszerldnc-biztonséagi Hivatal (Nébih) fokozott 6vatossagra és a megeléz6 intézkedések
kdvetkezetes alkalmazasara hivja fel a figyelmet.

A kullancsok tobb sulyos betegséget is terjeszthetnek, kdztik a Lyme-kort és a virusos
agyveldgyulladast. A veszély azonban nemcsak az embereket érinti: a kutyak és macskak is konnyen
0sszeszedhetik az él6skdddéket, amelyeket észrevétlenil az otthoni kdrnyezetbe is behurcolhatnak.
Nyaron sokan toltenek id6t a természetben, legyen szé kirdandulasrol, kerti munkardl vagy a hazi
kedvencekkel tett sétakrdl. A szabadtéri programok azonban a kullancsokkal valé taldlkozas
kockazatat is novelik. A kedvencek rendszeres védelme ezért a velik egy haztartasban élék
egészségét is szolgalja.

Fontos a kullancsriaszté készitmények megfeleld és az alkalmazasi el6irdsok szerinti hasznalata,
szabadtéri programokat kovetéen érdemes alaposan atvizsgalni sajat magunkat és hazi
kedvenceinket is. Az allatok esetében kiilondsen a fiilek, a nyak, a hénaljak és a mancsok kozotti
terlletek ellendrzése javasolt. Amennyiben kullancsot taldlunk kedvencilinkben, azt mielébb,
megfeleld mddon - példaul kullancseltavolité kanallal vagy csipesszel - a kullancs testének
6sszenyomasa nélkil célszerl eltdvolitani. A megel6zésben szamos allatgydgyaszati készitmény all
rendelkezésre, tobbek kozott rdcseppentd (spot-on) oldatok, nyakoérvek, illetve egyéb, allatorvossal
egyeztetve alkalmazhat6 kullancsellenes készitmények. A Nébih arra kéri a lakossagot, hogy a
szabadtéri tevékenységek soran kiemelt figyelmet forditson a kullancsok elleni védekezésre, és
gondoskodjon hazi kedvencei rendszeres, megfeleld védelmérdl is.

A kullancsok jelentette kockazatok jobb megértését és a hatékonyabb megelézést segitik az olyan
kezdeményezések is, mint a SURVector projekt, amely a ,,One Health” szemlélet jegyében az emberi,
allati és kornyezeti egészséget egységben vizsgalja. A nemzetkozi szervezésl programban a Nébih
szakértGi is részt vesznek, hozzajarulva a kullancsok és mas vektorok, példaul a szinyogok
rendszeres monitorozasahoz, fajazonositasahoz és a kdérokozok vizsgalatahoz. A projekt célja, hogy a
szakemberek id6ben felismerhessék a fert6zések terjedésének valtozasait, és ezaltal hatékonyabb
megeldzési intézkedéseket tamogathassanak.
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