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A jogosultak alig 8 szazaléka részesul otthoni
hospice ellatasban

Magyarorszagon naponta atlagosan 140 olyan beteg hal meg, akinek allapota indokolhatna a hospice
ellatast, kozullk azonban minddssze 11-en részesiiinek haldluk el6tt otthoni hospice ellatasban. Az
ellatottak kozil pedig csupan 5 beteg kertl olyan szolgdltatéhoz, ahol rendelkezésre all a
jogszabalyban eldirt teljes szakmai team - allapitja meg Szo6llési Melinda, az ELTE Szocioldgia
Doktori Iskola Tarsadalom- és Szocialpolitika Program doktorjeldltjének Uj kutatasi jelentése.

A kbzelmultban szamos kdzéleti megszodlalas foglalkozott a hazai hospice ellatérendszer mikodésével
és fellllvizsgdlatanak sziikségességével, a téma pedig a Parlamentben is napirendre kerdlt. Szoll6si
Melinda Uj kutatasi jelentése, amely A magyarorszagi otthoni hospice ellatas politikai gazdasagtana
cimmel jelent meg az ELTE Digitalis Intézményi Tudastaraban (EDIT), az élénk szakmai és kdzéleti
parbeszéd tikrében kilondsen aktualis.

JA téma empirikus vizsgalata kiemelten fontos, hiszen az otthoni hospice ellatas
tényleges mikdodésérdl rendelkezésre allé pontos adatok nélkiil az eutanazia kérdése is
elsésorban filozdfiai és etikai szempontbdl értelmezhetd” - hangsulyozza a kutato.

A kutatas KSH-adatokra, a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld nyilvanos és kutatasi célra kikért
adataira, valamint a szolgaltatok koézil a gazdasagi tarsasagok kotelezé beszamoldira tdmaszkodik.

Eredményei szerint 2025-ben 5.974 beteg kapott otthoni hospice ellatast, kdzllik 4.035-en haltak
meg az ellatas id6étartama alatt. Ez napi atlagban 11 beteget jelent. A kutatd szamitasai szerint
ugyanakkor naponta mintegy 140 olyan beteg hal meg Magyarorszagon, akinek sziiksége lenne
hospice ellatasra.

A jelentés arra is rémutat, hogy 2025-ben a szolgaltatok minddssze 21 szazaléka jelentett valamennyi
eldirt szakmabdl ellatasi tevékenységet. Az orszagos otthoni hospice ellatds 42 szazalékaban allt
rendelkezésre a teljes multidiszciplinaris team, mig az ellatas 58 szazalékaban ez nem teljesult. A
rendelkezésre all6 adatokbdl végzett vetités alapjan a naponta otthoni hospice ellatasban részesild
11 beteg kozll atlagosan 5 kerll olyan szolgaltatéhoz, ahol a jogszabalyban el6irt szakmai team
legalabb elérhetd. Ez ugyanakkor nem jelenti azt, hogy a team minden tagja ténylegesen részt vesz
az adott beteg ellatasaban.

A kutatdsbdl az is kider(l, hogy a jelenlegi adminisztrativ adatok alapjan nem lehet pontosan
megallapitani, hogy a betegek milyen mindségu ellatast kaptak, mikor keriiltek be a rendszerbe,
milyen gyakran latogatta Oket a szolgaltatd, illetve részt vett-e az ellatasukban orvos és a team tobbi
tagja. Az ellatorendszer teljesitményének értékeléséhez ezért rendszeres szakmai ellendrzésekre és
dokumentacids auditokra lenne szlkség.

Sz6ll6si Melinda szerint nagy sziikség lenne egy gyors, orszagos benchmarking-folyamat
bevezetésére, valamint arra, hogy az ellatasi naplokat kotelez legyen feltdlteni az Elektronikus
Egészséqligyi Szolgaltatasi Térbe (EESZT). Ezek az intézkedések ugyanis Uj jogalkotas és jelentds
tobbletfinanszirozas nélkil is javithatnak az adatok megbizhatésagat, az ellatas atlathatésagat,
mindségét és a betegek hozzaférési esélyeit.

A jelentés egy hosszabb kutatassorozat elsd, preprintként megjelent része. A szerz6 tovabbi
tanulmanyai az otthoni hospice ellatas finanszirozasat, ellenérzését, a haziorvosok szerepét és a
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rendszer lehetséges reformjat vizsgaljak majd és szintén az ELTE EDIT fellletén lesznek elérhetdk.
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