A vécétol a termofoldig: egy Uj magyar
kutatas szerint nem a technoldgia, hanem a
bizalom donti el az emberi eredeti
tapanyagok jovojét

Egy nemrég megjelent magyar kutatas azt vizsgalta, elfogadnak-e az emberek, hogy emberi eredetl
tdpanyagok kertiljenek vissza a mezdgazdasagba. A publikacié szerzdje, Varju Viktor, az ELTE KRTK
munkatdrsa harom eurdpai régié tapasztalatai alapjan mutatja be, hogy a klimavaltozas, a vizhiany, a
talajromlas és a m(tragyafligg6ség miatt miként kerdil el6térbe a kérdés: mit tekintlink hulladéknak
és mit eréforrasnak. Az eredmények szerint az ilyen megoldasok elfogadasa nem pusztan
technoldgiai kihivast jelent - legalabb ennyire mulik a helyi bizalmon, az atlathaté ellenérzésen és
azon, hogy a fenntarthatébb termékek ne csak a tehetésebb fogyasztok szamara legyenek elérhetdk.

A klimavaltozasrol legtdbbszor a h6hullamok, aszalyok vagy villdmarvizek jutnak esziinkbe, mikézben
az élelmiszer-termelésre nehezedé nyomas legalabb ilyen silyos kdvetkezmény. A mezdégazdasagnak
egyszerre kell alkalmazkodnia a széls6ségesebb iddjarashoz, csdokkentenie sajat kornyezeti
terhelését, és biztonsagosan élelmiszert termelnie egy olyan vildgban, ahol a viz, az energia és a
tapanyagok egyre inkabb stratégiai er6forrasnak szamitanak.

A jelenlegi rendszerben a mez6gazdasag és a telepiilések anyagaramlasa Iényegében megszakad. A
novénytermesztéshez sziikséges nitrogént, foszfort és kaliumot mitragyak formajaban juttatjuk
vissza a foldekre, mikdzben az emberi fogyasztas utan keletkez6 tapanyagok szennyvizként tavoznak
a telepllésekrdl. A mUtragyagyartas raadasul jelentds részben fosszilis energiara épdl, igy komoly
szén-dioxid-kibocsatassal jar.

Harom eurdpai ut , az asztaltdl a farmokig”

A kutatds harom eurépai kisérleti régié tapasztalatait elemezte.

» A svédorszagi Gotlandon fesztivalokon gyUjtott vizeletbdl pelletalt tragyat allitanak el6, amelyet
arpatermesztéshez hasznalnak fel. Az igy megtermelt arpabdl késébb sor késziil.

» Németorszagban kllonvalaszté vécérendszerekkel gyUjtik a vizeletet és a székletet: a vizeletbdl
koncentralt tdpanyag-utanpétld termék készil, a székletet pedig komposztaljak.

e A dél-spanyolorszagi Axarquia régidban, ahol a vizhiany a mezdgazdasag egyik legsulyosabb
problémaja, tisztitott szennyvizet hasznalnak 6nt6zésre és tapanyag-visszapétlasra.

A harom modell technoldgiailag eltérd, de ugyanarra a problémara keres valaszt: hogyan lehet a
varosi anyagaramokat visszakapcsolni a mezdgazdasagba Ugy, hogy kozben csdkkenjen a kérnyezeti
terhelés és mérséklédjon a tdpanyagveszteség.

A szag sokszor erésebb érv, mint a klimavédelem

A kutatas egyik legfontosabb eredménye, hogy az emberek nem altalanossagban tdmogatjak vagy
utasitjak el az emberi eredet( tdpanyagok hasznalatat. Nagyon sok mulik azon, milyen technolégiardl
van sz0, hol mikddik a feldolgozdlizem, ki ellenérzi a rendszert, és hogyan kommunikaljak mindezt.

A vdlaszaddk példaul minden régidban konnyebben elfogadtak azt, hogy emberi eredetl tragyaval
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kezeljenek egy kozeli parkot, mint azt, hogy ilyen feldolgozdiizem muikddjon a lakdhelylk kozelében.
A kutatas szerint ez klasszikus ,,nem az én kdzelemben” (not in my backyard - NIMBY) jelenség.

A legerésebb aggodalom minden orszagban a szagokhoz kapcsolddott. A kutatds szerint ez azért
kulondsen fontos, mert jol mutatja, hogy a mindennapi életmindséget érintd félelmek sokszor
erésebben befolyasoljak az elfogadottsagot, mint az altalanos kérnyezetvédelmi érvek. Emellett
gyakran felmerliltek az egészségligyi kockazatokkal kapcsolatos félelmek is: a valaszaddk
fert6zésektdl, gyogyszermaradvanyoktdl és hormonoktdl tartottak.

A harom vizsgalt orszag kozott jelentds kiilonbségek mutatkoztak. A német valaszaddk bizonyultak a
leginkabb elfogaddnak, Svédorszagban er6sen megjelent az igény a technoldgiai ellendrzésre és
tanusitasra, mig Spanyolorszagban joval erésebbek voltak a szaggal és egészségligyi kockazatokkal
kapcsolatos aggodalmak.

A bizalom fontosabb lehet, mint maga a technoldgia

A kutatas szerint az elfogadottsag szempontjabdl kulcsszerepe van annak, hogy az emberek mennyire
biznak a rendszert ellenérzé intézményekben. A valaszadodk leginkabb a helyi 6nkormanyzatokat és a
viz- vagy szennyvizszolgaltatdkat tartottak hiteles szerepléknek.

Az eredmények arra utalnak, hogy az ilyen innovaciokat nem lehet pusztén orszagos kampanyokkal
elfogadtatni. Helyi torténetekre, helyi szereplékre és helyi bizonyitékokra van sziikség. A kutatas azt
is kimutatta, hogy az elfogadottsagot erdsen befolyasolja a nyelvezet: a ,hulladék” vagy ,szennyviz”
kifejezések konnyen elutasitast valthatnak ki, mig a feldolgozott, tanusitott, ,termékszeri”
tapanyagokat sokkal kénnyebben fogadjak el.

A kutatas szerint a fogyasztok egy része hajlandé valamivel tobbet fizetni a kdrforgasos médon
eldallitott termékekért, de a jelentds felar elfogadasa ritka. Ez azért fontos, mert a fenntarthato
technolégidk magasabb koéltségei kdnnyen tarsadalmi egyenlétienségeket erdsithetnek.

A tanulmany szerint Magyarorszag szamara is fontos tanulsag, hogy az aszalyok, a vizhiany, a
talajromlds és a mezdgazdasagi inputanyagok draguldsa miatt a tdpanyag-visszaforgatas kérdése a
kovetkez6 években varhatdan itthon is egyre hangsulyosabba valik. Amint a Masfélfokon megjelent
cikkében Varju Viktor fogalmaz, ,,a klimavaltozashoz valé alkalmazkodas nemcsak infrastrukturalis
beruhazasokbdl all, hanem abbdl is, hogy képesek vagyunk-e megvaltoztatni az er6forrasokrol és
hulladékrdl alkotott tarsadalmi elképzeléseinket”.

A kutatas eredményei azt sugalljak, hogy az emberi eredet( tapanyag-visszaforgatas nem csodaszer
és nem is kockazatmentes megoldas, de megfeleld technoldgiai, jogi é€s intézményi garanciak mellett
hozzdjarulhat a pazarlds csokkentéséhez és az ellenallébb éleimiszerrendszerek kialakitdsahoz.

Tovabbi informécid: https://masfelfok.hu/2026/06/11/a-vecetol-a-termofoldig/

Sajtékapcsolat:

e Varju Viktor, az ELTE KRTK munkatarsa
e varju.viktor@krtk.elte.hu
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Atlagos elfogadottsag © Forras: A szerz6 sajat adatfelvétele
Lakossagi kérddivben a lakdhely kozelében 1évd, emberi eredett
trdgyaval tragyazott zéldterilet és emberi eredetli végterméket

70 feldolgozé lizem létesitésének elfogadasa (NIMBY-jelenség) a hadrom
60 vizsgalt orszag régidjaban. (1-10 Likert skdldn megadott értékek

50 atlaga).
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