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A tarsadalomtudomanyi eredmeények
stabilitasa modszertani dontéseken is mulik

A tarsadalmi- és viselkedéstudomanyi publikaciok egynegyedénél az adatok szakértdi
Ujraelemzésekor az eredeti szerzoktdl eltérd kdvetkeztetésre jutottak, ami a kutatdsok médszertani
érzékenységére mutat ra - allapitja meg egy, a Nature folydiratban megjelent nagyszabasu, tomeges
egyuttmdkodésen alapulé friss nemzetkozi kutatas magyar kutaték vezetésével.

Mennyire fliggnek a kutatasi eredmények attol, pontosan milyen médon elemezzik az adatokat? Erre
kereste a valaszt egy nagy nemzetkdzi egyuttmuikodés, amelyet Aczél Balazs (E6tvos Lorand
Tudomanyegyetem) és Szaszi Barnabds (E6tvos Lorand Tudomanyegyetem és Budapesti Corvinus
Egyetem) vezetett. A projektben 457 fliggetlen elemzd 6sszesen 504 Ujraelemzést végzett 100
korabban publikalt tanulmany adatain. A Nature-ben aprilis 1-jén megjelent tanulmany ramutat, hogy
az adatokbdl levont konkllzidkat er6sen befolyasolhatjak az elemzés soran hozott mddszertani
dontések. A tanulmanyrol és annak tagabb dsszefliggéseirdl a Nature aznap szerkesztdségi cikket is
kozolt, amely itt érhetd el.

Minden elemz6 ugyanazt az adatcsomagot és ugyanazt a kulcskérdést kapta, de teljes szabadsagot
élvezett abban, hogyan végzi el az elemzést. Bar mindenki ugyanabbdl az informaciobdl indult ki, és
az Ujraelemzések tobbsége dsszességében alatamasztotta az eredeti tanulmanyok 4 allitasait, a
hatdsnagysagok, a statisztikai becslések és a bizonytalansag mértéke gyakran érdemben eltért. Az
eltérések nem a szakértelem hianyabol adédtak: a tapasztalt, erds statisztikai hattérrel rendelkez6
kutaték ugyanudgy juthattak eltér6 eredményekre, mint masok.

Az Ujraelemzések eredményei jelentésen szérddtak

Az eseteknek csak korilbellll egyharmadaban jutott minden elemz6 pontosan ugyanarra a
kovetkeztetésre, mint az eredeti szerzék, mig egy megengeddbb, négyszer szélesebb hibahatar
mellett ez az arany 57%-ra emelkedett. Vagyis az, hogy mit tekintiink ,ugyanannak az
eredménynek”, érdemben befolydsolja a robusztussagrdél alkotott képlinket.

A tanulmanyok 74%-a ugyanolyan iranyu kovetkeztetésre jutott, mint az eredeti vizsgalat, 24% nem
talalt hatdst vagy nem adott egyértelmd eredményt, 2% pedig ellentétes iranyu hatast talalt.

A megfigyeléses kutatasok kevésbé bizonyultak robusztusnak, mint a kisérletiek, ami arra utal, hogy
a komplexebb adatszerkezet nagyobb elemzési szabadsagot - és igy nagyobb bizonytalansagot -
enged. A nagyobb mintanagysag pedig nem adott nagyobb védettséget az elemzési variabilitdssal
szemben.

Hogyan tovabb?

»Az eredmények nem a korabbi kutatasok hitelességét kérddjelezik meg, és nem jelentik
azt, hogy a tarsadalomtudomanyok megbizhatatlanok lennének. Epp ellenkezéleg: arra
vilagitanak ra, hogy egyetlen elemzés bemutatasa sokszor nem tlkrozi a valds empirikus
bizonytalansdg mértékét, és ha az elemzési valtozatossagot figyelmen kivil hagyjuk, az
indokolatlan magabiztossaghoz vezethet a tudomanyos kovetkeztetésekben. Sokszor
ugyanis tobb, elére nem feltart, mégis indokolhatd elemzési Ut létezhet, ezért lathatdva
kell tenni az alternativdkat” - mondja Szaszi Barnabas, a tanulmany egyik szerzéje.


https://www.nature.com/articles/s41586-025-09844-9
https://www.nature.com/articles/d41586-026-00955-5
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A tanulmany ezért a tobb elemzd elvére épit6é (multi-analyst) és az Ugynevezett ,multiverzum”, azaz
tobbféle adatelemzést kiértékeld megkdzelitések szélesebb korl alkalmazasat javasolja, kilondsen
tudomanyosan vagy tarsadalmilag kiemelten fontos kérdések esetén. Ezek a megkdzelitések nem
egyetlen ,igaz” valaszt keresnek, hanem lathatéva teszik, mennyire stabilak - vagy éppen mennyire
torékenyek - a tudomanyos kovetkeztetések.

Hogyan épllnek fel a kutatasok?

A bevett tudomanyos gyakorlatban egy adatallomanyt jellemzden egyetlen kutatd vagy kutatécsoport
elemez, és a publikacié ennek az egy konkrét elemzési (tnak az eredményét mutatja be. A lektoralas
ugyan vizsgalja a modszertani elfogadhatosagot, de ritkan der(l ki, milyen eredmények szllettek
volna mas, ugyanugy védhetd statisztikai dontések mellett.

Pedig az empirikus kutatas soran szamos dontési pont adddik: hogyan tisztitjak az adatokat, miként
definidljak a valtozékat, milyen statisztikai modelleket vagy szoftvereket hasznalnak, és hogyan
értelmezik az eredményeket. Ezek a valasztasok egyltt adjak az Ugynevezett elemzési
valtozatossagot - azt a rugalmassagot, amely alapvetden befolydsolhatja a végsd kovetkeztetéseket.

Az elmdlt évtizedben a tarsadalom- és viselkedéstudomanyokban jelentds reformok indultak annak
érdekében, hogy a kutatas atlathatdébb, reprodukalhatébb és megbizhatdbb legyen. Az eldzetes
regisztracid, a regisztralt tanulmanyok, a replikacios vizsgalatok és az elemzések
reprodukalhatésaganak ellendrzése mind azt szolgaljak, hogy csokkenjen a véletlen talalatok és a
torzitott eredmények aranya.
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