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Europa kétszer gyorsabban melegszik, mint
a vilag, mikozben a vilag is kétszer
gyorsabban melegszik, mint két évtizede

Az Eurdpai Eghajlatvaltozasi Tudoményos Tanacsadd Testilet legfrissebb jelentése szerint
kontinensuink joval gyorsabban melegszik, mint a globalis atlag, egy friss tanulmany pedig kimutatta,
hogy 98%-0s bizonyossaggal allithatjuk, hogy a globdlis melegedés lteme kdzel duplajara gyorsult.
Szabd Péter és Pongracz Rita, az ELTE Meteoroldgiai Tanszékének munkatarsai a jelentés és a
tanulmany nyoman arra figyelmeztetnek, hogy Eurépdnak a kovetkez6 évtizedekben a 3 °C feletti
felmelegedés hatasaira kell felkészilnie, mikdzben a klimakockazatok és terhek egyaltalan nem
egyenletesen oszlanak el a kontinensen.

Eurdpa kétszer gyorsabban melegszik, mint a vilag atlaga

A megbizhaté meteoroldgiai mérések egyértelmiien azt mutatjak, hogy Eurépa gyorsabban
melegszik, mint a vilag nagy része. A globalis atlaghdmérséklet 2025-ben 1,4 °C-kal haladta meg az
iparosodas el6tti szintet, mig Eurépaban ez az érték mar 2,4 °C volt. Ebben benne van az a tény is,
hogy ugyan az 6ceanok a szarazfoldnél lassabban melegednek, de az eurdpai tengerek jobban
melegednek a globalisnal. Az is vildgosan kimutathatd, hogy az 1980-as évek éta Eurdpa nagyjabdl
kétszer olyan gyorsan melegszik, mint a globdlis atlag.

Az elmult években a héhulldmok rendszeresen minden nyaron megjelentek: hol nagyobb, hol kisebb
térségre kiterjedéen. Példaul 2025-ben Nyugat-Eurdpa varosaiban a becslések szerint tobb mint 24
ezer, héhullamhoz kdzvetlendl kapcsolhatd halalesetet regisztraltak, mig 2022 nyaran Eurdpa
egészén 60-70 ezer halaleset volt a hdséghez kéthetd. Ezek nagy része (mintegy 50-68%-a) az
emberi tevékenység okozta felmelegedés nélkil nem kdvetkezett volna be.

A hiség mellett a csapadékviszonyokban is egyre gyakoribb, intenzivebb szélséségek jelentkeznek. A
2024-es valenciai arviz tobb szaz dldozattal jart, melyhez hasonléan a 2021-es kdzép-eurdpai arvizek
szintén tobb szaz ember életét kovetelték. A 2022-es eurdpai rekordaszaly utan a kiszaradt,
0sszetdmorodott talaj miatt a heves csapadék gyorsabban folyt le, ezzel is sulyosbitva az arvizeket.
Ez a példa is azt mutatja, hogy az aszaly nem feltétlendl csdkkenti, sét, sokkal inkabb fokozza az
arvizkockazatot. 2025-ben az aszaly és a hdség miatt tébb mint 1 millié hektar égett le az EU-ban:
nagyjabdl haromszor annyi, mint a sokéves atlag. Mindezek az éghajlatvaltozas legfébb jellemzéjét
hangsulyozzak: nem elszigetelt, egymastdl fliggetlen véletlen eseményekroél beszélink, hanem
egymast er6sité folyamatokrdl, tendenciézus valtozasokrol.

J6l érzékelhetd, hogy a gazdasagi karok pénzbeli 6sszege meredeken emelkedik. A szélséséges
idéjarasi eseményekhez kothetd éves atlagos kar az 1980-as évekbeli 8,5 millidrd eurdrél a 2010-es
évekre megduplazoédott, s az utébbi néhany évben pedig mar tobb mint 6tszérosére nott. A
mezdgazdasag jelenleg évente atlagosan 28 milliard eurd veszteséget szenved a klimavaltozas miatt,
egy-két évtized mulva ez az 6sszeg 40 milliard eurdra n6het a jelenlegi Uveghazgaz-kibocsatasi palya
folytatdddsa esetén.

Mar 98%-0s bizonyossaggal tudjuk: gyorsul az ember okozta
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Egy friss tanulmany szerint a globalis felmelegedés az El Nifio hatasatdl fliggetlenil is gyorsul - ez
alapvetden a trépusi Csendes-6ceanban lejatsz6dd jelenség, aminek az egész Foldre hatdsa van, és
az érintett évben egy-két tizedfokkal melegebb a globalis klima. Ha a természetes ingadozasokat - az
El Nifio és La Nifna jelenséget, a vulkankitoréseket és a naptevékenység 11 éves ciklusat -
statisztikailag kisz(rjik a mérésekbdl, akkor az éghajlati rendszer és annak visszacsatolasai altal
jelzett, zajtél megtisztitott, az emberi tevékenység okozta hémérsékleti gérbét kapjuk vissza. Az El
Nifio jelenség rovid tdvon +0,2 °C-kal médositja, a vulkankitorések egy-két évig -0,05--0,3 °C-kal
tudjak atmenetileg csokkenteni az dtlaghémérsékletet, a naptevékenység pedig legfeljebb 0,05 °C-kal
tudja emelni azt egy ciklusa soran.

Az 6t fuggetlen és a természetes ingadozasoktdl megszlrt globdlis adatbazis mindegyikén jél latszik,
hogy a Fold melegedése mar nem egyenletes: 2014 utan téréspont jelenik meg, amelytdl kezdve a
felmelegedés iteme meredekebbé valik. A statisztikai vizsgalatok szerint a melegedés gyorsuldsa 98
szdazalékos bizonyossaggal kimutathatd, mig 2023 és 2024 elétt ezt még nem allithattuk. Az utébbi bé
tiz évben a globalis atlaghdmérséklet megfigyeléstdl fliggéen mar 0,34-0,42 °C-kal emelkedik
évtizedenként. Ez joval meghaladja az 1970-t6l egészen 2014-ig detektalt 0,2 °C/évtized koruli
értékeket. A fliggetlen globalis adatsorok szerint a vildg az ipari forradalom el6tti id6szakhoz képest
1,5 °C-0s melegedési szintet mar akar 2026-ban és legfeljebb 2029-ben biztosan eléri.

Eurdopaban a 3 °C feletti melegedés mar elkerulhetetlen

A modellbecslések szerint 2050-re az atlagos eurdpai melegedés a jelenlegi, legpesszimistabb palyat
kovetve +3,3 °C kordli lehet. Ennek nagy részét gyakorlatilag mar beletettiik a rendszerbe az eddigi,
multbeli kibocsatasokkal. Ugyanezen palyat tovabb kdvetve a modellek 2100-ra extrém, +6,9 °C
korili atlagos melegedést vetitenek el6re. Az iveghazhatdsu gazok tartézkodasi ideje és az éghajlati
rendszer tehetetlensége miatt a 2050-ig szlikséges alkalmazkodas fliggetlen attél, hogy mennyire
gyorsan sikeril a kdzeljovében csokkenteni a globalis kibocsatasokat: Eurépaban a 3 °C feletti
melegedés hatasaira kell felkészilnlnk. A nettd zéro stratégiara vald atallas csak a szazad masodik
felének kockazatait csokkenti majd Eurépaban, amellyel az extrém 7-r6l 4 °C ala tudnank csokkenteni
a melegedés mértékét, és igy elegendo lenne ehhez alkalmazkodni.

A kordbban megjelent Eurépai Klimakockazati Ertékelés szerint 36 jelentds rizikéfaktort
azonosithatunk 6t nagy terlileten a kontinensen: 6koszisztéma, élelmiszer, egészség, infrastruktira és
gazdasag. A problémat nemcsak ezek szdma, hanem szoros dsszekapcsoltsaguk is okozza. Az
energia-, vizgazdalkodasi- és kdzlekedési rendszerek erésen integraltak Eurépaban, elég csak annyit
megemliteniink, hogy a folydk tébb mint 60 szazaléka hatarokon atnyulik.

Egyenlotlen eloszlasu és egymast sulyosbito kockazatok

Az Osszetett problémakra egy konkrétabb példat ad a kévetkez6 folyamatlancolat:

Egy adott térségben bekdvetkez6 aszaly csokkenti az ott talalhatd viz- vagy atomerémdivek
termelését, ugyanakkor a héhulldm ndveli a hitésre forditandé aramigényt. Ezek egylttes
fennallasakor az energiarendszer tulterhelddik, s emiatt zavarok jelennek meg az ellatasban.

Egy masik komplex példa: A h6ség és az aszaly egylttes eléforduldasa csokkenti a mez6gazdasagi
termelést, ezaltal sérilékennyé teszi az élelmiszerellatas biztonsagat is, mindez inflaciét general a
gazdasagban, egyben a biztositasi kifizetések névekednek. igy a klimakar végsé soron gazdasagi
értelemben is sulyos karokat okoz.
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Raadasul Eurépaban a kockazatok és terhek egyaltalan nem egyenletesen oszlanak el:

1. Dél-Eurdpa vagy hazank térsége kiilondsen kitett a hdségnek és az aszalynak, ami a
mezdgazdasagot, a turizmust és a szabadtéri munkat egyarant érinti.

2. Az alacsonyan fekvd vidékek vagy az elavult csatornarendszerrel rendelkez varosok az arvizek
miatt sérllékenyek, és a nagyvarosokban a hdsziget-hatas tovabb sulyosbitja a hdstresszt.

3. A kockazatok tarsadalmi szinten is rétegzettek: az idések, a gyermekek, az alacsony jovedelm(
haztartasok és a szabadtéri munkavallalok nagyobb kockazatnak vannak kitéve, mikézben
kisebb a jovedelemfligg6 alkalmazkoddképességuk is.

4. Egyes tagallamok mar most magas allamaddssagszinttel mikddnek. Az éghajlatvaltozas okozta
novekvo klimakarok szlikitik a mozgasteret, ezaltal csdkkentve az alkalmazkodasra fordithatd
anyagi forrasokat, amivel még tovabb né a széls6séges iddjarasi események altal kivaltott
kockazat.

Eurdépaban 2050-ig nagyjabdl mar tudjuk, milyen felmelegedéshez kell alkalmazkodnunk, ezért most a
legfontosabb feladat a hatasvizsgalatok elvégzése és az erre vald felkészllés. Ugyanakkor rajtunk
mulik, hogy a szazad végére egy nagyjabol 4 vagy egy 7 °C kozeli felmelegedéshez kell
alkalmazkodnunk.

Az Eurdpai Eghajlatvaltozési Tudoméanyos Tanacsadé Testilet teljes jelentése innen télthetd le:
https://climate-advisory-board.europa.eu/reports-and-publications/strengthening-resilience-to-climate-
change-recommendations-for-an-effective-eu-adaptation-policy-framework

A tudomanyos tanulmany itt érheté el:
https://agupubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1029/2025GL118804

Tovabbi informacio:
https://masfelfok.hu/2026/03/10/europa-ketszer-gyorsabban-melegszik-mint-a-vilag/
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megtisztitjuk az 6t globalis megfigyelési adatbazist.
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