Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonséagi Hivatal

Gasztronomiai innovaciok és hagyomanyok:
X. Kozétkeztetési Szakacsverseny a SIRHA-n

A X. Kézétkeztetési Szakacsverseny (KOSZ) orszagos déntéjének a SIRHA Budapest szakkidllitas ad
otthont, amely 2026. marcius 3-5. koz6tt varja az érdekl6déket a HUNGEXPO ,A” pavilonjaban. A
Kozétkeztetdk és Elelmezésvezetdk Orszagos Szovetsége (KOZSzZOV), a Magyar Nemzeti
Gasztrondmiai Szovetség (MNGSZ) és a Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal (Nébih)
szervezésében megvaldsuld szakacsverseny kdézéppontjdban valtozatlanul a fenntarthaté
kozétkeztetés all.

A kozétkeztetésben dolgozdk 10. alkalommal meghirdetett szakdcsversenyének orszagos dontdjére
ismét a SIRHA Budapest kiallitdson keril sor marcius 3-5. kdzott. A verseny kdzéppontjdban a
hagyomanyos izek modernizalasa és az étkezési kultira fejlesztése all. A tovabbi célkitlizések kdzott
szerepel a kozétkeztetés min6ségének és tarsadalmi megbecsiiltségének javitdsa, a hazai friss
alapanyagok népszerisitése, valamint a modern ételkészitési technoldgiak megismerése is.

Ujdonsag, hogy a 2025-2026-0s szakacsversenyen harom kategdridban mérhetik dssze tudasukat a
kdzétkeztetésben dolgozdk: gyermek- és didkétkeztetés, intézményi felndtt kozétkeztetés és
munkahelyi vendéglatas. Mindharom kategoéridban elvaras egy husmentes fogas elkészitése. A
verseny szabalyai emellett eléirnak bizonyos kételezd, valamint tiltott alapanyagokat is. Az ételekhez
kdtelezé felhasznalni legaldbb egy Kivalé Mindségl Elelmiszer (KME) védjegyes terméket, valamint
egy zoldségnek, gyimolcsnek vagy tojasnak dko- vagy bio mindsitéssel kell rendelkeznie. Az
alapanyagok kozott szerepelnie kell a hazai termelésd, elallitasu makoi voréshagymanak,
sargarépanak, zellernek, zoldpaprikanak, paradicsomnak, tejfélnek, mélyalmos tojasnak és a
szilvanak. A versenyen tovabbra is tiltott az édesitészer, az izfokozd és a szinezék hasznélata.

A szakacsverseny dontdjén 6sszesen 14 févarosi és vidéki csapat méri 6ssze f6z6tudasat. A
kozétkeztetés szamos teriletérdl (évoda, kdrhaz, étterem, biintetés-végrehajtasi intézet) érkez6
csapatok ételkészitését az érdekléddk figyelemmel kisérhetik a versenynapok déleléttjein. A latogaték
tobbek kozott olyan izgalmas ételeket is kdstolhatnak, mint példaul a brézingelt sertéstarja, a pandir
leves vagy a trikoldr turogombdc. A kdzonségkostolas mellett szavazasra is lesz lehetdség, amely
alapjan mindharom napon kdzonségdij atadasara is sor kerdl.

A KOSZ 2025-2026 orszagos dontéjét lezaré eredményhirdetés, valamint az tinnepélyes dijatadé
marcius 5-én 14:00 6ratdl lesz.
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