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Magyar kutatok fejlesztése segithet az
epilepszia kezelésében

Forradalmian Uj mddszert fejlesztenek magyar kutatdk, amelynek l1ényege, hogy a fejbor ald Ultetett
elektrédaval idében felismerhet6k legyenek az epilepszias rohamok elektromos jelei, illetve célzott
elektromos ingerlésekkel csokkenthet6 legyen a rohamok szama. A Semmelweis Egyetemen és a
Szegedi Tudomanyegyetemen folyo fejlesztések kiemelkedo jelentéségliek azokban az esetekben,
amikor a betegek nem reagdlnak a hagyomanyos gyégyszeres kezelésekre.

Az epilepszia vilagszerte az egyik leggyakoribb neuroldgiai korkép, amely Magyarorszagon mintegy
60-70 ezer embert érint. Az epilepszias rohamok sokfélék, de kdzds bennlk, hogy jelentdsen
befolydsoljdk a betegek mindennapi életét, akadalyozva éket a munkavégzésben, a tanulasban és a
tarsadalmi kapcsolataikban. Kiléndsen sulyos helyzetben vannak azok a betegek, akiknél a
gyogyszeres kezelés nem bizonyul hatékonynak, igy rohamaik kiszamithatatlanul jelentkeznek -
mondja dr. Erdss Lorand idegsebész, a Semmelweis Egyetem Idegsebészeti és Neurointervencids
Klinika (SE-INK) igazgatdja.

Ok pedig nem kevesen vannak, hiszen az epilepszidsok csaknem 30 szézaléka gydgyszerrezisztens.
Szamukra jelenthet forradalmi attérést az az Uj magyar fejlesztés, amely félig invaziv mddon, a fejbor
alatt, de a koponyacsonton nem athatolé elektrédakkal dolgozik, igy az Uj eszkdzzel célzott és
idézitett ingerlést biztositanak.

A fejlesztés alatt allé eszkdz terveink szerint egy kis pacemakerrel lesz mikddtethet6 igy
minden része a bdr alatt helyezkedik el. A fémdetektor jelezheti, de ilyenkor mindig van a
betegnél olyan dokumentum, ami igazolja, hogy milyen fémeszkdz van beépitve a
testébe. Reményeink szerint igy hatékonyan képesek lesziink megakadalyozni az
epilepszias rohamok kialakulasat” - mondja Erdss Lorand professzor.

A klinikai vizsgalatot az Idegsebészeti és Neurointervenciés Klinika végzi a Neunos Zrt. és a Szegedi
Tudomanyegyetem egy kutatdécsoportjanak tdmogatasaval. A kutatds dr. Berényi Antal és Buzsaki
Gyorgy, illetve munkacsoportjaik korabbi munkaira épiil, akik New Yorkban, illetve a Szegedi
Tudomanyegyetemen egy Uj megkdzelités neurostimulaciés modszert fejlesztettek ki az epilepszia
kezelésére.

Az eljaras soran egy elektrédat Ultetnek a beteg koponyajara a fejbdr ala, amely képes folyamatosan
figyelni az agy elektromos aktivitasat, és amint egy kozelgdé roham jeleit érzékeli, célzott elektromos
impulzust bocsat ki, amely megakadalyozhatja a roham kibontakozasat, még mielétt annak tiinetei
megjelennének.

»Az eljaras egyik legnagyobb el6nye, hogy nem igényel nagy kockazattal jaré invaziv
beavatkozast. A bor ala Ultetett elektrodak segitségével egy Uj, félig invaziv modszert
alkalmazunk, amely sokkal kevésbé terheli meg a pacienseket, hiszen nem szlikséges a
koponyan athatolni és az agyszdvetbe Ultetni eszkdzt, mégis hatékonyan képes
beavatkozni a kéros agyi aktivitdsba” - magyarazza dr. Eréss Lorand.

A vizsgalatot 2021-ben kezdték, a kutatocsoport azota is folyamatosan dolgozik az eszkéz
hatékonysaganak és megbizhatésaganak a névelésén, valamint azon, hogy paciensre szabott,
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optimalis kezelést biztositsanak. Ha a tovabbi vizsgalatok is igazoljak a mddszer hatékonysagat és
biztonsagossagat, akkor a jovében U] kezelési lehetdséget nyujthat a gydgyszerrezisztens epilepszias
betegek szdmara, attérést hozva az epilepszia kezelésben nemcsak hazai, hanem nemzetkozi szinten
is.

Vezeté szerep az epilepszia kutatasaban és kezelésében

A Semmelweis Egyetem Amerikai Uti klinikaja az epilepszia kutatasanak és kezelésének egyik
legfontosabb kézpontja Magyarorszagon, és egyben a k6zép-eurdpai régio egyik vezeté
epilepsziakutaté és -kezel intézménye. Evtizedek 6ta zajlanak itt gydgyszeres és eszkézés klinikai
kutatdsok, egyebek mellett a legmodernebb terdpias eljarasok bevezetése érdekében. Dr. Erdss
Lorand pedig nemzetkézileg elismert szaktekintély az epilepsziasebészet és a neuromodulacids
kezelések tertiletén, akinek tudomanyos munkassaga és klinikai tapasztalata hozzajarult ahhoz, hogy
Magyarorszag a régio egyik vezetd epilepsziasebészeti és neuromodulaciés kézpontjava valjon. A
kutatas masik vezetdje, dr. Kelemen Anna epileptoldgus, a klinika Epilepszia Kézpontjanak vezetdje, a
komplex epilepszias betegek diagnosztikajanak és kezelésének egyik legkiemelkedébb hazai
szakértdje. Szamos hazai és nemzetkézi kutatasban vett részt, amelyek az epilepszia pontosabb
megértését és hatékonyabb terapias lehetdségeit céloztak.
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