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Veszélyes novényvedoszer-koktélok az
europai almakban

,Orék vegyianyagok”, neurotoxikus és més, rendkiviil mérgezé anyagok

59 almamintat vizsgaltunk 13 eurdpai orszagban - koztiik Magyarorszagon - névényvéddszer-
maradvanyok szempontjabél. Az eredmények szerint a hagyomanyos almak esetében szinte altaldnos
a tobbféle novényvéddszer-maradvany jelenléte. Bar a jogszabaly elbirja, az EU a mai napig nem
vizsgalja a tobbféle ,névényvéddszer” egylttes jelenlétébdl eredd kitettség toxicitasat. A vizsgalt
magyar almak mindegyike legalabb egy PFAS-peszticidet (,0rok vegyianyagot") tartalmazott. A
magyar almak egyike a hatarérték felett tartalmazott egy olyan rovarélészert, amely neurotoxikus,
hormonrendszert karositd hatasu, és a fejlddé hormonrendszert képes befolyasolni. A magyar almak
60%-aban neurotoxikus ,ndévényvéddszerek” voltak kimutathaték. Ha ezek az almak feldolgozva,
bébiételként kerlilnének forgalomba, nem felelnének meg az eldirasoknak - figyelmeztet a Magyar
Természetvéddk Szovetsége.

Mindez épp akkor torténik, amikor az Eurdpai Bizottsag egy ,salatatdrvény” csomagot javasol ™,

amely csokkentené az allampolgarok egészségének és a kornyezetiink védelmének szintjét. A
Pesticide Action Network Europe és 13 partnerszervezete ¥ ma tette k6zzé azt a felmérést, amely 12
unids tagallamra - kozte Magyarorszagra - és Svajcra terjed ki. A vizsgalat ravilagit arra, hogy a
hagyomanyos termesztésbdl szarmazé eurdpai almak szinte mindegyike tartalmaz
szermaradvanyokat.

Az egyik legmegddbbentébb eredmény, hogy a vizsgalt almak 85%-aban tobbféle névényvéddszer-
maradvany volt kimutathatd. Az Eurdpai Elelmiszerbiztonsagi Hatésagot (EFSA) mar 20 évvel ezel6tt
azzal biztak meg, hogy dolgozzon ki mddszertant a peszticid-koktélhatasok szabalyozasara, de a mai
napig nem tesz eleget ennek a jogi kotelezettségének - hangsulyozta Simon Gergely, a Pesticide
Action Network Europe vegyianyag-szakértdje.

Egyre tobb tudomanyos bizonyiték utal arra, hogy az élelmiszereken keresztili peszticid-kitettség
0sszefliggésbe hozhaté a medddséggel, és feltehetéen egyes daganatos megbetegedésekkel is. Az
allampolgarok folyamatos kitettségét a kilonb6z6 mérgez6 anyagok keverékeinek - legyen szé
élelmiszerrdl, levegdrdl vagy porrdl - jelenleg nem veszik figyelembe; ezzel a kulcsfontossagu
kérdéssel a szabalyozd hatdsagoknak foglalkozniuk kell - tette hozza Simon Gergely.

Az almamintdk 71%-aban (a magyar mintdk mindegyikében) legaldbb egy, az EU altal a
legtoxikusabbnak mindsitett peszticidek kategéridjaba tartozé hatéanyag maradvanya volt
kimutathatd (az Ggynevezett ,kivéltasra jelolt anyagok”, Candidates for Substitution) ', A mintak
64%-a - magyar almak mindegyike - legalabb egy PFAS-peszticidet ("6rok vegyianyagot")
tartalmazott ¥, mig 36%-ukban (a magyar mintédk 60%-aban) neurotoxikus ,névényvéddszer” volt

kimutathato ©'.

Kilondsen aggaszto a fludioxonil jelenléte, amely a mintak kdzel 40%-aban volt kimutathato. A
fludioxonil egy PFAS-peszticid (,06rok vegyianyag”), amelyet az EU 2024-ben endokrinrendszert
karositd anyagként sorolt be. Ennek megfeleléen azt a hatéanyagot mar be kellett volna tiltani,
azonban ezt az unids tagallamok immar egy éve akadalyozzak. A fludioxonil emberben maj- és
vesekarositd hatasu, valamint a vizes él6helyeken jelentds pusztitast okoz a hal- és kétéltd-
populacidkban. A harom év alatti gyermekek esetében az unids szabalyozas az elévigyazatossag elvét
alkalmazza, és a feldolgozott éleimiszerekre szigord szermaradvany-hatarértékeket allapit meg a
gyermekek fejlédésének védelme érdekében. A fiatal sz(l6k tobbsége azonban nincs tisztaban azzal,
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hogy gyermekeik friss, hagyomanyos termesztésbdl szarmazé gyimaolcsokkel vagy zoldségekkel vald
etetése jelentésen noveli a "novényvéddszerekkel" szembeni kitettséget - egyes esetekben akar 600-
szorosara. A hatésagoknak tajékoztatniuk kellene a sziléket errél a kockazatrdl, és elsédlegesen a
biotermékek fogyasztasat kellene 6sztondzniik - flizte hozza Simon Gergely.

Kiemelkedden sulyosnak bizonyult a magyar helyzet: az 5 mintdbdl mindegyik tartalmazott
peszticideket a mennyiségi meghatarozasi kiisz6b (LOQ) felett, atlagosan 4,2 kiilonb6z6 peszticidet
mintanként, mely az egyik legmagasabb érték az eurdpai orszagok kdzott. A magyar almak egyike a
hatarérték (MRL) felett tartalmazott egy pyriproxyfen nev( rovarélészert (0,08 mg/kg a 0,05 mg/kg
megengedett szint helyett), amely neurotoxikus, endokrin rendszert karosité hatasu, és a fejl6dd
hormonrendszert képes befolyasolni. ' A vizsgélt almék egyikét sem volna szabad csecsemdéknek
vagy kisgyermekeknek adni. Az 5 magyar mintat (Golden, Red Chief, Gala fajtak) harom
szupermarketben vasaroltuk - emelte ki Fidrich Rébert, a Magyar Természetvéddk Szovetsége
programvezetdje.

A magyar almak 60%-aban neurotoxikus peszticid maradékokat is talaltak, tovabba mindegyik
mintaban PFAS peszticid-maradékok voltak kimutathatok. A magyar mintakban kiiléndsen aggaszté a
neonikotinoidok kdzé tartozé acetamiprid, valamint a fludioxonil jelenléte: az el6bbi az agyi fejlédésre
toxikus hatdsokat mutat, mikézben a beporzé rovarokra is veszélyes, az utébbi pedig egy
hormonrendszerbe beavatkozé PFAS-peszticid, az EU legproblémasabb peszticidjeinek listajan
szerepel.

Ha az unids és a nemzeti szabalyozé hatdésagok megfeleléen alkalmaznak a hatalyos jogszabalyokat,
az almakban kimutatott novényvédd szerek kozll tobbet mar rég be kellett volna tiltani. llyen példaul
az acetamiprid, amely a fejl6ddé magzati agyra mérgezd hatasu, vagy a difenokonazol, amely karositja
az endokrin-rendszert és neurotoxikus. Ezzel szemben az EU az élelmiszerekre és takarmanyokra
vonatkoz6 salatatorvény-javaslataval éppen az egészségvédelem gyengitését kezdeményezi.
Jelentésiink egyértelm(ien rdmutat: nem kevesebb, hanem szigoribb szabdlyozasra van szlikség -
emelte ki Martin Dermine, a PAN Europe (gyvezet6 igazgatdja.

Az Eurépai Bizottsag 2025. decemberében azt javasolta, hogy lazitsanak a peszticidek (félrevezetd
néven ,noévényvéddszerek”) szabalyozasan: lehetdvé tenné a hatarozatlan idejd engedélyezést, és
megszintetné azt a kotelezettséget, hogy a szerek toxicitasat 10-15 évente Ujraértékeljék a friss
tudomanyos bizonyitékok fényében. A Bizottsag emellett azt is javasolja, hogy a tagallamok a
peszticidek toxicitasanak értékelésekor figyelmen kivil hagyhassak a legujabb tudomanyos
eredményeket. A PAN Europe és tagszervezetei ellenzik ezt a javaslatot: a meglévé szabalyok
szigorubb végrehajtasat, valamint az dllampolgarok egészségének és a kornyezetnek a hatékonyabb
védelmét szorgalmazzak.

A vizsgalatokrél készitett Pesticide coctails - PFAS and neurotoxins in most European Apples
(Peszticid-koktélok - ,Ordk vegyianyagok” és neurotoxinok az eurdpai almék tébbségében) c. teljes
jelentés letdlthetd innen: https://www.mtvsz.hu/uploads/files/PFASInAPPLE_report.pdf
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1 A hatdrérték tillépést, valamint a magyar minték kapcsan felmertiilé egyéb aggélyok jeleztiik a
Nébih felé is.
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