PelenkaExpressz

Japanban mar robot emlékezteti a betegeket
a gyogyszerekre - Europa most kezdi utolérni

Mesterséges intelligencia és gondoskodas kéz a kézben: az idésgondozas vilagszerte forradalmi
atalakuldson megy keresztiil. Mik6zben Japanban mar robotok segitenek a betegeknek a mindennapi
feladatokban, Eurépa csak most kezdi behozni a lemaradast. Magyarorszagon is egyre tobb
kezdeményezés indul az otthoni gondozas digitalizalasara.

Idosodo vilag, csokkené munkaerod

A WHO és az OECD eldrejelzése szerint 2035-re 13 millidval kevesebb gondozé lesz vilagszinten,
mint amennyire szlikség lenne. Az eurdpai tarsadalom idésddése gyorsul: 2050-re minden
harmadik ember 60 év feletti lesz. A gondozasi szektorban ez komoly fesziiltséget okoz - az
ellatds iranti igény nd, mikdzben a szakmai utanpétlas egyre nehezebb.

A megoldas vilagszerte a technoldgidban keresendd: Japanban és Dél-Koreaban mar robotok
segitenek az idéseknek a gyogyszerszedésben, a mozgasban és a tarsalgasban, mig
Skandinaviaban szenzoros Al-rendszerek figyelik a paciensek mozgasat és egészségi allapotat.

Az empatia és az algoritmus egyuttmikodése

A World Economic Forum adatai szerint a mesterséges intelligencia az egészségiigyben 30-40%-kal
novelheti az ellatas hatékonysagat, mikozben csokkenti az adminisztrativ terheket. Eurépaban
mar tébb pilotprogram indult, amelyben Al-rendszerek figyelmeztetik a betegeket a
gyogyszerbevételre, elemzik az alvasmindséget vagy eldre jelzik az eséskockazatot.

»A gondoskodas jovéje nem az automatizalasrél, hanem a tamogatdasrol szél. A
technoldgia nem valtja ki az embert, hanem segiti 6t abban, hogy tébbet adhasson
odafigyelésbdl és empatiabol” - mondta Ponyi Viktor, a P&P Provision Kft. és a
gyogypiac.hu tulajdonosa.

Magyar fejlesztések: az ,, 0kos gondoskodas” megérkezett

A Semmelweis Egyetem Digitalis Egészség Kozpontja példaul tavoli betegmonitorozasi
programot inditott kréonikus betegek szamara, mig tobb hazai startup fejleszt olyan rendszereket,
amelyek az id6s emberek biztonsagat és onalldsagat tamogatjak otthoni kérnyezetben.

A gyégypiac.hu tapasztalatai szerint egyre tobb idés ember és hozzatartozé keres olyan terméket,
amely a technoldgia és a gondoskodas hataran helyezkedik el - az okoseszkdzok, érzékeldk és
online rendelhet6 apolasi segédeszkozok iranti érdeklédés tobbszorosére nott az elmult két évben.

A jovo mar elkezdodott

A Japanban és Szingapurban sikerrel mikodo ellatasi robotok és okoseszkdzok hamarosan
Eurépaban is elterjedhetnek, hiszen a demografiai nyomas minden orszagot érint. A kovetkezd
évtizedben a gondozas ,,hibrid modellje” lesz a norma.


https://www.weforum.org/publications/the-future-of-jobs-report-2025/
https://gyogypiac.hu/
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