Széchenyi Istvan Egyetem

Palesztin pékséget és amerikai hot dog
bisztrot nyitottak a Széchenyi Istvan
Egyetemen végzett nemzetkozi hallgatok

Gy6r kdzpontjaban két Uj vendéglatéhely szinesiti a varos gasztrondmiai térképét. A Dr. Kovacs Pal
utcaban taldlhaté Mankosha elnevezésl palesztin pékséget és a szomszédjaban Iév6, 6Dogs nevi
amerikai hot dog bisztrot a Széchenyi Istvan Egyetem végzett hallgatoi alapitottdk, akik a tradici6 és
a mindség jegyében készitik ételkllonlegességeiket.

A Széchenyi Istvan Egyetem nemzetkdzi hallgatdi kozossége évek 6ta folyamatosan gyarapszik.
Harom palesztin fiatal tanulmanyaik nyari befejezését kdvetéen is Gyérben maradt, hogy vallalkozast
alapitva jaruljon hozza a térség kulturalis és gasztrondmiai életéhez. A nemzetkdzi gazdasag és
gazdalkodas mesterképzést végzett Mohammed A. K. Aboalrob és a jarmimérnoki szakon oklevelet
szerzett Anas Jamal Abdelgader Mohammad tradicionalis pékséget nyitott, honfitarsuk, az ellatasilanc-
menedzsment szakon diplomazott Ahmad Ziad Odah Haddad pedig amerikai hot dog bisztrét
Uzemeltet a belvarosban. Az utébbi Iétrehozdsdban a jarmldmérndk szakos, jordan Akram Alsaify is
részt vett.

,Eqy baratunk ajanlotta a Széchenyi-egyetemet a képzések magas szinvonala és az intézmény
nemzetkdzi hirneve miatt. Amikor 2023-ban elkezdtiik a mesterszakot, és bekdltoztiink a kollégiumba,
gyakran hianyoztak neklink az otthoni izek, ezért elkezdtiink a k6zés konyhaban s(itni.
Hallgatdtarsainknak annyira megtetszettek az altalunk készitett ételek, hogy gyakran az drak utanra
rendeltek téliink példdul sajat készités(i pitakenyeret. Ok javasoltdk azt is, hogy nyissunk Gydrben
egy pékséget, ahol barki megvdasarolhatja a termékeinket, amik egyed(ildllé szinfoltjai lennének a
varos gasztronémiai életének” - vazolta fel a kezdeteket Mohammed A. K. Aboalrob.

Elmondta: gyermekkori baratjaval kozésen nyitottak a Mankosha nevd (izletet, ahol az els6 hetekben
mar az egyetem szamos nemzetkdzi és magyar hallgatéja megfordult. ,Osszetartd, erds k6z6sség &l
a hatunk mégott, amiért nagyon halasak vagyunk. Azt tapasztaltuk, hogy nagy a hasonlésag a
magyar és a palesztin kulttra kdzott, mert ugyanugy fontos szamunkra a tradicié és a
vendégszeretet” - flizte hozza. Uzlettérsa, Anas Jamal Abdelgader Mohammad kiemelte: a varosban
élok kozott is pozitiv volt az Uzlet fogadtatasa. Kiléndsen oriilnek, amikor a helyiek is betérnek
hozzajuk, hogy megkdstoljak a keleti izeket, és elégedetten tadvoznak.

,Bizunk abban, hogy a jé hirlink elterjed, és egyre tobbekkel ismertethetjliik meg a palesztin
gasztronémia e szeletét. Nalunk otthon olyan egy pékség, mint a mi boltunk, azonban ra kellett
jonniink, hogy Magyarorszagon ugyanez a szo teljesen mast jelent. Amit mi drulunk, az a szamunkra
tradicionalis kinalat: a vékonytésztas, szamtalan feltéttel izesitett lepények mellett téitott és toltetlen
pitafélék is kaphatok, de kunafa elnevezésl édes desszertiink is van” - részletezte. Kiemelte: a
Mankosha a varos elsé ilyen vendéglatdhelye, igy az alapanyagok beszerzéséért Budapestre vagy
Bécsbe jarnak, hogy igazan autentikus élményt nyudjthassanak.

A fiatalok fontosnak tartottak, hogy ételeik az egyetemistak szamara is megfizethet6k legyenek, igy
példaul a lepénykenyérfélék mar 100 forintos darabaron is megvasarolhaték, a flszeres daralt hussal
toltott arayesz nev( pitakenyér 1000 forintért kaphatd, mig a pizzaszerd, kiilonb6z6 feltétekkel
késtolhaté manakish lepények mar 1300 forinttél elérhetdk.

A hangulatosan berendezett pékség szomszédsagaban, a Dr. Kovacs Pal utcaban egy masik Uj
vendéglatdhelyet is felfedezhetlink: a 6Dogs elnevezés(i hot dog bisztrét Ahmad Ziad Odah Haddad


https://www.instagram.com/mankosha.hu/
https://www.instagram.com/6dogs.hu/
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és Akram Alsaify alapitottak. A minGségi alapanyagokbdl készitett streetfood-kiildnlegesség dtlete
elébbitdl szarmazik, aki utazasai alatt taldlkozott az egyszer(, mégis izletesen elkészithetd étellel.

,Edesapdm a nyolcvanas években gyakran jart Magyarorszagon, 6 ajdnlotta szamomra a Széchenyi-
egyetemet. Oriilék, hogy Gydrt valasztottam, mert amellett, hogy gyényérii és békés varos, illetve az
emberek kedvesek és seqitékészek, kivalo az elhelyezkedése is. A tanulmanyaim alatt a magyar
barataimnak készdnhetben rengeteg helyet felfedezhettem az orszagon és Eurdpan beliil is, de
egyediil is voltak érdekes utazasaim. Eqgy alkalommal egy svéd hostelben ismerkedtem meg egy
amerikai hot dog étterem lizemeltetdjével, aki megmutatta, hogy mennyi lehetéség van egy ilyen
helyben” - mesélte el a 6Dogs alapitasanak torténetét Ahmad Ziad Odah Haddad. Megjegyezte: a
bisztré nevében taldlhaté ,hatdog” magyar széjaték elsére sokaknak elker(li a figyelmét.

,Az lzlettarsammal Ugy lattuk, hogy Gydrben nincs kifejezetten hot dogra specializalddott étterem,
igy a gasztrondémiai kindlat szélesitésének lehetdségét is lattuk a bolt megnyitasaban. A berendezést,
a dekoracidt és az ételeket is igyekeztiink minél inkabb a nyugati mintakra épiteni, ami nagyon
tetszik az embereknek” - fejtette ki. A széchenyis gyokereire biiszke hallgaté elmondta: szamukra a
mindség az eqgyik legfontosabb kdvetelmény, ezért minden rendelést a legjobb alapanyagokbdl és
nagy odafigyeléssel készitenek.

»A hot dog mint étel és talan a dizajn is inkabb a fiatalabb korosztaly szamara tinhet vonzénak
elsére, de célunk, hogy a helyi lakossdgot is elérjlik, és megkedveltesslik vellik a specialitdsainkat” -
sz0gezte le. Kiemelte: természetesen az egyetemista kdzdsség az egyik legfontosabb bazisuk, de a
feltétekkel alaposan megrakott, amerikai kiilonlegességet mindenki szamara elérheté aron kindljak. A
tulajdonos elarulta, hogy reményeik szerint a 6Dogs a jovében igazi branddé novi ki magat, ami akar
bovitést, tovabbi Gzletnyitast is jelenthetne.
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A Mankosha nev( pékség egyik kildnlegessége a kunafa, ami egy
ropogos, sziruppal atitatott meleg desszert, a felvételen
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S - A Széchenyi Istvan Egyetem palesztin nemzetkdzi hallgatéi a Dr.
Kovacs Pal utcaban talalhaté pékségiikben varjak a vendégeket.
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Frissen sllt buci, marhahusvirsli, hazi szdsz, jalapefio paprika,
uborka - gazdag izélményben van része a 6Dogs-ba betéréknek.
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Ahmad Ziad Odah Haddad lavakovon grillezett, marhahisbél
készilt hot dogot kinal az amerikai izekre vagydknak.
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