Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonséagi Hivatal

Mesegyujtemeényt adott ki a Nébih Maradék
nélkul programja

A Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal (Nébih) Maradék nélkiil programja oktéber 16-an adta &t
Falatnyi torténetek: Mesék maradék nélkiil cim( orszagos meseird palyazatanak dijait, Budapesten.
Az eseményen bemutattak a palyamUvekbdl 6sszeallitott kotetet is, melyben a 125 versenymUibdl a
20 legjobbnak itélt torténet kapott helyet.

Napjainkban az élelmiszerpazarlas az egyik legsulyosabb fenntarthatdsagi kihivas. Magyarorszagon
évente kozel 810 ezer tonna élelmiszerhulladék keletkezik, melynek a legnagyobb része a
haztartdsokban termelddik. Egy atlagos magyar évente 59,7 kilogramm élelmiszert dob a kukaba,
aminek a 36%-a elkerilhetd lenne, tehat tiszta pazarlas. Ez akkora mennyiség, amelybdl egy évig
akar 380 ezer ember teljes étkezése biztosithatd lenne.

Olyan problémardl van sz6, amelynek megoldasahoz nem tobb pénzre, hanem nagyobb figyelemre és
tudatossagra van szlkség. E szellemben a Nébih Maradék nélkll programja 2016 éta dolgozik azon,
hogy a fogyasztdk, kilondsen a fiatalok, megismerjék az élelmiszerpazarlas kovetkezményeit és a
megeldzés lehetdségeit. A téma kreativ feldolgozasa érdekében hirdették meg idén tavasszal a
Falatnyi torténetek: Mesék maradék nélkil meseird palyazatot. A verseny kdzéppontjaban az allt,
hogy a fiatalok meséken keresztiil mutassak be, miként lehet tudatosan banni az élelmiszerekkel, és
hogyan elézhetjik meg az ételpazarlast a mindennapokban.

A palyazat legkivalobb alkotdi 2025 oktéber 16-an vehették at dijukat Budapesten, a Nébih II. kerdileti
kdzpontjaban. Az eseményen bemutattdk a palyamUvekbdl 6sszeadllitott kotetet is, melyben a 125
versenymUibdl a 20 legjobbnak itélt torténet kapott helyet.

A beérkezett meséket szakmai zsUiri értékelte, amelynek tagjai Barany lidikd, a Mesevilaghabbal
Instagram-oldal tartalomkészit6je, Czirjak Erika meseird, dr. Nemes Imre, a Nébih elndke, valamint a
Maradék nélkil program munkatarsai voltak. Az értékelés soran az eredetiséget, a nyelvi
igényességet, a mesei eszkdzok kreativ hasznalatat és a fenntarthatdsagi lizenet kdzérthetdségét
vették figyelembe. A zs(ri munkajat kozonségszavazas is kiegészitette: a Maradék nélkiil Facebook-
oldaldn a kedvenc mesékre lajkokkal adhattak le voksaikat az érdeklédék.

A dijatado6 rendezvényt dr. Helik Ferenc, a Nébih elndkhelyettese nyitotta meg, aki
hangsulyozta: , A gyerekek torténetei azt bizonyitjak, hogy a legfiatalabb generacio is
képes felismerni: az élelmiszer érték, amellyel felelésen kell bannunk. Ha mar
gyerekkorban megtanuljuk megbecsulni az ételt, az egész életre szbl6 szemléletet
adhat.”

A palyazat a Maradék nélkil oktatasi tevékenységének egyik kiemelt eseménye volt.

Borcsok-Csenki Eszter, a Nébih Kockazatmegel6zési és Oktatasi Osztalyanak vezetdje
kiemelte: ,A meseird palyazat szervesen kapcsolddik a Nébih Oktatasi Programjaba,
amely célja, hogy a gyerekek ne csak halljanak a pazarlas elleni felelés magatartasrol,
hanem kreativ mddon be is kapcsoldédjanak a probléma megoldasaba.”

A dijatadon a harom korcsoport (alsé- és felsd tagozat, kozépiskola) nyertes szerz6i jaték- és
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kényvutalvanyokat, valamint ajandékcsomagokat vehettek at, emellett a legaktivabb iskola is
jutalomban részesiilt.

A palydazat legjobb alkotdsait tartalmazé mesekdonyv elérhet6é a Maradék nélkil weboldaldn, valamint
az iskoldk szamara ingyenesen igényelhetd a Nébih Oktatasi Program felliletén. A Hivatal munkatarsai
biznak abban, hogy a térténetek sok gyermekhez eljutnak, ezzel még kdzelebb hozva az
élelmiszerpazarlas megeldzésének témajat a fiatalokhoz.

Dijazottak

Also tagozatos kategodria dijazottjai:

o 1. helyezett: Erdélyi David: Jené mané és a ,Maradék Fesztival”, Egri Lenkey Janos Altalanos
Iskola, 3. osztaly

¢ 2. helyezett: Ikladi Zétény: A kisfil és a Lathatatlan Falatozdék birodalma, Székely Mihaly
Altalanos Iskola, 1. osztély

¢ 3. helyezett: Jacsé Kristéf Nataniel: Ribizli, a szuperhds réka és Bliz6s Ba, a Szemetes Sotét Ura,
Ujbudai Petéfi Sandor Altalanos Iskola, 2. osztély

Felso tagozatos kategoria dijazottjai:

o 1. helyezett: Csikds Réka: Az utolsé falat kalacs, Jaszkarajendi Széchenyi Istvan Altaldnos Iskola,
5. osztaly

* 2. helyezett: Balogh Borbala Lilidna: A Szerencsesliti titka, Budapest VI. Keriileti Derkovits Gyula
Altaldnos Iskola, 6. osztaly

e 3. helyezett: Hajdu Nimrdéd Noel: Csokifalva nagy titka, Tamasi Aron Altaldnos Iskola,
Gimnazium és Német Nemzetiségi Gimnazium, 5. osztaly

Kozépiskolas kategoria dijazottjai:

¢ 1. helyezett: Ulrich Melitta: Lazadas a hitében - Egy fél szendvics napléja, Tatabanyai SZC
Mikes Kelemen Technikum, 11. osztaly

e 2. helyezett: Magyar Nora: A tobb még a Paradicsomban is lehet kevesebb, E6tvos Jézsef
Gimnazium, 10. osztaly

* 3. helyezett: Olah Jdzmin Hermina: Zdldségfalva nagy titka, Heves Varmegyei SZC Séarvari
Kalman Technikum, Szakképzd Iskola és Kollégium, 10. osztaly

Legaktivabb iskola: Erdékertesi Neumann Janos Altalanos Iskola

Sajtokapcsolat:

e +36 70436 0384
¢ nebih@nebih.gov.hu

Eredeti tartalom: Nemzeti Eleimiszerlanc-biztonsagi Hivatal
Tovéabbitotta: Hellé Sajté! Uzleti Sajtdszolgélat

Ez a sajtokozlemény a kovetkez6 linken érhetd el:
https://hellosajto.hu/?p=26221
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