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szakembereinek borgyogyaszati kutatasat

Bizonyos gyulladasos bérbetegségek hatékonyabb kezeléséhez és hatasosabb bdrapolasi termékek
kifejlesztéséhez jarulhat hozza az a felismerés, hogy az egészséges bér védelmi rendszere a
kilonb6zd borrégidkon jelentds eltérést mutat. A Debreceni Egyetem kutatéi a témaval kapcsolatos
eredményeiket a nivds Journal of the European Academy of Dermatology and Venereology nemzetkozi
folyéiratban publikaltadk. A kiemelkedd tudomanyos munka elnyerte a Grof Tisza Istvan Debreceni
Egyetemért Alapitvany és a Debreceni Egyetem Publikacids Dijat.

A kutatécsoport munkaja ravilagit arra, hogy a bériink nem egy homogén fellilet. A bér mint barrier
(hatarfellleti) szerv, dsszetett véddfunkcidt 1at el a kiilsé artalmas fizikai, kémiai és mikrobidlis
hatasokkal szemben. Ezt a komplex funkcidt négy fé elem épiti fel: kémiai, mikrobialis, fizikai
(atereszt6képességi) és immunoldgiai barrierek, melyek szorosan egyittmikddve latjak el a bér
védelmi funkcidjat. Barmelyiknek a sériilése gyulladasos bérbetegségek kialakulasahoz vezethet. A
tanszék kutatdi, akik mintegy tiz éve foglalkoznak a témaval, jelentésen hozzajarultak e
barrierelemek regiondlis kilonbségeinek feltardsahoz. Els6ként irtdk le a bér immunoldgiai barrier
regionalis eltéréseit, és jelentésen bdvitették a permeabilitasi barrier regionalitdsaval kapcsolatos
ismereteket is.

- A bériink nem egységes, az egyes borrégidk eltéré barrier-karakterisztikdval rendelkeznek. E
regionalis barrier-kilonbségek megmagyarazhatjak, hogy bizonyos régié-specifikus bérbetegségek
miért mindig egy adott bérterileten alakulnak ki. Ennek a felismerésnek hatalmas a jelentdsége,
hiszen azzal, hogy megértjik ezeket a regionalis eltéréseket, olyan célzott helyi bérgydgyaszati
kezeléseket dolgozhatunk ki bizonyos gyulladasos bérbetegségekre, amelyek nemcsak
hatékonyabbak, de tartédsabb gydgyulast is eredményezhetnek - mondta a hirek.unideb.hu-nak
Dajnoki Zsolt, a Debreceni Egyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar B8rgydgyaszati Tanszékének
tudomanyos munkatarsa.

Dajnoki Zsolt hozzatette: ez a tudds a szovetekbdl szarmazé biomarkerek azonositasa szempontjabdl
is kiemelked6 lehet. Tovabba érinti a mindennapi bérapolast is, hiszen a kilonb6z8 bértipusokhoz
igazodva készlilhetnek el a jové igazan hatékony termékei. A bér immunoldgiai véddrétegének
feltérképezése pedig alapvetd fontossagu a borgydgyaszat mas terlletein is, figyelembe kell venniink
az immunterapiak fejlesztésén at egészen a vakcinak alkalmazasaig.

A Debreceni Egyetem kutatdi eredményeiket a Journal of the European Academy of Dermatology and
Venereology cimi rangos nemzetkdzi folydiratban publikaltak. A kiemelkedd tudomanyos munkat a
Grof Tisza Istvan Debreceni Egyetemért Alapitvany és a Debreceni Egyetem Publikaciés Dijjal ismerte
el.

- A dij mind a munkacsoportnak, mind nekem nagy megtiszteltetés; emellett természetesen pozitiv
visszajelzés arrél, hogy a munkank jelentds értéket képvisel. Fontos, hogy a kutaté érezze, elismerik a
tevékenységét, az elért eredményeit, ez igazan nagy motivaciot jelent a jovobeni munkankhoz.
Emellett természetesen a dijjal jardé anyagi tamogatas is nagy segitség - emelte ki Dajnoki Zsolt. A
publikacié jelentéségét az is megerdsiti, hogy annak f6 abraja a folydirat cimlapjara kerllt, a cikkhez
kapcsoléddan egy rovid kommentar is megjelent, valamint a fészerkesztd beharangozta a cikket egy
rovid videdban is, amely itt megtekinthetd.
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