Gyogyulj Veliink Egyesiilet

A daganatos fajdalom enyhitheto, nem
szabad beletorodni!

A daganatos betegség és a daganatellenes kezelések is okozhatnak fajdalmakat. A Gydgyulj Vellink
Egyesllet az Orszdgos Onkoldgiai Intézettel egylttmikodésben szervez rakbetegeknek és
hozzatartozoknak ingyenes online el6adast és férumot arrél, hogy mit tehetnek az orvosok, és mit
tehetnek maguk a betegek és csaladtagjaik a fajdalomcsillapitasért.

»A daganatos fajdalmat nem szabad természetesnek tekinteni, abba nem szabad
beletdrédni. A megfeleld fajdalomcsillapitas nem mellékes teendd, hanem 6nallé terapias
cél is” - hangsulyozza Kapitany Zsuzsanna, a Gydgyulj Velliink Egyesllet elndke.

A betegszervezet forditotta magyarra és adta ki Magyarorszagon az Eurdpai Orvosi Onkolégiai
Tarsasag (ESMO) daganatos betegek fajdalomcsillapitasardl sz616 eurdpai Utmutatédt. A kiadvany a
Belligyminisztérium tamogatdsa révén 20 ezer példanyban jelent meg és jutott el orszagszerte az
onkoldgiakra.

Az egyesulet 2025. szeptember 19-én online programot szervez, amely kozérthetéen és atfogdan
mutatja be a daganatos fajdalom csillapitasanak lehetdségeit. Dr. Horvath Orsolya, az Orszagos
Onkoldgiai Intézet részlegvezetd féorvosa el6adasaban sz6 lesz arrdl, milyen tipusu fajdalmak
fordulhatnak el6 a betegeknél, milyen testi és lelki tényez6k befolyasoljdk a fajdalomérzetet, hogyan
zajlik a gydgyszeres és a gydgyszereken tuli fajdalomcsillapitds, milyen kérhazi és otthoni
lehetdségek allnak a betegek rendelkezésére. Az eléadast kovetden interaktiv férum varja a
résztvevéket: az él6 kozvetités alatt barki felteheti kérdéseit. Az utdlag is visszanézhet6 program
célja, hogy a betegek és csaladtagjaik pontos képet kapjanak a fajdalom enyhitésének eszkozeirdl és
biztonsaggal, tudatosan vegyenek részt a fajdalomcsillapitassal kapcsolatos dontésekben.

Az online el6adas 2025. szeptember 19-én, pénteken 17 6rakor kezdddik és élében kdvetheto a
Gyodgyulj Veliink Egyesllet Facebook oldalan. Kérdéseket el6zetesen a kerdesem@gyve.hu cimre
lehet kildeni, de a program nézdi a kdzvetités alatt kommentben is feltehetik kérdéseiket. Az online
program kozvetlen linkje: https://fb.me/e/6vAYgFQaN
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Daganatos betegek fajdalomcsillapitdsa - az Orszadgos Onkoldgiai

DAGANATOS BETEGEK Intézettel k6zds meghivé
FAJDALOMCSILLAPITASA
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