Debreceni Egyetem

Szakmai parbeszéd a sziilészet és
nogyogyaszat jovojérol

A szilészet, az operativ n6gydgyaszat, a né6gydgyaszati onkoldgia és az endokrinolégia legfrissebb
eredményeit és legfontosabb kihivasait vitattdk meg a szakemberek egy pénteken kezdddott
kétnapos konferencian HajdUszoboszlén. A Magyar Néorvos Tarsasag Eszakkelet-Magyarorszagi
Szakcsoportjanak tudomanyos (ilésén szdba kerlt tobbek kozott a robotsebészet, a petefészekrak
korszerl sebészi és gydgyszeres kezelése, a HPV oltdsok, valamint a medddség is.

A Magyar Néorvos Tarsasag Eszakkelet-Magyarorszagi Szakcsoportjanak (MNT EKMO) idei
konferencidjat a Debreceni Egyetem Sziilészeti és NOgydgyaszati Intézete, valamint a Szllészeti és
NOgydgyaszati Klinika szervezte a régid szlilész-n6gydgyasz szakemberei szamara.

- A program 0sszeallitasanal kiemelt figyelmet forditottunk arra, hogy a sziilészet, az operativ
négydgyaszat, a n6gydgyaszati onkoldgia és az endokrinolégia legfrissebb eredményei és dilemmai
egyarant teret kapjanak a konferencian. A szllészet témakdrében tobbek kdzott a csaszarmetszések
gyakorisagaval, a perinatalis mutaték elemzésével, a szlilészeti vérzések korszerli menedzselésével
foglalkozunk, de a csaladbarat szlilészet, az alternativ szilésformak, a csaszarmetszések késéi
szovédmeényei, valamint a varanddsgondozas Uj iranyai is fontos szerepet kapnak - ismertette
Krasznai Zoard egyetemi docens, a Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont Sziilészeti és N6gydgyaszati
Klinika igazgatdja, az MNT EKMO elnéke.

Az operativ négydgyaszat terlletén a laparoszkdpos technika fejlédése, a modern vérzéscsillapitd és
sebkezel6 eszkdzok, valamint az urogynekoldgiai betegségek kivizsgalasa és sebészi elldtdsa mellett
a konferencia egyik kiemelt témaja a robotsebészet.

- A Debreceni Egyetem Klinikai K6zpontjaban a robotasszisztalt sebészet bevezetésének és a
Sebészeti Klinikaval vald egylittmikddésnek kdszonhetéen a mélyen infiltralo, bél- és
hélyagérintettséggel jaré endometridzis bonyolult eseteinek operacidjara is lehetdség van. Az eimult
egy évben szamos, ezzel a betegséggel kiizdd paciensnél végeztiink ilyen mdtétet. Nem csak a
régiobol, hanem az egész orszaghdl érkeznek hozzank betegek. A tanacskozdason a klinika
szakemberei az ezen a terlleten szerzett tapasztalataikat is megosztottak - tette hozza Krasznai
Zoard.

A szakemberek az onkoldgiai szekciéban részletesen attekintették a petefészekrak és a méhtestrak
korszer(i sebészi és gydgyszeres kezelési lehetdségeit, valamint a méhnyakrak immunterapias
Ujitasaival és a HPV-oltasok, valamint a sz(rés nyUjtotta lehetéségekkel foglalkoztak. A n6gyogyaszati
endokrinoldgia témakorében az obezitas, a korai petefészek-kimertlés, a medddség aktualis
kihivasai, valamint a menopauza okozta panaszok korszer( kezelési lehetéségeit is megvitattak a
konferencian.

A Debreceni Egyetem Klinikai Kdzpont Sziilészeti és N6gydgyaszati Klinikdja meghatarozé az egész
régio ellatdsanak megszervezésében, igy a kongresszus a szakmai témak mellett a betegutak és
egylttmdkodési lehetdségek attekintése szempontjabdl is kiemelt jelentéségl volt.

A mintegy szaz sziilész-n6gydgyasz részvételével megtartott szakmai férum két napja alatt tobb mint
otven el6adas hangzott el.
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