HUN-REN Magyar Kutatasi Halozat

Uj nyomkoévetd rendszer segithet jobban
megérteni a célzott alfa-terapiat

A célzott alfa-terapia napjaink egyik legigéretesebb rakkezelési médszere, am a ,mellékhatasair6l”
még nem tudunk mindent. A kezelés soran ugyanis erésen sugarzé leanyelemek is keletkeznek,
amelyek a célzott terlleten kivil is okozhatnak nem vart karosodast. A HUN-REN Energiatudomanyi
Kutatdékézpont munkatarsai most olyan kisérletben vettek részt, amely segit nyomon kévetni ezeknek
a radioaktiv elemeknek az Utjat a szervezetben.

A célzott alfa-terapia (TaT) soran a radioaktiv izotdpok altal kibocsatott nagy energiaju alfa-
részecskék segitségével rendkivil pontosan lehet elpusztitani a daganatos sejteket, mikdzben az
egészséges szovetek tobbnyire megkimélhetdk. Kiemelt figyelmet kap az aktinium-225 (Ac-225),
amely egyfajta ,él6 nanogeneratorként” tobb |épésben hoz létre rovid felezési idejl, de erésen
sugarzé leanyelemeket a szervezetben. Csakhogy ezek az atomok nem mindig maradnak a
céltertleten. S6t, el6fordulhat, hogy a szervezet mas részeibe jutva nem vart karos hatasokat
okoznak.

Két ilyen lednyelem, a francium-221 (Fr-221) és a bizmut-213 (Bi-213) kilondsen figyelemre mélto.
Mig a Bi-213-at mar klinikai vizsgalatokban is alkalmaztak, addig a Fr-221 eddig szinte ,lathatatlan”
maradt. Rendkivil révid, alig 6tperces felezési ideje és nagyfokd kémiai reakcidkészsége miatt eddig
gyakorlatilag lehetetlen volt él§ szervezetben vizsgalni. Most azonban egy kutatécsoportnak sikerdlt
attorést elérnie ezen a téren.

A Bayer, a DKFZ és a HUN-REN Energiatudomanyi Kutatékozpont szakemberei egy Uj Ac-225/Fr-221
generatorrendszert vizsgaltak, az errél sz616 tanulmanyt pedig a European Journal of Nuclear
Medicine and Molecular Imaging folyoirat kozdlte. Egy specialis gyanta (LN2) és enyhén savas,
biokompatibilis olddszer alkalmazasaval sikerllt a Fr-221-et olyan formaban eléallitani, amely
kozvetlenll beadhatd él6 egerekbe. Ez a technikai Ujitas lehet6vé tette, hogy eldszor kovessék
nyomon részletesen a Fr-221 és leanyeleme, a Bi-213 eloszlasat a szervezetben.

Az eredmények meglepdek voltak. A daganatos egerek szervezetében a Fr-221 gyorsan és nagy
mennyiségben halmozddott fel a vesékben, a nyalmirigyekben, valamint a vékony- és vastagbélben,
mik6zben mar 6t perccel a beadas utan alig volt kimutathat6 a vérkeringésben. Ezzel szemben a
Bi-213 foként a vesékben és a majban koncentralédott, részben atfedd, de jol elkilonithetd
mintazatot mutatva. Ezek az eredmények alatamasztjak azt a korabbi feltételezést, hogy az Ac-225
lednyelemei aktivan vandorolnak a szervezetben, és szerepet jatszhatnak az alfa-terdpiat kiséré
mellékhatasok kialakuldsaban.

A jelenség hatterében a magfizika torvényei allnak, és a nuklearis visszalokési hatds az alfa-sugarzok
egyik sajatos kihivast jelentd tulajdonsaga. A folyamat sordn szabadda valé atomok a vérarammal
eljutnak mas szervekbe, gyakran olyanokba, amelyek nem voltak célpontként kijeldlve.

A kutatdk szerint a lednyelemek szervezeten belili vandorlasanak megértése alapvetd fontossagu a
biztonsdgosabb és hatékonyabb terapias eljarasok fejlesztésében. Az eloszlasi mintazatok
feltérképezése seqiti a dozisbecslést, a farmakokinetikai modellek pontositasat, és hozzajarulhat Uj
megoldasok kidolgozasahoz is.

A mostani kutatas egy eddig hianyzé lancszemet illeszt be az alfa-terapia hatdsmechanizmusanak
feltérképezésébe. A korabban nyomon koévethetetlen Fr-221 eloszlasanak vizsgalata révén most
elészor rajzolddik ki teljesebb kép arrél, mi torténik a szervezetben egy Ac-225-alapu kezelés soran.
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Bar az eredmények egyeldre allatkisérleteken alapulnak, ez a munka fontos lépést jelent a preciziés
sugarterapia felé, ahol nemcsak a ,I16vedékek”, hanem azok ,szildankjai” is nyomon kovethetdk és
kontrollalhatok.
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