HUN-REN Magyar Kutatasi Halozat

Magyar kutatok matematikaval vezetteék le,
hogyan emlékezik az agyunk

A mesterséges intelligencia kutatasabdl szarmazd matematikai modellek segitettek magyar
kutatéknak abban, hogy jobban megértsék az emberi memdriarendszerek kolcsonhatdasait. A HUN-
REN Wigner Fizikai Kutatékdzpont és a Max Planck Intézet kutatdinak tanulmanya ravilagit, hogy a
korabbi elméletekkel szemben a meglepd élményeink miért kiilondsen fontosak: ezek segitik az
agyunkat abban, hogy folyamatosan tanuljon a vilagrol.

Memoriank nem csalhatatlan, s6t, néha olyan dolgokra is emléksziink, melyeket nem
tapasztalhattunk. A memoriakutatas szempontjabdl a memériahibdk egyik elényds tulajdonsaga, hogy
rendszeresen ismétlédnek, ami lehetdséget ad a hibak mdgott rejlé matematikai elvek feltarasara.
Ezen elvek rdadasul azzal kecsegtetnek, hogy megértjiik, miként eredményeznek hibakat az
emlékezés kiilonb6z6 optimalizacids folyamatai.

Orban Gerg6 (HUN-REN Wigner Fizikai Kutatokdzpont) a tliibingeni Max Plack Intézetben és a tibingeni
Eberhard Karls egyetemen dolgozé Nagy David Gergellyel és Charley Wuval egylittm(kodésben a
Nature Reviews Psychology-ban megjelent tanulmanyukban a gépi tanulas alapjan tesznek javaslatot
az emberi memdriarendszerek kélcsonhatasainak megértésére. Hogyan kapcsolddik ehhez a gépi
tanulds? A mesterséges intelligencia kutatdsabél szarmazé matematikai modellek eszkdzt adnak
ahhoz, hogy ne csupan dokumentdljuk a hibakat, hanem meg is értslik azok funkciéjat, hogy milyen
tanulasi és informaciotomoritési elvek mentén keletkeznek.

Az informacidelmélet irdnymutatast ad arra, mi az, amit érdemes megjegyezniink, azaz mely
informacidk tarolasara érdemes eréforrast forditanunk, és mit jobb inkdbb elfelejteniink. Munkajukban
arra mutattak ra, hogy az informaciéelmélet alapjan az agynak nem lenne ,érdemes” a tul ritka vagy
szokatlan élményeket megjegyeznie. Ennek ellenére éppen ezek a meglepd élmények, gyakran mély
és gazdag nyomot hagynak a memdridban.

Matematikai megfontolasok alapjan a szerzék arra jutottak, hogy ahhoz, hogy jél tudjunk tanulni, az
agyunknak meg kell ériznie a meglepd, szokatlan élményeket. Ezek az éimények nem teljesen
elképesztéek, de elég kilonlegesek ahhoz, hogy kildgjanak a hétk6znapokbdl, és pont ezért segitenek
abban, hogy jobban megértsiik a vilag mikodését.

Mig altaldban tapasztalataink eltarolasa azt segiti, hogy hatékonyabban tervezziink, vagy jésoljunk
meg eseményeket, a meglepd események memorizalasanak szerepe elsdsorban a tudasunk frissitése
szempontjabol kritikus, azaz azért, hogy a jovOben is hatékonyan tudjunk tervezni. A gépi tanulas
nem csak abban segit, hogy elére jelezzlk, a memoriank mit jegyez meg és mit felejt el, de abban is
irdnymutatast ad, hogyan érdemes tanulni vagy tanitani: mikor érdemes ismételni és mikor kell
tovabbhaladni a kdvetkez6 kihivasra.
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