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Tarsadalmi felelosségvallalas: a Széchenyi
Istvan Egyetem tamogatasaval indult el
hazankban a , Biciklivel kortalanul” program

A Széchenyi Istvan Egyetem tamogatasaval és hallgatdinak bevondasaval indult el Magyarorszagon az
idéskori életmindség, a mentalis jollét és a tarsadalmi kapcsolddas tamogatasat célzo ,Biciklivel
kortalanul” program. A mar 41 orszagban m(kodé kezdeményezés elsd hazai dllomasa junius 24-én a
gydri campus és a szomszédsagaban muikodé Kaldczy téri Idések Otthona volt.

A ,Biciklivel kortalanul” nevet visel6 nemzetkdzi nonprofit projekt 2012-ben Koppenhdgabdl indult
Utjara, és mara mar 41 orszagban mukdodik tobb mint 3500 helyi szervezettel, 6000 riksaval és 43.000
képzett onkéntessel, akik eddig tobb mint 5 millié utazast biztositottak 1,5 millié ember szamara. A
program a napokban az Egy Vérbdl Vagyunk Alapitvany kezdeményezésére, a Kulturalis és Innovaciés
Minisztérium tdmogatasaval, a Széchenyi Istvan Egyetem aktiv szerepvallalasaval és a gy0ri
Egyesitett Egészséguigyi és Szocialis Intézmény kézremiikodésével Magyarorszagon is elindult.
Lényege, hogy az idéskoruak egy specialis kerékparra, riksara tlhetnek fel, amelyet 6nkéntesek
hajtanak, hogy egyutt induljanak egy éiményekkel teli tdrara.

»A mellettem lathaté specidlis bicikli elsé latasra talan nem olyan kiilénleges, am amikor belell egy
vagy két idés ember és Utnak indulnak egy 6nkéntes segitségével, akkor egy vardzsbuborék jén létre
kortilottik. A cél ugyanis, hogy az idésotthonokban él6, maganyos embertarsainkat visszavezesslik az
aktiv életbe. Hogy ez a csoda valdban megtérténik, azt tapasztalhattuk az elmult napok probautjai
soran a Kaldczy téri Idések Otthona lakdival” - fogalmazott Gui Angéla, a program és az Egy Vérbdl
Vagyunk Alapitvany alapitdja a gyéri eseményen. Hozzatette, ezek a kerékpdaros élmények
hozzajarulhatnak az id6sek hangulaténak, valamint a demenciaval él6k mentalis allapotanak
javuldsahoz, és a generacidk kozti parbeszéd elémozditdsahoz is.

Kanyai Rébert, a gydri Egyesitett Egészséglgyi és Szocialis Intézmény igazgatdja méltatta a
Széchenyi Istvan Egyetemmel fenndllé szoros partnerséget, valamint a program elinditasaért létrejott
0sszefogast, amely a Gydrben él6 iddsek életmindségének jobbitasat célozza. ,Amikor megtorténtek
az elsé probautak, hamar eloszlott minden kétség. Lathatova valt, mennyit jelent az otthon lakdi
szamara, ha azt érzik, hogy még fontosak a tarsadalomnak” - hizta ald. Hozzaflizte, a program
nemcsak az idéseknek, de a szocialis szakma szamara is nagy segitséget jelent munkajuk soran.

A hivatalos megnyitén dr. Hanké Balazs kultirdért és innovacidért feleldés miniszter elmondta, a
magyar egyetemi megujulads egyik mozgatdérugdja az volt, hogy a tarsadalom és az egyetemek kozt
minél szorosabb kapcsolat alakuljon ki, a hallgaték pedig ne csak erés gyakorlati tudassal, de az élet
mas teriletein is széles korl ismeretekkel rendelkezzenek. ,,Ennek részét jelenti tébbek kdzt az olyan
kezdeményezések elinditasa, mint a Kulturalis Kredit Program, és ennek része a generacidk kozti
egylittmiikodés el6mozditasa is. A fiatalok aktiv szerepvallalasa ugyanis uj erét ad a régebb éta
fiatalok szamdra” - hangsulyozta. Hozzaflzte, a ,Biciklivel kortalanul” programban az énkéntességet
vallalék ugy tudnak segiteni masoknak, hogy kdzben maguk is erésebbé, szocidlisan érzékenyebbé
valnak téle. ,,K6sz6ndém a gydri egyetemnek, hogy a nemes lgy mellé allt, k6széném a hallgatéknak,
hogy szerepet vallalnak benne, és k6szénom Gui Angélanak, hogy kezdeményezésével tjabb k6zds
Iépést tehetlink céljaink felé” - emelte ki a miniszter, akinek kdzremUkddésével kertlt sor az elsé
,Biciklivel kortalanul” Utra, az elsé utas pedig a 88 éves Major Imréné volt.

Dr. Kovacs Zsolt, a Széchenyi Istvan Egyetem altalanos és oktatasi elndkhelyettese kérdésiinkre
kifejtette: az intézmény szamara a képzés és a kutatas mellett a harmadik missziés tevékenység is
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kiemelten fontos. ,, Ezért szamos olyan programban veszlink részt, amely a tarsadalmi
szerepvallaldsunkat erdsiti. Ennek Ujabb elemeként tamogattuk a ,Biciklivel kortalanul” program
hazai elinduldsat, valamint lehetdvé tessziik, hogy hallgatdink énkéntesként csatlakozzanak” -
fogalmazott. A fiatalok részvételéhez sziikséges ismereteket az ,0nkéntes segité gyakorlat” és a

~Szakmentori kurzus” keretében sajatithatjak el az intézményben.

Az eseményen elhangzott, a gydri hallgatok mellett varjak mindazok jelentkezését, akik szivesen
csatlakoznanak onkéntesként a kezdeményezéshez. A programrol és a csatlakozas maddjardl tovabbi
részletek a ,Biciklivel kortalanul” honlapjan olvashatdk.
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Dr. Kovacs Zsolt, a Széchenyi Istvan Egyetem altaldnos és oktatasi
elndkhelyettese, dr. Somogyi Angéla, az intézmény Egészség- és
Sporttudomanyi Karanak dékanja, Kanyai Rébert, a gydri Egyesitett
Egészséqlgyi és Szocialis Intézmény igazgatéja, dr. Friedler Ferenc
professzor, az egyetem rektora, tudomanyos elndkhelyettese és a
hallgatdék képviseldi dr. Hanké Baldzs kultlrdért és innovaciéért
felel6s miniszterrel, Gui Angélaval, a program és az Egy Vérbdl
Vagyunk Alapitvany alapitéjaval, valamint a Biciklivel Kortalanul
program elsé utasaval, Major Imrénével.
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Dr. Hanké Baldzs kultlrdért és innovacidért felelés miniszter, Gui
Angéla, a program kezdeményezéje, valamint az elsd utas, Major
Imréné a Széchenyi Istvan Egyetem korll prébalta ki a specidlis
jarmvet.
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Jelentds érdekl6dés mellett indult a program a Széchenyi Istvan
Egyetem gy6ri campusan.
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A Széchenyi Istvdn Egyetem hallgatéi is dnkéntes szerepet vallalnak
a programban. A felvételen Valyi Nagy David, a Hallgatoi
Onkormanyzat elndke és Saray Agnes Etelka, a Hallgatéi
Onkorményzat tagja kiséri a riksa utasat.
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