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Magyarorszagon eloszor végeztek MR-
vezérelt katéteres ablaciéot a Semmelweis
Egyetemen

Itthon el@szor hajtottak végre szivkatéteres ablaciot MR-készlilék segitségével a Varosmajori Sziv- és
Ergydgyaszati Klinikan. A betegnek pitvari flattern, azaz pitvari lebegés miatt volt sziiksége a
beavatkozasra. A jobb képalkotast lehetévé tevd és a hagyomdanyos, rontgenes ablaciéhoz képest
sugarzassal sem jard eljarast eurdpai szinten is az els6k kdzott végezték el a Semmelweis Egyetemen,
a katétereket gyartd cég legljabb térképezési szoftverét pedig a régidban eldészor alkalmaztak a
mUtét soran.

A katéteres ablacid fejlédését végigkdvethettem palyamon: a '90-es évek kozepén én honosithattam
meg a katéteres ablaciét a Varosmajori Sziv- és Ergydgyészati Klinikan és az egyik leggyakoribb
szivritmuszavar, a pitvari lebegés ablacidjat Magyarorszagon elséként alkalmaztuk. Most pedig

- mutatott ra dr. Merkely Béla, a Semmelweis Egyetem rektora, a klinika igazgatdja. Mint elmondta, a
varosmajori klinika Kisérleti Kutaté Laboratériumaban szamos ablacids vizsgalatot és ablacidskatéter-
fejlesztést végeztek. Az MR-készilékben végrehajtott beavatkozast tébb mint 6t éve tervezték, mire
eljutottak a mostani mtétig.

A katéteres ablacié egyik nehézsége, hogy a szivben elektromos jelek és rontgensugar
segitségével tajékozodunk. A rontgen alapjan azonban nem kapunk visszajelzést a
kalonféle ablacids energiak szivre gyakorolt hatasarél, vagy arrdél, hogy mekkora a 1ézio,
azaz a célzott karosodas. Ezek megoldasara teremt egy Uj opcidét, hogy a magneses
rezonancia vizsgalattal egyltt végezziik az ablaciés mdtéteket, hiszen az MR-ben a sziv
leképezése szoveti szinten torténik, ezzel egyidében pedig étre tudunk hozni egy
anatdmiai térképet a szervrdl, amely segit a tajékozédasban

- magyarazta. Mint dr. Merkely Béla elmondta, a beavatkozas egyeldre bizonyos betegségcsoportok
esetén alkalmazhato itthon, de ahogy fejlédik a technoldgia, Ugy lesz lehetdség egyre tobb
indikaciéban hasznalni. A jovében akar a stroke-kal kapcsolatos katéteres intervencidk is
elvégezhetbvé valnak MR-ben.

Ablaciénak nevezziik azokat a beavatkozdsokat, amelyek soran célzottan megsziintetik a sziv hibas
elektromos jeleinek elvezetését. Lényege, hogy apré hegeket hoznak létre a szivizomzat azon
tertiletein, melyek a szivritmuszavar kialakulasaért felelések, igy megakadalyozva, hogy az hibas
szivritmust generaljon vagy tovabbitson. Az ablacid kilonféle technikakkal - ho-, fagyasztasos-, vagy
mas energiaalapi modszerekkel - is térténhet. Minimalisan invaziv beavatkozasként kevesebb

komplikaciéval és gyorsabb felépliléssel jar, mint a hagyomanyos mUtéti megoldasok.

A beavatkozast dr. Gellér Laszlo, a Kardioldgiai Tanszék elektrofizioldgiai munkacsoport-vezetdje,
egyetemi tanéara, valamint dr. Nagy Klaudia Vivien, a Kardiol4giai Tanszék és a Replilé- és Urorvostani
Tanszék egyetemi docense végezték. Dr. Gellér Laszl6 kiemelte: az MR-ablacié egyik legnagyobb
elénye, hogy a hagyomanyos rontgensugarral végzett beavatkozassal ellentétben nem éri
sugarterhelés a beteget, emellett pedig az MR mutatja ki a legjobban a szivritmuszavarokért felelGs
szubsztratokat, azaz hegeket és gécokat. Epp ezért a ritmuszavarok terdpiaja a beavatkozassal az
eddigieknél is hatékonyabba valhat. ,,Nagy varakozdsaink vannak a technolégidval kapcsolatban,
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amellyel a jovében akar kamrai tachycardia kezelése is elérhetdvé valhat” - tette hozza.

Dr. Nagy Klaudia Vivien hangsulyozta, hogy az MR dsszehasonlithatatlanul pontosabb képet nyujt a
szivrél, mint a hagyomanyos kétdimenzids rontgenfelvételek. Ugyanakkor az MR-kérnyezet
kilonleges kovetelményeket tdmaszt: semmilyen fém vagy magnesezhet6 eszkéz nem vihetd be a
vizsgaldba - épp ezért volt sziikség specialis, MR-kompatibilis katéterek kifejlesztésére. A
beavatkozas sordn az amerikai Imricor cég eszkozeit alkalmaztak, és az Uj térképezd szoftveriket is
els6ként hasznaltak a régiéban, a Varosmajori Sziv- és Ergydgyaszati Klinikan.
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