Masfélfok

Egyre tobb napon beluli nagy homeérseékleti
ingadozast és ezzel tobblethalalozast hoz a
klimavaltozas - csak a Balaton vidéke a
kivétel

A napon bellli gyors hdingadozasok erésebben ndvelik a haldlozds mértékét, mint maguk a
szélséséges hdmérsékleti értékek. Az ELTE Meteoroldgiai Tanszékének kutatdi azt vizsgaltak, miként
valtozik e szervezetlinket prébara tevé hdmérsékleti valtozdsok gyakorisdga, és mire szamithatunk a
kdvetkez6 években.

Szabd Péter és Pongracz Rita olyan gyors, hdrom éran belilli melegedéseket és hiléseket vizsgalt,
ahol a hémérsékletvaltozas eléri az 5-7, illetve 4-5 °C-ot. Eredményeikbdl az latszik, hogy az utobbi
otven évben mind a gyors melegedések, mind a gyors hllések gyakorisaga jelentésen nétt,
kilonosképp az eleve “szeszélyes” aprilis valt ilyen szempontbdl még szélséségesebbé.

“A marcius, aprilis, illetve szeptember és oktéber hdnapok elemzése alapjan ezek a gyors
melegedések a klimaatlaghoz képest melegebb peridédusokban (amelybdl a globalis
klimavaltozas miatt egyre tébb van), illetve egy hideg id6szakot kdvetd erételjesebb
felmelegedés soran fordulnak el6” — irjak a kutatdk.

A gyors hulések tavasszal és 6sszel szintén a meleg anomalidk alatt fordulnak eld, kilonésképpen, ha
a talaj szaraz (amely a globalis klimavaltozas miatt egyre gyakoribb). Emellett a masik kivalté ok
nyaron jelentkezik, amikor egy-egy h6hullamot kovetéen (leh(léssel jard frontokbdl vagy
zivatarokbdl) csapadék érkezik térséglinkbe.

Romlé helyzet, szétszakado orszag

A kutatdk megvizsgaltak, mire szamithatunk a kézeli jovében, ha az liveghazhatasu gazok jelenlegi
kibocsatasi trendje 2050-ig folytatodik. Eredményeik azt mutatjdk, hogy a tavaszi vagy 6szi gyors
melegedések szama elsésorban a Dunakanyar-Budapest-Tisza-t6 térségében né, ahol a
sdrlin lakott 6vezetek és a turizmus egylittese miatt fokozott stresszterhelésre szamithatunk.

A gyors h(lések gyakorisédga varhatdan szintén emelkedik Budapest térségében, igy a févaros
kGlondsen kitett lesz ezeknek a valtozasoknak, de az Alfoldon is jelentés névekedés lehet.

Erdekes eredménye a kutatdsnak, hogy a Balaton vidéke tgy tiinik, killonésen nyugodt marad
e nagy valtozasok kozepette, igy feltehetéen az eddigieknél is nagyobb vonzerdvel bir majd.

A kutaték nemzetkozi tanulmanyokra hivatkozva a valtozasok szamos hatasat leirjak, kiemelve,

hogy a jelentds napon beliili héingas fokozza a haldlozasi kockazatot, killonosen sziv- és
légzoészervi betegségek esetén, ami plusz terhet rohat az egészségligyi rendszerre. Egy
vizsgalat szerint az éghajlati szempontbdl hozzank kdzel allé orszagokban az elmult évtizedekben
4-6%-kal nétt a haldlozasi kockazat a ndvekvd napon bellli valtozékonysag miatt. Ez magasabb érték,
mint amit az extrém alacsony vagy magas hémérsékletek okoznak.



Masfélfok

“A dontéshozdknak az alkalmazkodasi stratégiak kidolgozasakor a héhulldamok mellett
egyre inkabb szamolniuk kell a gyors napon belll hdingadozasok egészségligyi hatasaival
is. Mindez egyértelm(ivé teszi, hogy a szén-dioxid és mas Uveghazhatasu gazok
antropogén kibocsatasanak azonnali, globalis csokkentése mindannyiunk érdeke” — zarja

irasat Szabd Péter és Pongracz Rita.
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A kutatasi eredményekbdl az latszik, hogy az utébbi 6tven évben
mind a gyors melegedések, mind a gyors hllések gyakorisaga
jelentésen nétt, kiilondsképp az eleve “szeszélyes” aprilis valt ilyen
szempontbdl még széls6ségesebbé.
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Erdekes eredménye a kutatasnak, hogy a Balaton vidéke ugy tnik,
klléndsen nyugodt marad e nagy valtozasok kdzepette, igy
feltehetGen az eddigieknél is nagyobb vonzerével bir majd.

Tovébbitotta: Hell6 Sajté! Uzleti Sajtdszolgélat

Ez a sajtokozlemény a kdvetkez6 linken érheté el:

https://hellosajto.hu/?p=21651
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