Szegedi Tudomanyegyetem

A Szegedi Tudomanyegyetemen végezték
hazankban az elso radioizotdpos
prosztataspecifikus daganatterapiat

Orszagos szinten egyedulallé terapiat kezdett alkalmazni az SZTE Nuklearis Medicina Intézet. A
radioizotdpos kezelés elérehaladott dllapotu prosztatarakos betegek tulélését hosszabbitja meg. Az
innovativ médszerrdl Prof. Dr. Pavics Laszl6 intézetvezetd beszélt.

A Szegedi Tudomanyegyetemen Prof. Dr. Pavics Laszld vezetésével mikodd Nuklearis Medicina
Intézetben Dr. Besenyi Zsuzsanna adjunktus és Dr. Farkas Istvan tanarsegéd elvégezte hazankban az
elsé radioiligand kezelést, mely Uj utat nyit a prosztatardkban szenvedé betegek ellatédsaban.

A prosztataradk gyégyitdsara eddig alapvetéen a hormonterapiat, a kiilonb6z6 kemoterdpias szereket
és a besugarzast alkalmaztak, ezeket egésziti ki a radioizotépos kezelés - tudtuk meg Prof. Dr. Pavics
LaszI6tél. - Mind a diagnosztika terlletén, mind a terapidban Uj lehetéséget nyitott az, hogy most mar
a prosztatarakra jellegzetes biokémiai eltéréseket is meg lehet jeleniteni megfeleld izotdpos
jeloléssel. Ha olyan radioizotopot hasznalunk megfelel6 molekulahoz kotve, amelynek terapias
(sejtroncsold) hatasa van, akkor nagyon specifikusan tudjuk kezelni a prosztatarak attéteit (csont,
nyirokcsomd, lagyrész és egyéb szervek). A 177-lutécium PSMA (prosztata specifikus membran
antigén) terapia a betegeket nem terheli meg, mellékhatdssal alig kell szamolni - hangsulyozta Dr.
Pavics Laszld. A professzor a legfrissebb tanulmanyokra hivatkozva kijelentette: korllbelll nyolcezer
prosztatarakos ember eredményeit vizsgaltak, és egyértelmlien megallapithatd, hogy a betegek tobb
mint 50 szazaléka mar az els6 kezelésre jol reagalt, illetve 80 szazalékuk esetében tobbszori
kezeléssel jelentds javulast értek el j6 életmindség mellett.

Az intézet munkacsoportja 2017-ben kezdett foglalkozni az Ugynevezett prosztataspecifikus membran
antigénen alapulé diagnosztikus készitmény alkalmazasaval. A hazankban mar akkor is Gttoré
vizsgalati modszer bevezetésével a prosztatarak és annak attéteinek a jelenleg legmodernebb
kimutatasat vezették be. 2019-ben az SZTE Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kézpont Uroldgiai
Klinikajaval egyuttmuikodve elvégezték az els6 radioizotdpos sebészeti szondaval vezérelt
nyirokcsomé-eltavolitast. 2020 decemberétdl a Nuklearis Medicina Intézetben megkezdték a
prosztataspecifikus membran antigén PET/CT diagnosztikai vizsgalatat is, ami 2022 éta a
prosztatardkos betegek rutin diagnosztikai médszerévé valt. A vizsgalatokra jelenleg az orszag
minden részébdl érkeznek betegek egyetemiinkre. A mintegy nyolcéves fejlesztd munka
eredményeként, az Onkoterapias Klinika kdzremUkodésével valt lehetdvé az elsd, most mar terapias
alkalmazasa ennek a fontos anyagnak.

A radioizotépos prosztatadaganat terapia intravénasan beadott infuzié formajaban torténik, jelenleg
2-3 napos kérhazi tartézkodassal jar. A jovOben a tervek szerint akar ambulansan is végezheto lesz.
Hathetente hat ciklust alkalmaznak, de a kezelések szama szikség szerint ndvelhetd. Egyel6re az
SZTE Nukledris Medicina Intézetében NEAK-tdmogatassal harom beteget kezelnek az Uj mddszerrel,
kozulik ketten mar felvették az els6 kezelést, 6k jél vannak - kdzdlte Pavics professzor. Hangsulyozta:
a radioizotdpos terapia nem valtja ki az egyéb kezeléseket, hanem egy plusz lehetdség, ami
megnyUjtja a progressziomentes tulélést és javitja az életmindséget, olyan paciensek esetében is,
akiknek elérehaladott, kiterjedt betegsége van.
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Prof. Dr. Pavics Laszld, az SZTE Nuklearis Medicina Intézet vezetdje.
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Dr. Farkas Istvan (képlinkén) Dr. Besenyi Zsuzsannaval k6zosen
végezte el hazdnkban az elsd radioiligand kezelést. A monitoron
lathaték a prosztatadaganat attétei.
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