Yettel Magyarorszag Zrt.

A digitalis biztonsag nem luxus, hanem
alapveto szukséglet

Hogyan védekezhetiink az egyre kifinomultabb digitalis veszélyekkel szemben?

Ma van az adatvédelem nemzetkozi napja, amely minden évben rdiranyitja a figyelmet arra,
hogy milyen kritikus szerepet jatszik adataink védelme a digitalis vildgban. A modern élet ma mar
nagyrészt online zajlik: vasarlas, munka, tanulas vagy kapcsolattartas - ezek soran
rengeteg személyes adatot osztunk meg. A SlashNext kiberbiztonsagi vallalat szerint 2024
masodik felében 703%-kal nott a hitelesito adatok megszerzésére iranyuld adathalasz
tamadasok szama.* Ez azért veszélyes, mert a megszerzett hitelesité adatokkal a tdmaddk
hozzaférhetnek érzékeny informacidkhoz, pénziigyi adatokhoz, vagy akar a céges rendszerekhez, ami
sulyos adatlopashoz, pénziigyi veszteségekhez és biztonsagi kockdzatokhoz vezethet. Az ugrasszer(
novekedés azt jelzi, hogy a hagyomanyos védekezési mdédszerek mar nem elegendok,

és proaktiv biztonsagi intézkedésekre van sziikség.

Egyre kifinomultabb fenyegetések

Az adathalasz tamadasok, a zsaroldvirusok, az internetes csalasok és a hamis weboldalak ma mar
nemcsak nagyvallalatokat, hanem egyéni felhasznaldkat is célba vesznek. A legfrissebb trendek
szerint a tamaddk egyre kifinomultabb technoldgidkat alkalmaznak, a mesterséges

intelligenciat példaul mar nemcsak védelemre, hanem tamadasokra is hasznaljak. Példaul,
mesterséges intelligencia-alapu chatbotokat hoznak létre, amelyek valddinak tiné lgyfélszolgalati
munkatarsnak adjak ki magukat, és igy csaljak ki a felhaszndaldk jelszavait vagy banki adatait.
Ekdzben az loT (Internet of Things) eszk6zok szamanak ndvekedése és a tavoli munkavégzés
térnyerése ujabb kockazatokat teremtett.

A digitalis biztonsag nem luxus, hanem alapvetd szlikséglet. Ahogy a fenyegetések fejlddnek, ugy kell
neklnk is |épést tartanunk, hogy megvédjuk adatainkat. Az internetes fenyegetésekkel
szembeni védekezés ma mar nem csupdn technoldgiai kérdés, hanem az egyéni
tudatossag is kulcsfontossagu. Ehhez azonban sziikség van olyan eszk6zokre, amelyek
egyszerlen és hatékonyan segitenek a biztonsag megteremtésében.

Tudatossag és védelem

A Yettel szamara kiemelt prioritas, hogy lgyfelei biztonsdgban béngészhessenek, vasarolhassanak
vagy kommunikélhassanak az online térben. Eppen ezért kindl megoldast a 30 napig dijmentesen
kiprébalhaté NetPajzs szolgaltatas, amely a haldzaton belll képes kiszlirni az adathalasz oldalak,
csalasok és mas veszélyek jelentds részét. Az elmult honapban a NetPajzs tobb szazezer
felhasznaldjabdl kozel 33%-at érte adathalasz tamadas, amelyet a szolgaltatas
segitségével kivédhettek halézaton beliil. Bar az eszk6z csupan egy szelete az atfogé
adatvédelmi stratégianak, segithet abban, hogy az igyfelek magabiztosabban mozogjanak a digitalis
vildgban.

Adataink védelme érdekében hasznaljunk erds, egyedi jelszavakat, kombinalva tobbfaktoros
hitelesitéssel, példaul SMS-kdédokkal vagy biometrikus azonositassal. Frissitsiik rendszeresen
a szoftvereinket, hogy mindig a legujabb biztonsagi javitasok védjenek minket. Minimalizaljuk az
adatgydjtést, érzékeny adatainkhoz alkalmazzunk titkositast. Felhoszolgaltatdk kivalasztasakor
valasszunk megbizhaté partnert, és alaposan olvassuk el a szolgaltatasi feltételeket. Az


https://www.yettel.hu/netpajzs
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adatvédelem néhany egyszer( |épéssel jelentdsen javithato!

* 2024 mdasodik felében 703%-kal nétt a hitelesité adatokkal kapcsolatos adathaldsz tamadasok
szama - Nemzeti Kibervédelmi Intézet
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