E6tvos Lorand Tudomanyegyetem

Mennyire jok a serdulok az alhirek
felismerésében?

Szamos kutatas foglalkozott mar azzal, felnéttként mit tehetlink az ellen, hogy az alhirek csapdajaba
esslink - de vajon mi a helyzet a serdildkkel? Az ELTE PPK kutatdi friss tanulmanyukban azt
vizsgaltak, milyen tényezdk segqitik, illetve akadalyozzak a tinédzsereket a hamis informacidk
felismerésében.

Az utbébbi évek kutatasi eredményei szerint a serdiilék vilagszerte csokkend érdeklédést mutatnak a
hirfogyasztas irant, és nehezen ismerik fel a hamis informaciokat. Az alhireknek szamos veszélye van
a demokracidra nézve: aldashatjak a politikai részvételt, karosithatjak a tajékozott dontéshozatalt, és
csokkenthetik az intézményekbe vetett bizalmat. A mostani serdiilé korosztaly tagjai néhany éven
belll valasztopolgarokka valnak, igy jelentds szerepik lesz a demokracia alakitasaban; éppen ezért
kalondsen fontos, hogy ki tudjak szlirni a hamis informacidkat a hirfogyasztas soran - emelik ki a
tanulmany szerzoi.

A kamaszok jelentds id6t toltenek kdzosségi média platformok bongészésével, és jellemzben inkabb
~belebotlanak” a hirekbe, mintsem hogy szandékosan rajuk keresnének. Emellett szivesebben
olvasnak véleménycikkeket, mint objektiv informaciét tartalmazdkat, aminek kdvetkeztében
hajlamosak elfogult vagy egyoldall forrdsokbdél tdjékozddni. A hirek esetében tobb figyelmet
szentelnek influenszereknek és hirességeknek, mint Ujsagiréknak, és a kutatdék szerint a kapott
informacidk és a hirforras megbizhatésagat kevéssé szoktak ellendrizni.

Faragé Laura, Orosz Gabor, Paskuj Benedek és Krekd Péter kutatasukban azt elemezték, hogy
serd(l6k esetében milyen tényezok segitik és hatraltatjak az alhirek felismerését. Vizsgalatukban
0sszesen 1582 magyar gimnazista vett részt 25 iskolabdl. A kutatdk tobbek kozott valds és alhirek
Facebook-poszt formatumu szalagcimeit mutattak nekik, amelyekrdl el kellett dontenitik, hogy
mennyire tlnnek valésnak. Emellett random mddon generalt, értelmetlen mondatokrdl kellett
megitélnilk, hogy van-e jelentésiik - ha valaki az ilyen idézeteknek értelmezhetd mélységet
tulajdonit, az néveli az esélyét annak is, hogy beddljon az alhireknek.

A kutatds eredményei szerint azok a tinédzserek jobbak az alhirek felismerésében, akik analitikusan
gondolkodnak és motivaltak az alapos mérlegelésre. Az analitikus gondolkodas a felnéttek esetében is
csokkenti az alhirek hihet6ségét, figgetlenil attdl, hogy az adott hir egyezik-e az olvasé ideoldgiaival.
S6t, mar maga a kognitiv eréfeszités - vagyis az, ha figyelmesen, mélyrehatéan elgondolkodunk egy
olvasott hir igazsagtartalman - is védelmet nydjthat a hamis informaciéval szemben. A kutaték
kiemelik még, hogy azok a fiatalok kevésbé hajlamosak elhinni az értelmetlen idézeteket és az
alhireket, akik az etnikai tobbséghez tartoznak, és sziileik magasabb iskolai végzettséggel
rendelkeznek.

A szerzbk szerint az alhirek felismeréséhez a kognitiv képességek 6sszességében fontosabbak, mint a
tarsadalmi-gazdasagi és az etnikai hovatartozas. Ez azt jelenti, hogy fliggetlen(l attél, milyen
tarsadalmi vagy etnikai statuszi egy serdiild, az analitikus gondolkodas és az arra valé motivacid
védelmet nyujthat az alhirekkel szemben.
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