Semmelweis Egyetem

Arany Szeptember: osszefogas a
gyermekkori daganatok korai felismeréséert

Idén el8szor kap arany szinl megyvilagitast Budapest tébb jelentds épllete - a szervez6 Semmelweis
Egyetem ezzel szeretné a gyermekkori daganatok korai felismerésére iranyitani a figyelmet. Az arany,
a gyermekrak elleni harc nemzetkdzi szine, amely a batorsagot és a reményt jelképezi. A Semmelweis
Egyetem Gyermekgydgyaszati Klinikdja most el6szor csatlakozott a nemzetkozi
rendezvénysorozathoz, melynek keretében szeptember 28-an az épliletek kivilagitdsa mellett egy, a
Duna korzétdél a Széchenyi Istvan térig tarté sétaval szeretnék rairanyitani a lakossag figyelmét arra,
hogy a gyermekkori rakos megbetegedések a felnéttekhez képest sokkal rovidebb id6 alatt alakulnak
ki, ezért a korai diagndzis jelentésen noveli a gyogyulas esélyeit. A rendezvény jétékonysagi
nagykovete Epres Panni.

Magyarorszagon évente mintegy 230-250 Uj gyermekonkoldgiai esetet diagnosztizalnak, a betegek
kozel kétharmadat a Semmelweis Egyetem Gyermekgydgyaszati Klinika Tlizolté utcai részlegén
kezelik. A leggyakoribb figyelmeztet6 tiinetek kdzé tartozik a hirtelen fellépd fogyas, az ismert ok
nélkil jelentkez6 ismétl6d6 1az és gyakori izzadas, az ismeretlen eredetl szédilés, fejfajas, test- és
csontfajdalmak, tovabba a visszatérd hanyas vagy hasmenés, a has vagy barmely testrész aranytalan
novekedése, visszatérd orr- vagy inyvérzés, magyarazat nélkili z4zéddasok vagy véralafutdsok
megjelenése.

»A gyermekkorban kialakult tumoros megbetegedések hatterében leginkdbb genetikai
tényezdk allnak” - mondja dr. Szabd Attila, a Semmelweis Egyetem Gyermekgydgyaszati
Klinikdjanak igazgatdja. Hozzateszi: ebben az életkorban kevésbé jatszanak szerepet a
kornyezeti tényezdk, igy a felnbttekre jellemz6 rakfajtak, mint az emld-, prosztata-,
vastagbél- vagy a tlidérak szinte soha nem fordul el6.

A leggyakoribb gyermekkori raktipus a leukémia (a csontveld és a vér rakos megbetegedése), amely
az esetek harminc szazalékat teszi ki, ezt kdveti az agy- és kozponti idegrendszeri daganatok szama,
amely a paciensek huszonhat szazalékat érinti.

De a fdvarosi gyermekklinikan tébb szarkdmas, neuroblastomaval kiizd6 (szimpatikus idegrendszer
rosszindulatl daganata, amely leggyakrabban a mellékvesét érinti) és retinoblastomas (szemet
tdmado daganatos) beteget kezelnek.

A févarosi Gyermekgydgyaszati Klinika Tlzoltd utcai részlegén évente mintegy 1300 beteget latnak el
valamilyen daganatos megbetegedéssel, a gydgyuldsi folyamat pedig hosszl. Az aktiv kezelési
periédus a diagndzistél szamitva elérheti az ezer napot, amig a tiinetek részlegesen vagy teljesen
megsziinnek. Ot év elteltével nyilvanitjak gyégyulnak a betegeket, akik azonban rendszeres
ellen6rzésre, meghatarozott id6k6zénként tovabbra is visszajarnak a klinikara. Az orvostudomany
elmult évtizedekben tapasztalhaté fejl6désének kdszonhetéen nyolc gyermekbdl hét teljesen felépdl,
egészséges feln6tt valik beldle, aki szUl6vé majd nagyszilévé valhat - ismerteti az igazgaté.

Az Arany Szeptember névre hallgaté - Magyarorszagon most el6szor megrendezett - kampany
kiemelt célja, hogy ravilagitsa a figyelmet arra, hogy a gyermekkori rakos megbetegedések sokkal
rovidebb id6 alatt alakulnak ki, mint a felnéttek esetében ezért a korai diagndzis jelentésen ndévelheti
a gyogyulas esélyeit.



https://orzok.hu/arany-szeptember-2024/
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Az Aranyséta szeptember 28-an 18 dérakor a Vigadd térrdl indul, ahol beszédet mond dr. Szabé Attila,
a Semmelweis Egyetem Gyermekgydgydszati Klinika igazgatdja és dr. Garami Miklés féorvos, klinikai
onkolégus szakorvos. A menet ezutan a Duna korzd, Marcius 15. tér, Erzsébet hid, Dobrentei tér,
Varkert Bazar, Clark Addm tér, Széchenyi Lanchid érintésével a Széchenyi Istvan térre érkezik, a
sétahoz ezen pontok barmelyikén lehet csatlakozni.

Ez id6 alatt pedig kildonleges arany kivilagitast kap az MVM Dome, a Miipa, a Halaszbastya, a Varkert
Bazar és a Groupama Aréna, ugyanis az arany a gyermekrak elleni harc nemzetkézi szine - mondja
dr. Constantin Tamas, a klinika igazgatéhelyettese, a program egyik szervezdje. Ez a szimbolum
jelképezi a batorsagot és a reményt, amely az érintett gyermekek és csaladjaik szamara is kiemelten
fontos ezekben az idékben.

Az Aranyséta részleteirdl az esemény Facebook-oldalan tajékozdédhatnak.
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