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Zold oazis kevesebb munkaval: igy hozzuk
létre sajat gondozasmentes kertiunket

Hasznos tudnivaldk és tippek a Praktiker szakértéjétol

Ha virdgos, z6ld kdrnyezetet szeretnénk varazsolni hazunk koré, de idd és motivacié hidnyaban
kevesebbet szeretnénk vele foglalkozni, a gondozadsmentes kertet nekink talaltak ki. J6 hir, hogy akar
Osszel is megtervezhetjiik, és belevaghatunk a telepitésbe, amint a hdmérséklet tartésan 30 fok ald
stllyedt. Természetesen minimalis tor6désre ebben az esetben is szlikség van a Praktiker szakértdje
szerint, aki hasznos tudnivalokkal, tanacsokkal és tippekkel szeretné segiteni, hogy az elképzelésbdl
valdsdag legyen.

Sokan érdeklédnek manapsag a gondozasmentes kert irant, ezért az 0szi kertrendezés el6tt fontos
tisztazni, a gondozasmentesség nem azt jelenti, hogy a kerttel egyaltalan nem kell foglalkozni - hivja
fel a figyelmet Flizesi Melinda, a Praktiker kert- és ndvényapolasi szakértdje. Inkabb arrél van szd,
hogy olyan agyasokat és zoldfellleteket alakitunk ki, amelyek fenntartasara kevesebb idét és
energiat kell forditani. Aki tehat kevesebb munkaval szeretne maga korll egy zold oazist |étrehozni,
akar 0sszel is belevaghat a projektbe, ha hlivosebbre fordul az idd. A Praktiker szakértdje ad most
tanacsot és tippeket, tobbek kozott azzal kapcsolatban, melyek a legfontosabb teenddk és milyen
novényeket Ultesslnk, hogy késébb egy gondozasmentes kertben gyonyorkddhessiink.

Osszel is nekikezdhetiink a tervezésnek és kivitelezésnek

Els6ként mérjik fel kertlink nagysagat, tajolasat, adottsagait. Tervezéskor vegyiik figyelembe, melyek
az arnyékosabb és melyek a naposabb részek, ezek milyen ardanyban vannak egymashoz képest, a
napos részeket hany éran at éri a napfény, valamint az is Iényeges, hogy milyen a talaj 6sszetétele,
mindsége, hiszen mindez meghatarozza majd a kialakitast - javasolja Flizesi Melinda. A talaj- és
fényviszonyoktdl fligg, hogy a kert melyik részébe milyen 6rokzoldet, lombhullatét vagy cserjét,
valamint ével6t Ultethetiink, amelyek az kert vazat adjak. Mindezeket szem el6tt tartva irjuk 6ssze,
milyen ndvényeket latnank szivesen kertlinkben. Mivel a hlivésebb 8szi id6 kedvez a
gyokeresedésnek, akar mar ekkor is nekildthatunk a munkalatoknak. Mindenekeldtt készitsiik eld a
talajt: lazitsuk meg, forgassuk at, dusitsuk szerves vagy mitragyaval, komposzttal, javitsuk esetleg
talajjavitd soval. Ezeket a termékeket akar a Praktikernél is be lehet szerezni. Ezutan johet az Ultetés.

Ezekkel a novényekkel biztosra mehetiink

A Praktiker szakértdje szerint gondozasmentes kert kialakitasakor az egyik kritikus szempont az
0ntozés, hiszen szeretnénk minél kevesebb id6t tolteni locsolassal, nem utolsésorban pedig
csokkenteni a vizfogyasztast. Ennek az egyik legegyszerlibb mddja, ha szarazsagttird, illetve 6shonos
fajokat telepitlink, amelyek eleve az adott talajviszonyokhoz és mikroklimahoz vannak szokva: ilyen
lehet az ével§ len, a borsf(i, a mezei iring6, a bikkdény, a homoktovis, a vadrézsa, a kokény vagy
példaul a k6zonséges bordka. A hazankban honos novények rdadasul nem taj- és talajidegenek,
belesimulnak a kornyezetbe. Az egyre gyakoribb hosszu, forréd nyarak miatt pedig mar szamos
mediterran novény is jol érzi magat nalunk, mint példaul a kiillénboz6 fliszerndvények vagy a
palmafélék, amelyeket a napos helyekre viragtarté dézsaban is kihelyezhetlink. Megfeleld
Ultetésiikhoz és gondozasukhoz érdemes szakért6 segitségét kérni, hogy minél biztosabb eredést és
fejlédést érjink el. Ugyanakkor a vizellatast és vizmegtartast tobbek kozott csepegtetd ontdzéssel is
segithetjlik - emlékeztet rd a szakérto.
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A Praktiker szakértéje szerint:

Kertlink latvanyos eleme lehet a sziklakert, amelyet egyszerl megépiteni és fenntartani.
Arnyékosabb, hiivésebb részen telepithetiink hegyvidéki, arnyékkedvel§ novényeket,
példaul kdkoércsint, haranglabat, indas inflivet, naposabb terlleten pedig szarazsagtird
varjuhajfélét, kdvirdzsat, csenkeszt, levendulat, vagy mediterran hangulatot idézé
oreganot, kakukkflivet, rozmaringot, pazsitszegflit. Arra mindenképp figyeljiink, hogy ne
alakuljon ki pangd viz, ami karosithatja a ndvényeket.

Zoldséget és gyuimolcsot is ultethetiink

Amennyiben szivesen hozunk létre agyast vagy magasagyast néhany zéldségnek, elsésorban gyorsan
fejlodd, kevésbé igényes fajokban gondolkodjunk: ilyen példaul a z6ldbab, a tokfélék, a cékla és a
levélzoldségek. A gyimolcsok kozil leginkabb a bogydsokkal (eper, malna, szeder) és a citrusfélékkel
probalkozhatunk, illetve ne feledkezziink meg a mediterran fligérdl, amely az idei nyaron is b&séggel,
akar kétszer is termett. Természetesen még az ellenalldbb zéldségeket és gylimaolcsoket is
rendszeresen sziikséges 6ntdzni, és kartevdkre is szamitanunk kell: ellenlk példaul Ggy
védekezhetlink, ha olyan disznévényeket Ultetiink a zéldségek kozé, amelyeket a levéltetvek nem
szeretnek (k6romvirdg, menta, levendula). Ha mégis hajlanddak vagyunk kicsit tobb id6t tolteni a
konyhakertben, csalan vagy fokhagyma fézetével is permetezhetiink - javasolja Flizesi Melinda.
llletve, ha nagyon sziikséges, kertészetben vagy Praktikerben is taldlhatunk bio névényvéddszereket.

Legkevesebb munka a diszcserjével van

Igazan gondozasmentes terlleteket a kert kevésbé vagy egyaltalan nem hasznalt részein tudunk
leginkabb létrehozni. A szakértd szerint ide fii helyett inkabb olyan talajtakard ével6ket (podagraf(,
arnyékliliom, kis és nagy télizold, japan kovérke), diszcserjét (6rokzold orbancfd,

madarbirs, kecskerago) telepitsiink, amelyeket nem kell rendszeresen 6ntdzni és nyirni. A szakérto
szerint ezek a névények altaldban 20-50 cm magasak, vagyis foldkozeli takarast biztositanak, igy
aljndvényzet, gyom alig fejlédik alatta, nem lesz sziikség gyomirtasra.

Igazi aduasz: a mulcs

Tobbféle kerti munkat is megspdrolhatunk, ha alacsony cserjék, ével6k mellett mulcsot vagy
kilonbdz6 szinl, méretl dekorkérget hasznalunk takarasra - allitja a Praktiker kert- és novényapolasi
szakért6je. Ha nem elsddleges az esztétikum, példaul zoldségagyasnal, hasznalhatunk geotextilt is,
amit mas takardssal, igy mulccsal is kombinalhatunk. A mulccsal fedett agyasok stirl vagy ritkasabb
Ultetés mellett is j6l mikddnek, a névények bizonyos fokig védve lesznek a hdség és a fagy karos
hatasaitol. A mulcs télen késlelteti a leh(lést, nyaron pedig a fold felmelegedését és a parolgast, igy
javitja a talaj vizgazdalkoddsat, és gatolja a gyomok névekedését. Emellett, ha kreativan varidljuk a
kilonbdz0 takaréanyagokat, a szem szamara valtozatosabba tehetjik kdrnyezetiinket. Ha pedig
tovabbi kertészeti tanacsokra, tippekre lenne szlikségiink, az orszagos haldzattal rendelkezd Praktiker
aruhazaiban szakérté munkatarsak segitenek eligazodni, valamint a barkacsaruhaz online
magazinjanak Kert és szabadidd rovatabdl is sok hasznosat tudhatunk meg.

A Praktiker szakértdje szerint:

Még a gondozasmentes kertben is akad néha teendd, ami a szinten tartashoz,
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apoltsaghoz szilkséges. Telepitéskor példaul a kezdeti szakaszban rendszeresen kell
ontdzni, hogy a gyokerek megeredjenek. Legalabb év elején szlikség lehet formdazé
metszésre és az elhalt névényi részek eltavolitadsara, kilénben a kertiink elburjanzik.
Rendkivdl fontos a tdpanyagok pétlasa példaul bio kertitragyaval, bio tapoldattal, és a
beallt gondozasmentes kertre nem art idénként ranézni, ontozni.
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