Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonséagi Hivatal

Mentak a Szupermentan: kivaléan
szerepeltek a fiiszernovények a
termékteszten

A Szupermenta program legfrissebb terméktesztjén cserepes mentakat vizsgaltak a Nemzeti
Elelmiszerldnc-biztonsagi Hivatal (Nébih) szakemberei. A tiz, kdzvetlen fogyasztasra szént
flszernovény kozott a bors- és fodormenta mellett kiilonb6z6 aromaval rendelkezd, nemesitett
valtozatok is szerepeltek. A termékteszt megnyugtatéd eredménnyel zarult, ugyanis minden menta
megfelelt a kdvetelményeknek.

A Szupermenta jubileumi, tizedik évében a cserepes mentak tesztjére is sor kerilt. A menta flszer- és
gyogynovényként egyarant ismert: jellegzetes aromdjanak, valamint jétékony hatasainak
kdszonhetéen nagy népszerliségnek orvend. A Szupermenta legfrissebb tesztjén dsszesen tiz,
kdzvetlen fogyasztasra szant cserepes mentat vizsgaltak meg. A nyolc magyar és két olasz
szarmazasu novényt két hazai termel6tél, valamint egy kertészetbdl és egy nagyobb kereskedelmi
egységbdl gyjtotték dssze a szakemberek. Fajtajukat tekintve a jél ismert bors- és fodormenta
mellett nemesitett valtozatok is helyet kaptak az 6sszehasonlité vizsgdlatban, igy egy-egy alma,
citrom, csoki, marokkdi, narancs és ragd mentat is teszteltek.

A Nébih laboratériumaban a szakemberek ellendrizték a novényvéddszer-maradék és a nehézfémek
esetleges jelenlétét, ugyanis ezekbdl kiderll, ha nem megfeleld korilmények kozott termesztették a
novényeket. A mentakban |év6 mikro- és makroelemeket szintén vizsgaltak. Megnyugtato
eredmények szllettek: a laboratériumi mérések alapjan a szakemberek mindent rendben talaltak.

A hatdsagi felligyel6k a két hazai termelénél helyszini ellenérzést is tartottak. Megvizsgaltak a
termelés korilményeit, valamint a cimkézést és a nyomonkovethetdséget. Mindkét termel6 ,kivaléan
megfelelt” mindsitést szerzett.

A cserepes mentak jelolésvizsgalata sem maradhatott el. Tekintettel arra, hogy kozvetlen
fogyasztasra szant termékekrol van szé, a felligyel6k ellendrizték a mentdk nyomonkdvethetéségét és
a kotelezé jeldlések, példaul a szarmazasi orszag feltlintetését. Az ellenérok ebbdl a szempontbdl
szintén megfeleldnek talaltak a fliszernovényeket.

A Szupermenta-tesztek népszerl mozzanata a kedveltségi vizsgalat, melyen szakértd és laikus
késtolok pontozzak a termékeket. A résztvevok értékelése alapjan az elsé harom helyezett menta
mindegyike az lvan Virag Kft. termékei kozul kerult ki. A dobogd legfelsd fokara a Ragd Menta
»allhatott”, masodik lett a Fodor Menta, harmadikként pedig a Narancs Menta végzett.

Tovabbi informacidk, érdekességek, valamint a részletes vizsgalati eredmények elérhetéek a Nébih
Szupermenta termékteszt oldalan:
https://szupermenta.hu/eljott-a-cserepes-mentak-tesztelesenek-ideje/

Kapcsolédo anyagok:

¢ YouTube vided: Mentdk a Szupermentan: kivaldéan szerepeltek a fliszerndvények a
termékteszten

¢ Menta eredménykozI6 tablazat letdlthetd formaban (xIsx)

¢ A menta teszt eredménykozI6 vided leirata (pdf)



https://szupermenta.hu/eljott-a-cserepes-mentak-tesztelesenek-ideje/
https://www.youtube.com/watch?v=6Q7G6LqMXFU
https://www.youtube.com/watch?v=6Q7G6LqMXFU
https://portal.nebih.gov.hu/documents/10182/21442/2024.08.29_Menta+eredmenykozlo+tablazat.xlsx/1d38c071-6875-d131-bdec-ef738e7ff9e0?t=1724851739245
https://portal.nebih.gov.hu/documents/10182/21442/Cserepes+menta_video+leirat.pdf/0a41be00-0ee1-f0fc-46e5-6640e7e277a3?t=1724912471143
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Eredeti tartalom: Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal
Tovéabbitotta: Hellé Sajté! Uzleti Sajtdszolgélat

Ez a sajtokozlemény a kovetkez6 linken érhetd el:
https://hellosajto.hu/14760/mentak-a-szupermentan-kivaloan-szerepeltek-a-fuszernovenyek-a-termekt

eszten/
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