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A kutyak segitségével tobbet tudhatunk meg
az elme mukodéserol

Az intelligencia megértése mindig is a természettudomanyok szent Graljanak szamitott. Bar sok
mindent nem tudunk még ezzel kapcsolatban, szamos kérdés megvalaszolasdban segitséglinkre
lehetnek az allatok. Az ELTE Etoldgia Tanszék kutatéi nemrég kimutattak, hogy az intelligencia egyik
fo alkotéeleme, az Ugynevezett , g faktor” kutyaknal is létezik, és sok jellemzdjében, tobbek kozott az
oregedési mintazataban, hasonlit is az emberihez.

Embereknél 6sszefliggést mutat a kiilonb6zd kognitiv tesztek teljesitménye, vagyis akik jobban
teljesitenek egy képességet méré teszten, dltaldban mas képességekben is sikeresebbek. Az emberi
kognitiv képességek hierarchikus struktiraban szervezddnek, a specifikus képességektdl az egyre
atfogobbak felé. A hierarchia csicsan az Ugy nevezett altaldnos kognitiv faktor, a "g faktor" all. A ,,g
faktor” az intelligencia egyik alappillére, magaban foglalja és befolyasolja az 6sszes ala tartozé
kognitiv készséget, és kapcsolatban van a tanulmanyi, az akadémiai, illetve munkahelyi sikerességgel
és ellrejutassal is.

"Az ELTE Etolégia Tanszék kutatdi legujabb kutatasukban egy ehhez hasonlé altaldnos
kognitiv faktor létezését vizsgaltak kutyaknal esetében. , A kutyak kognitiv, szocialis-
kognitiv teljesitménye igen népszerl téma a tudomanyos irodalomban, de e tanulmanyok
szinte mind 6sszehasonlito jellegliek, arra kivancsiak, hogy a kutya mint faj, milyen
kognitiv teljesitményre képes. A vizsgalatok meglepé médon mindeddig elhanyagoltak,
hogy mekkora kiilénbség van az adott készségben az egyedek kdzétt, és miért. igy az
sem meglepd, hogy szinte semmit nem tudunk arrél, hogy a kutyak kognitiv képességei
vajon milyen struktuiraba szervezddnek” - mondja Turcsan Borbala, a GeroScience cimi
folydiratban megjelent tanulmany egyik vezetd szerzdje.

Ennek vizsgalatara a kutatok hét feladatbdl all6 tesztsorozatot allitottak 6ssze, amellyel 129 harom és
tizendt év kozotti csaladi kutya kognitiv teljesitményét mérték fel és kovették nyomon két és fél éven
keresztul.

A tesztekben mutatott teljesitmények az emberi kogniciéhoz hasonléan hierarchikus
strukturat alkotnak.

Két atfogdbb kognitiv készséget sikerllt azonositani, az 6nallé problémamegoldast, amelyhez a
kitartas, a problémamegoldas és a memoriatesztekben mutatott teljesitmény tartozott, valamint a
tanuldsi képességet, amely az asszociacids tanuldst és az egyprébas tanulds teszteket foglalta
magdaban. A két készség egymassal is 6sszefliggott, tehat a jobb problémamegoldd képességu kutyak
altaldban hamarabb tanultdk meg az Uj feladatokat is, igazolva, hogy létezik egy magasabb rendd,
altalanos kognitiv faktor, amely dsszekoti 6ket. Az emberi szakirodalom alapjan ezt ,,g faktor"-nak
nevezték a szerzok.

“Ahhoz, hogy igazoljuk, hogy val6ban az altalanos kognitiv faktort sikerilt megtalaini,
megvizsgaltuk, hogy ez a faktor 6sszefligg-e olyan egyéni jellegekkel, amelyekrél emberi
és mas allatfajok irodalmi adatai alapjan tudjuk, hogy kapcsolatban vannak a 'g faktor'-
ral” - magyarazta Faragé Tamas, az Etoldgia Tanszék kutatdja.


https://link.springer.com/article/10.1007/s11357-024-01123-1
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Az eredményekbdl kiderilt, hogy a magas g faktor pontszamu,“okos” kutyak, szivesebben fedeztek
fel ismeretlen kérnyezetet, jobban érdeklédtek az Gjdonsagok irant, és mas, eddig nem vizsgalt
tanulasi helyzetben is jobban teljesitettek, mint alacsonyabb pontszamot kapé tarsaik. Emellett a
kutyak "g faktor" értéke a személyiséglikkel is 6sszefliggott, amit a viselkedésteszttdl fliggetlendl,
egy gazda altal kitoltott kérdbiv segitségével mértek fel a kutaték. A magas "g faktor" érték
magas aktivitassal, képzettséggel és képezhetdséggel parosult, ami igazolta, hogy nemcsak
struktdrajaban, de kiils6 6sszefliggéseit tekintve is hasonlit a kutya ,g” az emberi ,,g"-hez.

A kutya kognitiv képességeinek vizsgalata az 6regedéskutatas tertletén is Uj tavlatokat nyitott.

“Ismert, hogy id6sebb korban a kutydk figyelme, tanuldsi képessége, memdridja
természetes mddon hanyatlik. Ha azonban a kognitiv képességek 6sszefliggenek
egymassal, konnyen lehet, hogy a korral jaré romlasuk sem fliggetlen egymastél” -
emelte ki Bognar Zséfia, a tanulmany masik vezetd szerzoje.

A kutatoék azt is kimutattak, hogy a "g faktor" értéke csokken a korral, tehat valéban beszélhetlink
globalis kognitiv hanyatldsrél. Am ezt az egészségi llapot is befolyasolta: rosszabb egészségi
allapotu kutyaknal a kor el6rehaladtaval egyre gyorsabban romlott a "g faktor" értéke, ellenben a j6
egészségi allapotu kutydknal nem volt kimutathaté valtozas a koruk elérehaladtaval. Bar a globalis
hanyatlds minden kognitiv képességet érintett, az eredményekbdl az is kiderilt, hogy a memdria és
az asszociacios tanulasi képesség hanyatlasat mas tényezok is befolyasoljak. Ez a mintazat hasonlit
az emberi 6regedéséhez, és segithet kés6bb megtaldini és beazonositani a kognitiv hanyatlas
molekularis és neuroldgiai okait.

“Az Uj kutatas érdekes emberi parhuzamokra mutat ra az 6regedés tekintetében, tovabb
erdsitve, hogy a kutya kivalé modell az 6regedéskutatds szamara" -

hangsulyozta Kubinyi Enikd, az MTA-ELTE Lenddlet Tarsallat Kutatécsoport és a Szenior
Csaladi Kutya Program vezetdje. - "Az eredményeink alatamasztjak a kutya "g faktor"
|étezését, igy a kutyak az emberi intelligencia evolucidjanak és hatterének megértésében
is segithetnek.”

Kapcsolddd YouTube vided megtekintése itt.
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