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Debreceni tudomanyos siker a
daganatterapiaban

Az elmult évek legjelentdésebb tudomanyos eredményei kdzott emlitik a Debreceni Egyetem
kutatdinak ajanlasat a vilag egyik vezetd onkoldgiai folydirataban, a Nature Reviews Clinical
Oncolgyban. Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Biofizikai és Sejtbioldgiai Intézetének munkatarsai
kutatasi eredményeikre alapozva fogalmaztak meg javaslatot a klinikusoknak arra vonatkozéan, hogy
szervi daganatok esetén milyen dsszetételli sejtterdpias készitményt érdemes alkalmazni a
sikeresebb kezelések érdekében.

A Nature Reviews Clinical Oncolgy januari szamaban jelent meg egy 6sszefoglalé kdzlemény, ami a
kiméra antigénreceptorokkal génmddositott immunsejt-terapiak szervi daganatok (Ugynevezett szolid
tumorok) elleni alkalmazasanak perspektivait 6sszegezte. A publikaciét Steven M. Albelda, a
Pennsylvaniai Egyetem Immunsejtterapias Kézpontjanak vezet6 kutatéja jegyzi. A cikk hivatkozik egy,
a Debreceni Egyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar Biofizikai és Sejtbiolégiai Intézetének kutatéi
altal 2021 augusztusaban publikalt eredményre, mely ajanlast fogalmaz meg a klinikusoknak arra
vonatkozoéan, hogy milyen 0sszetételli sejtterapias készitményt érdemes alkalmazni a jobb kezelési
eredmények elérése érdekében.

- A magas impakt faktord folydiratban megjelent 6sszefoglalé kdzlemény eredményiinket két helyen

is idézi, annak fontossdgat kiemeli. Ez a mutaté a tudomanyos folydirat presztizsét, vagyis a
tudomanyra gyakorolt hatasfaktort jelzi, amely megmutatja, hogy az adott lapban megjelent cikkekre
atlagosan hanyszor hivatkoztak egy adott id6szakban. A Nature Reviews Clinical Oncology impakt
faktora nagyon magas, ami azt jelzi, hogy a folyoiratban kdzzétett munkak jelentds befolyassal birnak
az orvostudomany egészére, kiilondsen az onkoldgiara. A folydirat kulcsfontossagu informaciéforras a
klinikai onkoldgusok, kutatdk és dontéshozok szamara egyarant - mondta a hirek.unideb.hu-nak Sz66r
Arp&d, a Debreceni Egyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar Biofizikai és Sejtbioldgiai Intézet
adjunktusa.

A cikk szerz6je, Steven M. Albelda professzor a tudomanyterilet jelentds alakja, annak a
Pennsylvaniai Egyetemnek a vezet6 kutatdja, amely kulcsszerepet jatszott a génmaddositott
immunsejteken, ugynevezett CAR T-sejteken alapuld terapiaval kapcsolatos kutatasokban. Az
amerikai egyetem Immunterapias Kézpontjanak alapitdja pedig az a Carl H. June professzor, akinek a
munkéssagat az Altalanos Orvostudomanyi Kar 2015-ben a Debrecen Dij a Molekularis
Orvostudomanyért kitlintetéssel ismerte el.

- A CAR T-sejtes terapiak elsésorban hematoldgiai, vérrel kapcsolatos daganatok, mint példaul a
leukémiak és limfomak kezelésében mutattak jelentds sikereket. Ugyanakkor a terapia alkalmazasa
szervi daganatokban tébb ponton is kihivasokkal kiizd. Albelda professzor kdzleményében az elmult
par év azon jelentés tudomanyos eredményeit 6sszegezte, amelyek vagy a CAR T-sejtek szervi
daganatokban tapasztalhaté hatastalansagat segitenek megérteni, vagy olyan tanulsaggal
szolgalnak, amelyet mindenképpen figyelembe kell venni hatékony terapias készitmények
tervezésekor és eldallitdsakor. A mi eredményiink ebbe a masodik kategdriaba sorolhaté - ismertette
a Debreceni Egyetem adjunktusa.

A Debreceni Egyetem kutatdinak 2021-ben Csaplar Marianna PhD-hallgaté elsé-, illetve Vereb Gyorgy
professzor és Szé6r Arpad adjunktus levelezd szerz8ségével megjelent kdzleménye egy nemzetkozi
ipari partnerrel, a japan Takara Bio Inc-del torténd egylttmikodés eredményeként sziletett meg.
Ebben egy szisztematikusan megtervezett, daganatsejt-kultirakon, majd allatkisérletes modelleken
végzett kisérletsor eredményeként egyértelmi ajanlast fogalmaztak meg a klinikusoknak arra
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vonatkozoan, hogy szervi (szolid) daganatok esetén milyen dsszetétell T sejt készitményt érdemes
alkalmazni a sikeresebb terapias hatds elérése érdekében.

- Munkank értékét noveli, hogy szembe mert menni az akkor érvényes szemlélettel, ami a
leukémidakban sikerrel alkalmazott terapias készitmények sejttipus dsszetételét altalanos érvénylinek
tekintette és azt szervi daganatokban is mddositas nélkil adaptalhaténak tartotta. Elséként
publikdltuk, hogy ezek a szervi tumorok mer6ben mas megkdzelitést igényelnek és a leukémiakban
elényosnek mutatkozé kevésbé agressziv, ugyanakkor hosszu ideig tartds sejtkészitmények helyett
esetlikben mar a tumorellenes hatas kezdetén is agressziv, jelentds 6lési potenciallal bird sejteket kell
alkalmazni a nagyobb terdpias hatas érdekében, még olyan aron is, hogy ezek a sejtek esetleg
hamarabb kimerllnek. Ezt az eredményt nem sokkal utanunk egy masik kutatécsoport is
megerdsitette, majd nemrég Albelda professzor munkatdrsai is igazoltdk. Emiatt az eredmény
jelentds hangsullyal birt az 6sszefoglald kdzleményben - fogalmazott Vereb Gydérgy professzor, a
kutatdécsoport vezetdje.

A Debreceni Egyetem munkacsoportja jelenleg is a szervi daganatokat célzé CAR T sejt terapiak
tertletén feltart problémak megoldasara fokuszal. EQy magyar ipari egytttmikodés keretében
kutatjak az Uj tipusu terapias célpontokat, illetve az ezeket hatékonyan tamadé molekulékat.
Vizsgaljak tovabba, hogy mit lehet tenni azokban az esetekben, amikor a terapia azért valik
hatdstalanna, mert a daganat nem mutatja be tébbé azt a célpontot, amit a CAR T sejt felismer. Erre
a debreceni munkacsoport altal kifejlesztett Univerzalis CAR T sejtek jelenthetnek megoldast.

A CAR T sejtes terapiak elterjedésének egy fontos gatja a szinte kizarélagosan személyre szabott
alkalmazas. Ez azt jelenti, hogy minden daganatos betegnek specialisan a sajat vérébdl legyartott
sejtkészitményt kell megkapnia. Ez a gyartast nehézkessé, lassiva és dragava teszi. A debreceni
kutatdék egy olyan, az immunrendszer természetes 6l6sejtjein alapuld terapia kifejlesztésén is
dolgoznak, ami athidalhatja ezt a problémat.

A nemzetkozi kdzlemény linkje (a Debreceni Egyetem kutatdinak kdzleménye 98-as hivatkozasként
lathatd).

A Csaplér Marianna elsé-, illetve Vereb Gydrgy és Sz68r Arpéad levelezd szerzéségével sziletett
kézlemény linkje.
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