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Uj népbetegség a lathataron? Ez lehet a
megoldas

2050-re népbetegség lehet az antimikrobialis rezisztencia (AMR), amit korunk egyik legjelent6sebb
allat- és kozegészségugyi kihivasanak tekintenek. A megoldas keresése igy mar most rendkivl
idészer(i. A K&H a fenntarthaté agrariumért dszténdijpalyazat egyik nyertese Szabé Abel, az
Allatorvostudomanyi Egyetem hallgatéja a hazitylkok esetében talalt igéretes lehetéséget az AMR
terjedésének megfékezésére, amely raadasul a kdrnyezeti terhelést és az elballitasi koltségeket is
csokkentheti.

Hamarosan egyre tobbet talalkozhatunk az AMR kifejezéssel. Az egészségligyi szakemberek szerint
ugyanis 2050-re mar népbetegség lehet az antimikrobidlis rezisztencia (AMR) okozta ferté6zések. A
jelenség soran a baktériumok, parazitak vagy gombak ellendlléva valnak a gydgyszerekkel -
kalondsen az antibiotikummal - szemben, ezért azok nem hatnak rajuk. Az AMR-t korunk egyik
legjelent6sebb allat- és kdzegészségligyi kihivasanak tekintik, amely a helytelen vagy tulzott
gyogyszerhasznalat kdvetkezményeként alakulhat ki. Nehezitd tényezd, hogy a gydgyszeripar nem
tud Iépést tartani a kérokozdk fejlédésével, hiszen az 1980-as évek 6ta nem fedeztek fel Uj
antibiotikumot. Habar az Eurépai Uni6 1999. éta mar 1,3 milliard eurdt fektetett az AMR kutatasba,
tovabbi |épésekre van sziikség a jelenség megfékezésére, amiben figyelem keril a
haszonallattartdkra is. A rezisztens kdrokozok ugyanis mar az allatokban is jelen lehetnek, amik az
élelmiszerfogyasztassal atterjedhetnek az emberekre. A baktériumok raadasul az allati Grtlékben is
megjelenhetnek, amelyek a levegbbe keriilve szintén veszélyforrdssa valhatnak.

Egy fiatal agrarszakember a hazityukok esetében latta meg a lehet6séget az AMR terjedésének
megfékezésére. Szabé Abel, az Allatorvostudomanyi Egyetem hallgatdja, a K&H a fenntarthaté
agrariumért 6sztondijpalyazat mesterképzés kategdria 1. helyezettje kutatdsa soran kilonb6z6
novényi alternativak hatékonysagat vizsgalja az allattenyésztés antibiotikum-felhasznalasanak
csokkentése érdekében.

»A K&H a fenntarthatd agrariumért palyazatunk célja éppen az, hogy az
agrarszakemberek (j, innovacidra nyitott generaciéjat tdmogassuk, akik a fenntarthatg,
illetve hatékonysagnéveld megoldasaikkal hozzajarulhatnak az 4gazat fejl6déséhez. Abel
kutatdsa jo példa arra, hogy a természetes, ndvényi alapu vegylletek segitségével
csokkenteni lehet a baromfitermékekben megtalalhaté antibiotikum maradvanyanyagok
szintjét, novelve ezzel a fogyasztok biztonsagat is az AMR-rel szemben. Emellett
jelentésen kisebb kdrnyezeti terhelés érhetd el a klasszikus antibiotikumok
felhaszndlasahoz képest, és eldallitasuk koltsége is sokkal kedvezébb” - hangsulyozta
Demeter Zoltan, a K&H Agrariizletag vezetdje.

A takarmanyban lehet a megoldas

A vilag baromfihus-termelése 1970. 6ta csaknem meghatszorozédott, ezzel az egyik
legdinamikusabb noévekedést produkalta az allati termékek koziil.

»Magyarorszag 2022-ben mintegy 2,5 milliard tojast és 856 000 tonna baromfihdst allitott
eld, az egy fore jutd éves baromfihis fogyasztas pedig meghaladta a 16 kilogrammot. A
fogyaszték jelentds tébbsége tehat akar napi szinten fogyaszt csirkét és tojast. igy
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szamottevden nagyobb a szalmonellafert6zés esélye, ami a mai napig komoly
kdzegészségligyi veszély. A baromfiipar folyamatos névekedése és az antibiotikum-
mentes termékek iranti igény egyarant az alternativ lehetdségek irdnyaba mozditja az
agazatot. llyen megoldas lehet a természetes adalékanyagokat - gérégszénat, blzacsirat
és probiotikumokat - tartalmazo6 takarmanykiegészitk alkalmazasa, amely gy
mérsékelheti a szalmonella okozta fert6zés terjedését, hogy nem noveli az AMR
kockézatat” - szamolt be kutatasarél Szabé Abel.
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