E6tvos Lorand Tudomanyegyetem

A gyengébb minoségu jutalomfalatok is
motivaljak a kutyakat

A jutalom értékcsokkenésének a teljesitményre gyakorolt hatdsat vizsgaltak az ELTE, illetve a Buenos
Aires Egyetem és a Déli Nemzeti Egyetem (Universidad Nacional del Sur) kutatdi, akik a Journal of
Veterinary Behavior folydiratban szamoltak be az eredményekrdl.

KonnyU elképzelni, mit érez az a munkavallald, akinek dnhibdajan kivil, példaul a cég nehéz helyzetére
hivatkozva lecsokkentik a fizetését, vagy egy gyerek, akinek ugyanarra a teljesitményre mar nem
Otost, hanem harmast ad a tanar. Frusztraltsag, kiabrandultsag, motivalatlansag és leromld
teljesitmény lesz a kdvetkezmény. llyesmit élhetnek at azok az allatok is, amelyek valamilyen
értékes, joizl falatért kiizdenek, majd varatlanul alacsony kalériatartalmu, izetlen vacakot

kapnak. Magyar és argentin kutatdk csaladi kutyaknal vizsgaltak meg, mi torténik, ha a fétt maj
jutalomfalatrél szaraztapra valtanak.

A jutalom értékcsokkenésére adott negativ viselkedési reakciénak tudomanyos neve is van, amit
magyarul talan “egymasra épild negativ kontraszt”-nak (successive negative contrast) fordithatnank.

A kutatas ravilagit az elvarasok fontossagara és a jutalomvaltozasok érzelmi hatasara.

Nem csak az allatkiképz6knek, versenyre felkészité edzéknek, hanem mindenkinek, aki jutalmat is
hasznal masok motivalasara, fontos annak megértése, hogy az elvarasok hogyan befolyasoljak az
érzelmeket és ezen keresztil a teljesitményt. De amig az embereknek meg lehet magyarazni, hogy
miért kapnak ugyanazért a teljesitményért értéktelenebb jutalmat, allatoknal erre nincs mod, ezért
kulondsen oda kell figyelni az elvarasok fokozatos valtoztatasara.

,Két viselkedéstesztben vizsgaltuk meg azt, hogy a jutalom értékének hirtelen
lecsokkentése hogyan valtoztatja meg a teljesitményt. Nagy értékd jutalomnak fott
marhamajat hasznaltunk, kis értéklinek pedig szaraz kutyatapot” - magyarazza Mariana
Bentosela, a Buenos Aires Egyetem kutatoja.

Az els0 viselkedéstesztben a kutya akkor kapott jutalmat, ha tébb hasonlé edény kdziil ahhoz ment
oda, amelyikre a kisérletvezeté ramutatott. A masodik tesztben egy kereskedelmi forgalomban
kaphaté “gondolkodtatd” kutyajatékbdl kellett kiszedni a jutalmakat kis feddk eltavolitasaval. A két
teszt kozott tehat az volt a f6 killonbség, hogy az egyik tarsas helyzetben zajlott és a jutalomhoz a
kisérletvezet6 segitségével lehetett hozzajutni, a masik tesztben viszont a kutyak dnalléan dolgoztak.
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