Erste Bank Hungary Zrt.
Ujévi edzésterv a pénziigyeinknek

Az Uj év eleje az elhatarozasok id6szaka. Megfogadjuk, hogy jobban odafigyeliink magunkra, a
kornyezetiinkre, egészségesebben éllink, tdbbet mozgunk. A testi és lelki egészség megerdsitése
mellett azonban nem mindig gondolunk arra, hogy a pénztarcankat is jobb formaba hozhatnank,
pedig az évkezdés remek idészak erre. ime az Erste hat tippje a stabil kezdéshez, hogy szintet 1épjiink
a pénzugyeinkkel.

1. Honap elején tegyunk félre!

Mindig van miért megtakaritani. Ma mar a befektetés sem csak a gazdagok kivaltsaga: elég par ezer
forint ahhoz, hogy elkezdjiik a pénzt dolgoztatni. Erdemes mar a hénap elején félretenni, és erre a
pénzre kiadasként tekinteni, igy konnyebben beivddik a mindennapokba, és hamar a havi rutin
részévé valik. Azoknak, akik félre tudnak tenni, sziikséglik van egy olyan lehetdségre, amellyel a
pénzt megfeleléen tudjdk kamatoztatni. llyen befektetési lehetéség és megtakaritasi program Erste
Future, amely mar Ujszulott kortdl elérhetd. Szakértdk altal 6sszeallitott tematikus csomagokon
keresztll egyszerlien fektethetsz kiilonféle piacok papirjaiba. Csak annyit kell eldonteni, hogy milyen
idétavra, mekkora kockazattal szeretnél befektetni. Erdemes kicsiben is elkezdeni!

2. Nyessiik le a felesleges koltéseket!

Ha kicsit jobban megnézziik a havi kiadasainkat, valészin(leg taldlunk olyat, ami csak felesleges
pénzkidobas. Tipikusan ilyenek a beragadt eldfizetések: a megunt és elfelejtett online jatékok, appok
Ujra és Ujra beterhelik a bankszamlankat. Erdemes idénként ellendrizni példaul androidos telefon
esetében a Play aruhazban, vagy i0S-es készlléknél az App Store-ban, hogy milyen élé eldfizetéseink
vannak. Hasonlé a helyzet a ma divatos streaming szolgaltatasokkal. Sokan csak azért fizetnek el
ezekre, hogy egy kedvenc sorozatukat megnézzék, majd, amikor annak vége, elfelejtik lemondani a
szolgaltatast, ami igy csak feleslegesen viszi a pénzt.

3. Valasszunk testhezallobb bankot és bankszamlat!

A mindennapi pénziigyek intézése, a pénz hasznalata (bankszamla, atutalds, bankkartya,
pénzfelvétel) is pénzbe kerlilnek. Eves szinten mar szemmel lathatd dsszeget lehet spérolni egy, a
pénziigyi szokasainkhoz jobban igazodd, kedvezébb dijszabdst szamlacsomaggal. Am mielétt a
bankvaltds mellett dontiink, érdemes megvizsgalni azt is, mi a fontos szamunkra a bankolasnal.
Tegyuk fel magunknak a kdvetkezd kérdéseket: sziikséglink van személyes tanacsadasra, legyen-e
kdzelben bankfidk, vagy csak digitalisan bankolunk; hol taldlunk bankautomatat, ha kell; baj esetén
van magyar nyelvi Ugyfélszolgalat, amit barmikor felhivhatunk? Mivel egyre égetdbb probléma az
adatbiztonsag, nagyon fontos szempont az is, hogy teljesit a bankunk, ha a kibervédelemrél van szé.
Mig az MNB adatai szerint 2023 harmadik negyedévében a bankok az atutalasos visszaélések 65
szazalékat megfogtak, az Ersténél a probalkozasok 90 szazalékat sikerllt kiszlirni ebben az
idészakban, az ligyfeleknek okozott kar értéke pedig mar csokkent is a masodik negyedévhez képest,
mig a bankszektor egészében nétt.

4. Keressiik a kedvezményeket!

A legtébb boltban ma mar szinte egész évben taldlunk pontgydjté akcidkat, kedvezményeket,
kuponos spérolasi lehetéségeket. Jelentds 6sszegeket takarithatunk meg, ha ezekre odafigyeliink és
azt, amire valéban szlkséglink is van, akcidsan vesszik meg. Igaz, ez sok utanajarast igényelhet. Az
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Erste Moneyback funkcidjaval az akciok mindig kéznél vannak. Az ingyenes, minden kartyatipusra
vonatkozd, személyre szabott pénzvisszatéritési kedvezményprogramban mindenki a sajat koltései
alapjan, a szamara leginkdbb relevans kereskeddktdl kap ajanlatot. Ezeket aktivalva automatikusan
jar a pénzvisszatérités (ami a vasarlas értékének 10 szazalékat is elérheti), vagy egy kupon, ami a
kasszanal fizetend6 dsszeget csokkenti.

5. Hasznaljuk a hasznaltat, adjuk el, ami nem kell!

Nem kell mindig mindenbdl a legljabbat - és egyben a legdragabbat - megvenni. Ha a mobilunkat
ritkdbban cseréljik, spérolunk, de ha legljabb tipusnal eggyel régebbi verziét valasztunk, az is sokkal
jobb és okosabb lesz a réginél. Sok olyan arucikk van, ruhak, elektronikai eszk6zok, sportszerek, amit
hasznaltan joval olcsébban is beszerezhetiink, mikézben a mindség alig kiilonbozik egy Ujtdl és a
kérnyezetre sem ré felesleges terhet. A kin6tt ruhak, felesleges kiegésziték, lassuld kityik cseréje,
atalakitasa vagy eladasa is pénzt hoz a hazhoz. Ez pedig nem csak otthon, de a cégnél is lehet
gyakorlat! Az Erste sem dobja ki a leselejtezett, de j6 allapotlu informatikai eszkdzoket és
irodabutorokat, ezeket partnereinek, tarsadalmi szervezeteknek, alapitvanyoknak adja at ingyen.
Ahogy a belsé6- és Ugyfélrendezvényeken hasznalt névénydekoraciokat is vagy haza lehet vinni, vagy
egy vasaron értékesitik, és az ebbdl szarmazé bevételt j6tékonysagi célra forditjak.

6. Masokon segiteni nem csak pénzzel, tettel is lehet!

A sajat pénzigyi egészségliink megteremtése utan gondoljunk azokra is, akiknek ez nem megy sajat
er6bdl. Segiteni nem csak sok pénzzel lehet: ahogy a megtakaritast is érdemes akar kicsiben is
elkezdeni, Ugy a kisebb adomanyok is nagy segitséget jelenthetnek a raszoruldéknak. Az Erste digitalis
platformja, George Uj funkcidja még egyszerlbbé teszi az adomanyozast, csupan két kattintassal mar
utalhatunk is a bank altal j6 szivvel ajanlott tarsadalmilag hasznos szervezeteknek. A segitségnek
azonban szamos formaja és mddja van az anyagi tamogatason, adomanyozason tul. Tamogathatjuk a
raszoruldkat altalunk mar nem hasznalt, de j6 min6ségu targyak felajanlasaval is, vagy akar a két
kezlinkkel és az idénkkel.
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