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K&H: mennyi zsebpénzt kapnak a fiatalok?

Fontos a csaladi kéltségvetés elkészitése

Atlagosan 22 ezer forint havi zsebpénzt kapnak a 14-18 év kdzétti fiatalok a sziil6ktdl - deriilt ki a
K&H fiatalok pénzligyi helyzetét felmérd kutatasabdl. A vizsgalat szerint a fiatalok 94 szazaléka
rendelkezik valamilyen bevételi forrassal, jellemz8en zsebpénzbdl vagy dsztondijbél. Erdemes ezért
mar a gyerekeket is beavatni a csaladi koltségvetés elkészitésébe. Ebben segit a K&H Vigyazz, kész,
pénz! vetélkeddhoz készitett tudasanyag is.

A koltségvetés egy adott idészak bevételeinek és kiadasainak szembeallitasa. Az a csalad, amely
bldzsét készit, lathatja honnan jon és hova megy a pénz, igy nyiltan megbeszélhetik egymassal az
ezzel kapcsolatos kérdéseiket, javaslataikat - derll ki a K&H dsszeallitasabol, amely ismerteti azt is,
hogy mekkora bevételt kapnak a fiatalok.

Listazni kell!

A K&H 2023 oktoberében készilt kutatasa szerint a 14-18 évesek 94 szazalékanak van valamilyen
jovedelme. Azok a fiatalok, akik zsebpénzzel rendelkeznek, atlagosan 22 ezer forintot kapnak. Az
0sztondij esetében 29 122 forint az atlagdsszeg. A bevételekhez mérten fontos elkésziteni nemcsak a
sajat, hanem a csalad pénzligyi tervét is, mégpedig azért, hogy indokolt esetben a fiatal a szil6khoz
fordulhasson.

A koltségvetés készitésének elsd 1épése a bevételek listazasa. Az elsé helyen a rendszeres
jovedelmek szerepelnek, a tovabbiakban pedig szamolni kell az eseti és ideiglenes bevételekkel. A
masodik 1épés a kiadasok 6sszeirasa. Ebben segithet a kordbbi banki atutalasok attekintése. Ismét
kilonbség van a pontosan kiszamithaté koltségek, illetve a valtozoak kozott.

Ezek a |épések elvezetnek a bevételek és a kiadasok egyenlegének megjelenéséhez. Ha ez pozitiv,
akkor tobbet lehet kikapcsolédasra vagy takarékoskodasra forditani, ha negativ, akkor érdemes lehet
atgondolni, milyen kiaddsokat lehet elhagyni vagy csokkenteni. A kdltségvetés készitésekor a
gyerekekre fordithaté dsszeget is be kell tervezni.

Mennyit kapnak a fiatalok?

Kulcsfontossagu, hogy a csaladtagok megbeszéljék egymassal, mekkora 6sszegnél taldlkoznak a
sz(l6k anyagi lehetéségei a gyerekek felmerild igényeivel. Megoldas lehet, hogy a csaldd minden
hénapban ,koltségvetési értekezletet” tart, amelyen megbeszéli, hogyan sikerilt a kordbbi hénap
bldzséjének teljesitése és mit tervez még az elbtte alld hetekre.

Erdemes a sziil6knek azt is megfontolni, hogy a gyerekeknek szént zsebpénzt valamilyen feladat
elvégzéséhez kotik. Példaul valamilyen hazi munka teljesitéséhez vagy egy megtakaritashoz,
amennyiben nagyobb érték( targyat szeretnének megvasarolni. Mindez azt feltételezi, hogy a
csaladtagoknak meg kell tanulniuk nyiltan beszélni a pénzrél. A k6zosen készitett csaladi koltségvetés
lehet az egyik elsé |épés afelé, hogy a gyerekek megismerjék a pénz Utjat a megszerzésétdl az
elkoltéséig.

Ehhez a gyerekek és a sziil6k hasznos informaciét kaphatnak a K&H Vigyazz, kész, pénz! idei
vetélkeddsorozatahoz tartozé oktatasi anyagbdl és a verseny feladataibdl. A jaték elsd - online -
forduldja mar javaban zajlik, a feladatsorokat 2024. januar 26-ig lehet benyujtani. A vetélkedd
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népszerlségét jelzi, hogy 2010 ota 6sszesen kdzel 80 ezer didk vett részt rajta.
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