E6tvos Lorand Tudomanyegyetem

A testméret meghatarozé a kutyak
mintazataban

A kis termet( kutyak akar kétszer olyan hosszu életet is élhetnek, mint nagyobb tarsaik. De vajon ez a
méretkilonbség a viselkedés és a kognitiv képességek tekintetében is befolydsolja a kutyak
Oregedését? Az ELTE etoldgusai 15 000 kutya adatai alapjan megallapitottak, hogy a nagyobb
kutyaknal hét-nyolc éves kor korul kezdddik a viselkedéses dregedés, mig a kisebb kutyaknal csak tiz-
tizenegy éves korban, ugyanakkor a nagyobb testlieknél lassibb a hanyatlas Gteme, mint a kisebb
testlieknél.

A kiilonbozd fajtaju kutyak atlagos élettartama akar kétszeres kiilonbséget is mutathat. Az ériads
termet( kutydk atlagosan hét évig élnek, mig a kicsik tizennégy évig. A GeroScience cim( szaklapban
megjelent tanulmanyukban az ELTE Etolégia Tanszék kutatdi azt vizsgaltak, hogyan fligg 6ssze a
kutya mérete és az d6regedési folyamata.

A kutaték tébb mint 15 000 kutya adatai alapjan értékelték a kilonb6zd viselkedési jellemzbk
életkorral valé valtozasat, valamint a kutyak kognitiv zavarainak el6fordulasat. Megvizsgaltak, hogy a
viselkedési és kognitiv valtozasok milyen életkorban kezdddnek, milyen gyorsan haladnak elére, és
olyan tényezdket is figyelembe vettek, mint a kutya testmérete, fejformaja és fajtatisztasaga.

Az eredmények szerint a kutyak viselkedési és kognitiv 6regedése tiz és fél éves kor korul kezdddik,
de az oregedés kezdete, valamint az oregedés sebessége fiigg a kutydk testméretétol.

A harminc kilogrammnal nagyobb testsulyl kutyaknal két-harom évvel korabban kezdddik az
életkorral 6sszefligg6é hanyatlds, de a hanyatlas Gteme lassabb a kisebb testsulyd kutydkhoz képest.

"A nagyobb testl kutyaknal a fizikai leépilés mar korabban bekdvetkezik, és a halmozédd
betegségek, valamint az érzékszervi funkciok leépilése mar joval azel6tt ‘Gregkori
viselkedéshez' vezet, hogy a szellemi hanyatlas megkezdddne" - magyarazta Turcsan
Borbala, a tanulmany elsd szerzdje.

Masrészt a korulbelll hét kilogrammnal kisebb testsulyd kutyaknal tdbb mint négyszer nagyobb
gyakorisaggal fordult elé az idéskori kognitiv hanyatlas, mint a nagyobb testlieknél. Ez alatdmasztja
azt az elképzelést, hogy bar a nagyobb testl kutyak élettartama révidebb, naluk a kognitiv hanyatlas
korlatozottabb mértékben jelentkezik. Varatlan eredmény, hogy a hosszl orru kutydk, példaul az
agarak, illetve a fajtatiszta kutyak esetében nagyobb a kockazata az idéskori kognitiv hanyatlds
kialakulasanak.

A tanulmany egyik legérdekesebb megallapitdsa az volt, hogy a gazdak hat éves koruk korul kezdték
"6regnek" tekinteni kutyaikat, fliggetlenil a kutya méretétdl vagy fajtatiszta statuszatél.

"A gazdak négy-ot évvel kordbban nevezik dregnek a kutyajukat, mint amit a viselkedési
adatok alapjan varnank. Lehet, hogy ebben az 6szlilés és alig észrevehet6 valtozasok is
szerepet jatszanak" - mondta Kubinyi Enikd, a Szenior Csaladi kutya Program vezetéje.

Az (j kutatas ravilagit arra, hogy a testméret nem csak a kutya varhaté élettartamat
befolydsolja, hanem az oregedési palydjat, egészségi allapotat is.
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A hatas ugyanakkor nem fokozatos, mivel csak a szélséséges méretcsoportok, a nagyon kicsi (toy) és
a nagyon nagy (6rias) kutyakra jellemzd a hatarozottan eltéré 6regedési pdlya.

“Azoknak, akik kisebb méret( kutyat szeretnének, de nem akarjak megkockaztatni, hogy
idés korara esetleg sulyos mentalis problémai legyenek, vagy nagyobb méret( kutyat
szeretnének, de nem akarjak megkockaztatni, hogy akar 7-8 évesen egészségligyi
problémai legyenek, javasoljuk, hogy a tiz-harminc kilogrammos mérettartomanybdl
valasszon maganak kedvencet - tette hozza Turcsan Borbala. - Eredményeink alapjan
ezek a kutyak maradnak a varhaté élettartamukhoz képest a leghosszabb ideig
egészségesek.”
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