Praktiker: igy sporoljunk idén a fitésszamlan

Idén a flitésre is alkalmas klimat keresik legtébben a magyar barkacsaruhaznal

Az 0sz eddig kedves volt hozzank, érdemes azonban idében felkésziilni a hideg bekdszdntére. A
tavalyi tél sokaknak okozott kellemetlen meglepetéseket a rezsiszamlak miatt, ezért a Praktiker
szakért6i most azzal kapcsolatban adnak tippeket, miként vehetjik fel a harcot a magas kéltségekkel.
A barkdacsaruhazlanc adatai alapjan idén a csempekandalldk és elektromos eszk6zok mellett a
splitklimak a legkeresettebb alternativ flitési termékek.

2023-ban a csempekandalldk és elektromos eszk6zok (példaul olajradidtor, elektromos flitétest)
mellett a klimak a legkeresettebb alternativ fltési termékek - derl ki az orszagos haldzattal
rendelkezé Praktiker elemzésébdl. A magyar tulajdonban lévd barkacsaruhaz szerint az enyhe 4szi
idéjaras miatt idén késobb kezdddik ugyan a szezon, azonban arra szamitanak, hogy a hideg
bekdszontével orszagszerte tovabb né majd a kereslet a kiilonb6z6 flité-melegité megoldasok irant.
Ennek megfelel6en folyamatosan utantéltik a készletet, és gondoskodnak a mindségi és széles
termékvalasztékrol.

Az idén 25 éves Praktiker szakértdi szerint a gazlizem kivaltasara a rendszerbe kotott kandalldk is
alkalmasak, ugyanakkor alternativ eszk6zok beszerzésével is sokat faraghatunk a gazszamlankon. Az
eddigi adatok alapjan idén a vasarlok is ezt az utat valasztjak: Uj rendszer kiépitése helyett a
felUjitasra és diverzifikalasra terel6dott a hangsuly. llyen megoldast jelenthetnek azok a splitklimak,
melyek kultéri egysége ftdszallal szerelt, gyors hltés-flités funkcidkkal rendelkeznek, és akar minusz
20 Celsius-fokig is hasznalhatdak. Ezek a termékek teljesitmény, valamint elosztas alapjan
kiegészithetik meglévé rendszeriinket, azaz egy-egy szoba felflitésére kivaldan alkalmasak. ElIénylk
az olyan alternativakkal szemben, mint példaul az olajradiator, elektromos konvektor vagy infrapanel,
hogy nyaron a lakas h(itésében is segitenek.

A téli hdnapokra jellemz6en nemcsak alternativ flit6eszkdzok beszerzésével, hanem a lakas
energiahatékonysaganak novelésével is készilhetlink. Ezek a beruhazasok kedvezd aruk miatt gyors
megtériléssel kecsegtetnek és dkoldgiai labnyomunkat is csokkentik.

Nem érdemes teljesen kikapcsolni a filitést

Ma mar sokféle szobatermosztat létezik, melyekkel igényeinkre szabhatjuk az otthoni h6mérsékletet,
wifi-s egységgel pedig megtehetjik mindezt tavolrdl is. Mégsem érdemes tul gyakran fel- és
lekapcsolni a flitést: sokkal nagyobb energiaraforditassal jar ugyanis, ha a rendszernek Ujbdl teljesen
fel kell melegiteni a lakast, amikor hazaértlink. A Praktiker szakértéi ezért azt tanacsoljak, hogy
tartsuk a beadllitott hdmérsékletet néhany fokos ingadozasi tartomanyban, igy energiat és pénzt
takarithatunk meg.

Hasznaljuk télen is a redényoket

Hasznaljuk télen rendszeresen a reddnyodket, hiszen tovabbi szigeteléréteget jelentenek, igy
segitenek a h6 megtartasaban. Hasonld célt szolgalhat a fliggdny is, arra azonban érdemes figyelni,
hogy ha tehetjik, a megfeleld id6szakban engedjiik be a Nap melegitd sugarait.



Praktiker
Apro trukkokkel a melegebb hoérzeteért

A héérzetiinket a paratartalom is befolyasolja: minél kisebb, annal alacsonyabbnak érezzlk a
hémérsékletet. Azokban a helyiségekben, ahol rendszeresen tartézkodunk és alacsony a
paratartalom, érdemes megfontolni egy parasitokésziilék beszerzését. Sokat tehetiink
komfortérzetlinkért azzal is, ha odafigyellink a megfeleld szell6ztetésre. A szakértd szerint rovid ideig
csinaljunk kereszthuzatot, igy gyorsan cserélddik a levegd, de mégsem hdl ki teljesen a lakas.

Tegyunk hotukros foliat a radiatorok mogé

Olcsé, hatékony és konnyen felszerelheté megoldas a hotikros folia. Konnyedén méretre vaghato,
kétoldall ragasztdszalaggal pedig gyerekjaték felhelyezni a f(itétest mégé. Erdemes olyan radigtor
maogé felrakni, ami utcafronti falnal helyezkedik el.

Tartsuk a meleget a lakasban

Egy régi nyilaszaro cseréje sokba kerll, azonban mar néhany egyszerl megoldassal is sokat tehetlink
azért, hogy a lakasban tartsuk a meleget. Huzatfogé parnaval példaul kéltséghatékonyan javithatjuk
meglévd ablakaink szigetel6képességét. Ontapadd ragasztécsikokkal ellatott tdmitészalaggal pedig
lezarhatjuk a régi ablakok, ajtok szerkezetében Iév6 hézagokat, raadasul igy még a hangszigetelésen
is javithatunk.

Szigetelés mindenek felett

A fltéssel keletkezett h6 15-25 szazaléka az Uvegfellleteken keresztil tavozik a lakasboél, ezért, ha
fokozni szeretnénk a lakas hdmegtartd képességét, érdemes livegszigeteld féliat hasznalni. Ez
kdnnyedén felhelyezhetd az ablak belsd felére, és nemcsak a héveszteséget csokkenti, hanem segit
elkerilni a paralecsapddast is. A szakértd arra is felhivja a figyelmet, hogy a héveszteség legnagyobb
része a falakon és a tetdn keresztll torténik, amely utélagos homlokzati hészigeteléssel (pl. EPS,
kézetgyapot) javithatd - ez azonban mar nagyobb beruhazast igényel.

A Praktiker szakért6i szerint érdemes belevagni akar a kisebb, néhany ezer forintos beruhazast
igénylé megoldasokba is, hiszen minél rosszabb otthonunk jelenlegi hészigetel6 képessége, annal
latvanyosabb eredményt érhetiink el.
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