Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonséagi Hivatal

Tanulsagos rajzok a Nébih keritésén: az étel
iranti tiszteletet tanultak nagyszuleiktol a
gyerekek

Utcatdrlatot mutatott be a Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal (Nébih), a Maradék nélkil
program rajzpalyazatanak legkiemelked6bb palyamuveibdl. A ,Nagyi szerint” palyazatra érkezett
alkotasokbdl kiderdl, hogy a gyermekek sokféle pazarlascsokkentd konyhai praktikat tanultak a
nagyszuléktdl. A kidllitott rajzok a hivatal Il. kerileti kézpontjanak keritésén tekintheték meg a
kdvetkez6 honapokban. A kiallitas kicsiknek és nagyoknak egyarant szél, valamint kdzvetiti a
nagyszllok legjelentdsebb lizenetét: az étel megbecsiilését.

Az élelmiszerpazarlas az egyik legnagyobb fenntarthatésagi probléma a vildgban. Magyarorszagon
évente nagysagrendileg 1,8 millié tonna élelmiszerhulladék keletkezik. Az élelmiszerhulladékok dontd
része a haztartasokban termelddik: fejenként atlagosan 60 kg élelmiszerhulladék képzddik évente,
amelynek korllbelll a fele elkerilhetd lenne. A teljes lakossag éves pazarlasat mérlegre helyezve
akkora mennyiséget kapunk, amelybdl 1 éven at tébb mint 400 ezer ember jéllakhatna.

Olyan globalis problémaval allunk szemben, amelynek megolddsdhoz és mérsékléséhez minddssze
tobb odafigyelésre van sziikség.

A Nébih célja, hogy a tudatossag felé iranyitsa a fogyasztokat, ezért indult el 2016-ban a Maradék
nélkll program. Az élelmiszerpazarlas megel6zésével és az élelmiszerbiztonsdggal kapcsolatos
edukaciot mar gyermekkorban érdemes elkezdeni: ezt bizonyitja a ,,Nagyi szerint” cim( rajzpalyazat
is. Az idei felhivasra 111 palyamu érkezett az orszag 87 iskolajabdl, amelyek kozil a legkiemelked6bb
és legelgondolkodtatdbb alkotdsok mutatkoznak be a nagykdzdnségnek.

A kiallitds megnyitdjaval 6sszekotott innepélyes dijatadon Dr. Nemes Imre, a Nébih elndke kiemelte:
idén nagyon sok szellemes és olykor meglep6 alkotas sziiletett, amelyekbdl sugarzik a pozitiv
életszemlélet, és ez reményt ad a jovére nézve. Dr. Kasza Gyula, a Maradék nélkil program vezetdje
kifejtette: bar nem lehetett az 6sszes jelentkez6t dijazni, mégis minden gyermek nyert a palyazaton
valé részvétellel. A programvezetd szerint 6k olyan felnéttek lesznek, akik nagyobb felelésséggel
bannak az élelmiszerekkel és a rajuk bizott er6forrasokkal. A dijataddn az egyik alkotd, Kovacs
Boglarka - a Két keréken kulondij nyertese - is megosztotta gondolatait ,Maradék nélkil a kecskeméti
nagysziileimnél” cim( rajza kapcsén. Osszességében valamennyi alkotasrél visszakdszon a
nagyszUl6ktdl latott, étel irdnti tisztelet: ez a legfontosabb lecke, amelyet egy gyermek a felnétt
életbe Utravaldként magaval vihet, igy erdsitve a fenntarthatésagért folytatott kiizdelmet.

Az utcatarlat 2024. januar végéig megtekinthetd a Millenaris Park kozelében, a Il. kerileti Kitaibel Pal
utca és Kis Rékus utca taldlkozasanal. A Nébih szeretettel varja a kisgyerekes csaladokat, az évodai
és iskolas csoportokat, valamint minden élelmiszerpazarlas csokkentése és a maradékmentés irant
érdekl8dét. Ossztarsadalmi érdekiink, hogy fenntarthatébba valjon a fogyasztasunk.

A palyazatra érkezett rajzok, a rendezvényen késziilt képek elérhetéek a Nébih honlapjan, és a
Maradék nélkil program kozosségi média fellletein.

Kapcsoldodd anyag:

* A rajzpalyazat palyamuvei letélthet6 formaban (pdf)

Tovabbi informacidk, hasznos oldalak:


https://m.facebook.com/photo/?fbid=706018591561507&set=a.706032204893479&_rdr
https://m.facebook.com/photo/?fbid=706018591561507&set=a.706032204893479&_rdr
https://portal.nebih.gov.hu/documents/10182/21442/Nagyi_titka_rajzpalyazat_2023_lapozhato.pdf/42c30ee8-c493-827e-0301-ce08aa3af600?t=1696502805001
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