Semmelweis Egyetem

Indul a Semmelweis Egyetem Szenior
Akadémiajanak 6szi évada

Az id6skori hallascsokkenésrél, a daganatokrdl, a sziv-érrendszeri betegségekrél és masok mellett a
nyirokrendszerrdl is hallhatnak el6addsokat a Semmelweis Egyetem ingyenes, oktdber 2-an
folytatddd Szenior Akadémiajanak résztvevdi. A népszer( szabadel6adas-sorozat 2023-as §szi
évadaban tizenegy tartalmas online prezentacidval varjak az érdeklédoket.

A Semmelweis Egyetem ismeretterjeszté rendezvénysorozatanak kilencedik alkalommal meghirdetett
évadaban oktdber 2-a és december 18-a kdz6tt hetente egy-egy Uj, féként a 60 év feletti korosztaly
érdeklédéséhez kozel allé témaval varjak a résztvevdket az intézmény vezet6 professzorai, kutatoi. A
kordbbi évekhez hasonldan az online el6adasokra regisztralok ezuttal is a leggyakoribb
népbetegségekre vonatkozé Uj ismeretekrdl, valamint az orvostudomany friss eredményeirdl
tajékozdodhatnak a hétfonként 18 6ratél kezdédo alkalmakon.

A 2023-as 6szi évad nyitdéel6adasaban dr. Kardon Tamas, a Semmelweis Egyetem Molekularis
Bioldgiai Tanszékének docense a méregtelenités szerepérdl beszél majd egy kutatéorvos
szemsz06gébdl.

Az ezt kovetd hetekben sz6 lesz a daganatok keletkezésének bioldgiajardl, a nyirokrendszer
szerepérdl, de a korasziilottek korszerl gydgyitasanak hatterérdl is fontos informacidkat kaphatnak az
érdeklédok.

Novemberben az iddskori halldscsokkenés és fllzigas, az immunvalasz alapjai, a kardioldgiai
beavatkozasok és a tudatos jelenlét (mindfulness) tematikaja keril a fokuszba. Decemberben tovabbi
érdekes el6adasokat hallgathatnak meg az érdekléddk a sziv-érrendszeri betegségek pszichoszocialis
rizikotényezgirdl, vagyis a negativ érzelmek és a szivbetegség kapcsolatardl, a testmozgas
betegségmeqgeldz6 szerepérdl, valamint a szerotoninrol.

Dr. Nagy Zoltan professor emeritus, a programsorozat szakmai vezetdje elmondta: a Semmelweis
Egyetem kiemelt feladatanak tekinti az ismeretterjesztést, ennek szellemében allitottadk 6ssze a 9.
szemeszter el6adasait is. A betegségek megel6zése és gyodgyitasa ugyanis az orvosbioldgia kutatasi
eredményeire tamaszkodik, ezért fontos, hogy az Uj ismereteket kozértheté modon osszak meg az
érdekléddkkel az egyetem legkivalobb oktatoi.

A rendezvényt a korabbi évekhez hasonldan online tartjak, az ingyenes el6adasok interneten
keresztil, a Zoom program segitségével kdvethetdk, a részvételhez egyszeri, online regisztracié
szikséges. A Szenior Akadémia részletes programja és a regisztracio ide kattintva érhet6 el. A
szervezdk a programvaltoztatas jogat fenntartjak.
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