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Csokkentse rezsikoltségét - mutatjuk hogyan

Az elmult évek energiapiaci bizonytalansaga, az elszallé energiaarak, mind megmutattak, mennyire
fontos, hogy csokkentsiik a sajat energiafelhasznalasunkat. Otthonunk szigetelésével nemcsak
energiat és pénzt spérolunk, hanem annak értékét is ndveljik. Falusi CSOK-kal és a hozza kapcsolhaté
allamilag tdmogatott hitellel a kistelepliléseken a szigetelés finanszirozasat is megoldhatjuk.

Magyarorszagon a tavaly nyar kdzepén bejelentett, majd 2022 augusztusatdl a lakossag részére
bevezetett kettds energiaar (rezsicsokkentett és piaci arazas) nehéz helyzetbe hozta az atlag folott
fogyaszto haztartasokat, az arkilonbség ugyanis tobb mint hétszeres a gaz és két-haromszoros a
villamos-energia ar esetében.

Sajat kézbe kell venni

A kialakult helyzet ravilagit arra is, hogy magunknak kell tenni azért, hogy minél kevesebb energiat
fogyasszunk, ugyanis a hazai lakoéplletek atlagos osztalyzata FF, vagy annal rosszabb energetikai
besorolasu. 2017-2022 kozott az Uj lakdingatlanok csupan 20 szazaléka volt BB vagy annal magasabb
mindsitésd. A Knauf Insulation szdmitasai szerint egy csaladi hdz szigetelésével akar 50 szazalékkal is
csokkenthetjik otthonunk energiafelhasznalasat flitési- és h(itési koltségeit, rdadasul az ingatlan
értékét is noveljlk.

,EQy szigetelés nélklli csalddi hazban az energia 35 szdzaléka a falakon, 25 szazaléka az
ablakokon, 15 szazaléka a padlon keresztil, 25 szazaléka pedig a tetdn at tavozik” -
mondta Nagy Gergely Daniel a Knauf Insulation (igyvezet6 igazgatéja. , A szakértelem és
tervezés nélkil, otletszerlien, atgondolatlanul megvaldsitott energetikai feltjitasok sajnos
nem érik el a kivant hatast. A szigetelési munkalatok megkezdése el6tt mindenképpen
érdemes szakember segitségét kérni és hétechnikai szamitasokat végeztetni”- tette
hozza a szakember.

Az egyik legnagyobb hiba a Knauf Insulation tapasztalatai szerint, hogy az épittet6k és feldjitok
kilonb6zd gyartétdl vasaroljak meg a szigeteléshez sziikséges anyagokat, amelyek igy egymassal
nem kompatibilisek. Ez az elkészilt szigetelési rendszer teljesitményét csokkenti, emellett pedig
bukni lehet a vonatkozé garanciat is, hiszen a gyartdk a teljes rendszerre vallaljak a kételezettséget.
Altaldnossagban elmondhaté, hogy egy négyzetméter homlokzatszigetelés szinvakolat nélkiil 12 ezer
forint korul alakul, ebbdl korllbelll 7-10 ezer forint a szakember munkadija, az anyagkoltség pedig
3-5 ezer forint négyzetméterenként 15 cm vastag EPS szigetelés esetén, k6zetgyapotnal ez az ar
pedig 6-8 ezer forint. Ingatlanonként ugyanis nagyon eltérd, hogy milyen tipusu, vastagsagu
szigetelésre van szlkség, de falvastagsagtdl fliggetlen minden esetben vakolhaté homlokzati
rendszer hasznalata javasolt.

Mibol finanszirozzuk?

Nyar elején a kormany bejelentette, hogy 2024. januar 1-jétél megsziinik a CSOK (Csaladi
Otthonteremtési Kedvezmény), csak a falusi CSOK marad megemelt 6sszegekkel.

Az év végéig azonban még elérhetd a CSOK, igy - aki megfelel a feltételeknek - annak mindenképp
érdemes ezt igénybe vennie, ahogy a hozza kapcsolhaté allamilag tdmogatott lakdashitelt is. Ez utébbi
nagy segitség az inflacié és a megemelkedett pénzpiaci hozamok miatt meglehetésen megdragult
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lakashitelek helyett. Bar a CSOK és a tamogatott hitel korszer(Usitésre, igy szigetelésre sem fordithato
(haszndlt lakas esetében vételarra kell kolteni), de célszerl a sajat megtakaritds egy részét ezzel
kivaltani vasarlaskor, a megtakaritast igy akar energetikai korszer(sitésre-ezen belll hészigetelésre
forditani.

A falusi CSOK esetében idén is és jovore a megemelt 6sszegl vissza nem téritend6 tdmogatds fele
hasznalhaté a vételdrra, a masik felét kizardlag felljitasra, korszer(sitésre kell kdlteni. Ebbdl a részbdl
tehat finanszirozhatd az épllet hdszigetelése is. De nemcsak vasarlas esetén igényelhetd a falusi
CSOK a meghatarozott kistelepiiléseken, hanem meglévé ingatlan bovitésére és/vagy
korszer(sitésére is. A tAmogatés sszege a gyerekek szamatdl fiigg. igy a falusi CSOK és a mellé
igényelhetd allamilag tdmogatott, 3 szazalékos kamatozasu hitel is felhasznalhaté hdszigetelésre.

Gyorsan megtérilo befektetés

Magyarorszagon az energetikai felljitasok tobbsége nem tervezett, inkabb tlizoltasnak tekinthetd. A
f6 szempont sajnos nem az energia-megtakaritas, hanem a gyorsasag és a kéltségek minimalizalasa.
Még mindig kevesen gondolkoznak kifejezetten energiahatékonysagi célu fejlesztésekben. Erre
bizonyiték, hogy az elmult 6t évben 6sszesen 2500-3000 millidrd forintot koltottlink energetikai
felUjitasra, am ennek csak kevesebb mint fele jart érdemi energia-megtakaritassal. A felljitasi
munkalatok kozil a szigetelés pénzt is hoz a hazhoz a komfort elénydkon fellil. Ha hészigetelésre
forditjuk a vissza nem téritendd tdmogatast, a kordbbiakhoz képest évekkel rovidil a befektetett
0sszeg megtérilési ideje a csokkent rezsikiaddsoknak kdszdnhetden.

A tovdabbra is folyamatosan emelked6 arak mellett arra aligha lehet szamitani, hogy olcsébba valhat a
beruhazas, igy érdemes minél elébb belevagni az otthonunk szigetelésébe. Az épitdipar
gyengélkedése most jol johet azoknak, akik gyorsan szeretnének nekilatni, ugyanis kénnyebb
szakembert talalni a munkakra. Szigetelés utan pedig mar a most kovetkezo télen jelentds
koltségmegtakaritast érhetiink el a rezsikoltségeken. Bar sokan megfeledkeznek rola, de a forrd nyari
hénapokban is nagy segitség a szigetelt otthon, hiszen az lassabban melegszik fel, igy kevésbé van
szlikség légkondicional6 hasznalatara is. A flitésre és a hiitésre felhasznalt kevesebb energidval pedig
nemcsak a pénztarcankat, de kérnyezetlinket is védjuk.
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