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Az invazios kvagga kagyloé sikeres balatoni
elterjedésének oka a taplalékszegény
kornyezethez vald jobb alkalmazkodas

A tihanyi HUN-REN Balatoni Limnoldgiai Kutatéintézet (HUN-REN BLKI) munkatarsai névekedési és
testosszetétel-vizsgalatokkal igazoltak, hogy a szénhidrat helyett a zsirraktarozasra valé atallas
képessége lehet az oka az invazids kvagga kagylé sikeres elterjedésének a Balaton taplalékszegény
keleti (Siéfoki-) medencéjében. A kutatds eredményeit 6sszefoglalé tanulmany a Freshwater
Biology szakfolydiratban jelent meg.

A HUN-REN BLKI kutatéi ndvekedési és testosszetétel-vizsgalatokkal igazoltak, hogy a Balatonban
eléforduld, kozeli rokonsagban 1évé versengd invaziés kagyléfajok (dreissenak), a vandor- és a kvagga
kagyld kozott a [ényegi kiildnbség az utdbbi jobb alkalmazkoddképessége a taplalékszegény
kornyezethez. A kvagga kagylé 2008-as megjelenését kovetden a té parti 6vében tdmegesen
eléforduld vandorkagylé 6t év alatt teljesen kiszorult a taplalékban szegény Sidfoki-medencébdl,
ugyanakkor a taplalékban gazdag Keszthelyi-medencében a két invaziés kagyl6 tovabbra is egymas
mellett él.

A taplalékszegény kérnyezethez vald alkalmazkodas a csokkent szénhidratkészleteket helyettesitd
zsir felhalmozasaban érhetd tetten, amire azonban csak a kvagga kagyl6 képes. Ezt az is bizonyitotta,
hogy a taplalékban gazdag medencébdl a taplalékszegénybe telepitett allatok kdzil csak a kvaggak
tudtak ndévekedni, mikozben szénhidrattartalékaikat zsirra cserélték. A téli idészak (8 °C alatti
vizhémérséklet) tilélése szempontjabdl alapvetd az allatok energiaraktarainak feltoltése, ezért
taplalékszegény kornyezetben a kvagga kagylédnak az anyagcsere-folyamatai atallitasara valé
képessége elényt jelent a vandorkagyldval szemben.

A jelenség hasonlatos az oxigénpalack nélklli magashegyi maszasokhoz a legutébbi idékben ajanlott
étrendi felkésziiléshez. Szakértdk a szénhidratdus taplalkozas helyett a zsirdus, Ugynevezett ketogén
diétat javasoljak. Ez lehetdvé teszi, hogy a taplalékfelvételre alkalmatlan magassagban - 8000 méter
felett -, ahol nagyon lecsokken az oxigénfogyasztas és er6sen megemelkedik a pulzus, a szervezet az
ilyen kérnyezetben gyorsan kimeril6 szénhidratkészletek helyett a felhalmozott zsirbdl jusson
elegendd energiahoz.
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