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Nem karos az online vilag, ha tudjuk, miként
hasznaljuk

Az okostelefonok hasznalata mara annyira megszokotta valt, hogy eszkdzlink mindig a keziink
Ugyében, de legalabb a kdzelliinkben kell, hogy legyen. Ha egy reggel véletlenll a mobiltelefonunk
nélkal indulunk el, szinte biztosan visszafordulunk az eszk6zért. De mi a helyzet a gyerekekkel?
Szamos olyan kutatas lat napvilagot, amely szerint a fiatalok egyre korabban kezdik az okoseszkdzok
hasznalatat, és - féleg tapasztalatlansaguk miatt - rengeteg karos tartalommal taldlkozhatnak a
neten. Ennek elkeriilésében szerepe van a sziildének, segithet benne egy tapasztaltabb testvér, de a
megel6zésben, a felkészilésben az internetszolgaltatdk szerepe is indokolt. A Yettel elkotelezett az
internet biztonsagos hasznalatanak terjesztése mellett, ezért most az internet tudatos hasznalatat
segité animacios-videdsorozattal és tanévinditd ajanlattal készil a sulikezdésre.

A digitalis eszkdzok és az online vilag mindennapjaink szerves részévé valtak, és ez aldl a gyermekek
sem jelentenek kivételt. Minél tobb idét toltenek a fiatalok az online térben, annal inkabb megné a
veszélye, hogy szamukra karos tartalommal talalkoznak, sokuk pedig egyaltalan nincs felkészilve az
ilyen helyzetek helyes kezelésére.

Az Internet Matters brit nonprofit szervezet friss felmérése'” szerint az idejiik nagy részét az online
térben toltd 9-15 évesek sokkal tdbb nem kivant tartalommal taldlkoznak a k6z6sségi médiaban, mint
a digitalis vildgban kevésbé aktiv tarsaik. Akik rendszeresen interneteznek vagy posztolnak a
kdzosségi média-fellleteken, azok 68%-a biztosan taldlkozott mar erészakos tartalommal, magat
ismerdsnek kiadé idegennel, manipulalt képekkel, ablzussal vagy felkavard lizenettel, 37%-uk allitasa
szerint raadasul mély nyomott hagyott bennik ez a tapasztalas.

A gyerekek sehol nincsenek biztonsagban, ha az internetes veszélyekrol van sz, a Yettel digitalis
oktatési programja, a ProSuli idei orszagos felmérése®® ugyanis hasonlé eredményeket hozott. Itthon
a fiatalok mar egészen koran - 7-10 éves korban - talalkoznak nem nekik val6 tartalommal, 71%-uk
pedig mar biztosan taldlkozott alhirekkel, felnétt tartalommal, zsarolé vagy adathaldsz lzenettel,
illetve magat a gyerekekkel nagyjabdl egykorinak kiadé felnéttel az online térben.

A tudatossag fejlesztheto6

A Yettel ProSuli programja részeként nagy hangsulyt fektet a gyerekek online biztonsaganak és
digitdlis tudatossaganak novelésére. A ProSuli TudatosNet videdsorozat 22, kdnnyen érthetd
epizddban aktualis, fiatalokat érinté témakat dolgoz fel, tobbek kdzott az internetes zaklatassal, a
biztonsagos internetezéssel, az alhirek és online atverések felismerésével, vagy a chat alkalmazasok
megfontolt hasznalataval kapcsolatban. A rovid animacids videdk gyerekeknek, sziléknek és
tanaroknak egyarant hasznos segitség, hogy - akar egymast tamogatva - elkerllhessék vagy
helyesen kezelhessék az online térben eléforduld kockazatokat.

A ProSuli programrdl: a Yettel digitdlis oktatasi programja akkreditalt képzéssel és folyamatos
szakmai tdmogatassal pedagdgusokat tdmogat abban, hogy olyan digitalis oktatasi képességeket
sajatitsanak el, amelyekkel a kornak megfeleld, a fiatalok szamara élvezetesebb és a pedagdgusok
szempontjabol is hatékonyabb tandrakat tarthassanak. A ProSulihoz iskoldk is csatlakozhatnak; idén
25 Uj résztvevdvel mar orszagszerte kozel 160 iskola része a programnak. A projekt a digitalis
oktatasi teruleten aktiv tanari k6zosség kiépitését tlizte ki célul és szupergyors mobilnet
hozzaféréssel segiti a tanintézmények digitalis Utra |épését. 2023 szeptemberétdl a ProSuli Ujabb
szintre |ép: a tanév kezdetétdl egy orszagos digitalis nagykdveti haldzat Iétrehozasaval 6t digitalis


https://www.youtube.com/watch?v=1oEDZkG9aN4&list=PLVa-VrEFDPmrnXxohxTDTILczCn26W9VS
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nagykovet pedagdgus kezdi meg a munkat, akik orszagszerte helyszini szakmai segitséget és
modszertani tdmogatast nydjtanak kollégaiknak a projekthez csatlakozott iskolakban.

Korlatlanul, biztonsagosan

A Yettel nem csak az internet biztonsagos hasznalataban, de a tanulashoz sziikséges digitalis
eszkozok terén, és hozza a megbizhatd mobilnet-haldzataval is igyekszik segiteni. Az iskolakezdésre a
digitalis tanuldshoz idedlis okostelefont, tabletet is kinal tarifai mellé, valamint az ajanlatban elérhetd
okoseszkdzok mellett a TudatosNet videdsorozat aktualis epizédjanak megtekintésével - a videdkban
megtalalhatd kdd aktivalasaval - augusztus és november kozott havonta egyszer 7 nap korlatlan
nethozzaférést is biztosit. Az extra adatkeret az aktivalast kdvetd 7 napig érvényes belféldon. A
részletek az alabbi oldalon érhetdek el:

https://www.yettel.hu/Tudatosnet

M A gyermekek internetbiztonsagéaval foglalkozé brit szervezet részletes felmérése 2022 nyarén
késziilt 1000 gyermek és szlileik bevondsaval.

B A felmérés 2023. janudrban készlilt 294 vélaszadé sziil6 bevondsaval. A minta reprezentativ a
Magyarorszagon éI6, 7-18 éves gyerekkel rendelkezék korében.
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