Szegedi Tudomanyegyetem

Metilénkék lehet a megoldas az alkohol
okozta betegségek gyogyitasara

Az alkohol altal okozott megbetegedések enyhitésére, kezelésére, gydgyitasara keresi a megoldast
Madacsy Tamara, a Szegedi Tudomanyegyetem Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kézpont Belgydgyaszati
Klinika Bolyai-0sztondijas kutatdja. A projekten dolgozé kutatdcsoport olyan terapias szer
megalkotasan dolgozik, amely a jovOben barki szamara konnyedén elérhetévé valhat - a metilénkék
lehet a megoldas?!

A metiltioninium-klorid, amelyet altaldaban metilénkéknek neveznek, egy szinezékként és
gyogyszerként haszndlt s6. A mindennapokban kémiai indikdtorokban, szinezékekben, a klinikai
gyakorlatban a methemoglobinémia kezelésére alkalmazzak. Nem kizart, hogy az alkohol okozta
gyulladasos megbetegedésekre is ez lesz a gydogymad.

A projektben, amelyre elnyertem az MTA Bolyai Kutatasi Oszténdijat, egy Uj terapias szer
alkalmazasanak lehetéségét vizsgaljuk meg a majat és a hasnyalmirigyet érintd alkoholos
megbetegedésekben. A tilzott alkoholfogyasztas szamos sulyos betegség kialakulasanak ismert oka,
ami évente 3 millid életet kdvetel vilagszerte. Az alkoholbetegség altal leginkabb érintett szervek
kdzé tartozik a hasnyalmirigy és a maj. E betegségek kezelése a mai napig rendkivil nehéz, kéltséges
vagy egyaltaldn nem elérhetd. Korabban kimutattak, hogy az alkohol karosit egy fontos
kloridcsatornat, a cisztas fibrdzis transzmembran konduktancia regulatort (CFTR). Egy korabbi
tanulmanyunkban sikeresen azonositottuk a kapcsolatot a CFTR mikddésének zavarai és a sejtek
csokkent, a PMCA pumpan keresztiili Ca2+ eltavolitd mikodésével. A sejtek csokkent képessége a
tulzott mértéki kalcium eltavolitasara a sejtek pusztulasahoz vezet, amely elésegiti a betegség
kialakuldsat. Egy, a szénmonoxid-mérgezés sulyos allapotanak kezelésére mar alkalmazott
gyogyszer, a metilénkék ismerten fokozza a plazmamembran Ca2+ pumpa (PMCA) m(ikodését, amely
igy eltavolitja a tdlzott mennyiségl Ca2+-ot a sejtekbdl, ezzel feltételezésiink szerint csokkentve az
alkoholos maj- és hasnyalmirigy-gyulladas kialakuldsanak esélyét. A kutatdsunkban arra keressik a
valaszt, hogy a PMCA mikodését elGsegitd szerek, mint példaul a metilénkék, milyen hatassal vannak
az alkoholos majgyulladas és az alkohol okozta hasnyalmirigy-gyulladas kezelésében - mondta
Maddacsy Tamara, a Szegedi Tudomanyegyetem Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kézpont Belgydgyaszati
Klinika ELKH-SZTE Lenddilet Epitél Szignalizacids és Szekréciés Munkacsoport kutatdja.

Kutatasi terviink magaban hordozza annak a lehet6ségét, hogy azonositsunk olyan, a
gyogydaszatban mar elérhetd hatéanyagokat, amelyek potencidlisan javithatjdk a PMCA
funkcidjat - mint példaul a metilénkék - és alkoholos hasnyalmirigy-, illetve
majgyulladasban terapias lehetéségként meriljenek fel a jovében. Eredményeink
ravilagithatnak olyan Uj, mar engedélyezett szerekre ezen betegségek gydgyitasaban,
amelyek sziikségessé teszik a metilénkékhez hasonlé hatéanyagok felhasznalasanak
Ujragondolasat az alkohol okozta maj és hasnyalmirigy betegségek kezelésében. Mivel a
klinikai vizsgalatok kozvetlenlil fazis Il-es kdrnyezetben végezhetdk, arra szamitunk, hogy
a metilénkéket a kdvetkezd 5 éven belil a klinikai rutinban is hasznositani lehetne.
Tovabba, a metilénkék viszonylag olcsé elérhetésége szintén ndvelheti tarsadalmi szinten
ezen eredmények szocio-okondmiai hatasat - tette hozza.

Madacsy Tamara hisz abban, hogy a befektetett munka, idével meghozza gyimdlcsét és nemcsak az
oktatas, kutatas és gydgyitas, hanem a kilonb6z6 tudomanyteriletek elémenetelét is segitheti egy-
eqgy ilyen kutatdsi eredmény.
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Szerencsés helyzetben vagyok, hogy olyan csoportban dolgozhatom, ahol van annak
realitdsa, hogy ne csak az oktatas, kutatds, gydqgyitas, de a tudomanyteriiletek
elémenetelét is segitsiik az ilyen és ehhez hasonld kutatdsainkkal. Kozeli
munkakapcsolatban vagyunk a klinikusokkal, akikkel sokszor kézdsen taldlunk ki olyan
projekteket, amelyek valdban a betegek javat szolgaljak. Modern és relevans
mddszertannal, 3D sejtkultirakkal, human mintakkal dolgozhatunk, szinte anyagi
megkotés nélkil, szupportiv, minden otletre nyitott laborvezetéssel, akik partnerek
abban, hogy a jé otletek valéban meg is valésuljanak - emelte ki Madacsy Tamara.

A kutatdcsoportot Dr. Maléth Jézsef, a Szegedi Tudomanyegyetem Szent-Gyorgyi Albert Klinikai
K6zpont Belgyogyaszati Klinika tudomanyos fémunkatarsa vezeti, a projektben részt vesz még Kiss
Aletta, Susanszki Petra, Csakany-Papp Noémi, Dr. Gordog Marietta, Dudas Krisztina, Laub Hajnalka és
Dr. Pallagi Petra.
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