A megélhetés vagy az egészségugyi gondok
nyomasztjak jobban az idoseket?

Leginkadbb az anyagi, majd az egészségiigyi gondok, valamint magany a harom legjellemzdébb
probléma, amely a székesfehérvari idés embereket aggasztja - allapitotta meg a Budapesti Corvinus
Egyetem és a Civil Centrum Alapitvany kozos kutatasa Székesfehérvaron, amelynek eredményeit
junius kozepén ismertették.

Elsésorban az életmindséget befolyasold nehézségekre, kozszolgaltatasokra voltak kivancsiak
felmérésiikben a Corvinus kutatoi, Révész Eva Erika, Rosta Miklds és Katona Marton Tamas, de azt is
vizsgaltak, mit gondolnak a kitdlték az egyes kulcsszereplékrdl, igy az allamrél, az 6nkormanyzatrél, a
civil szervezetekrol, a csaladrél és a munkahelyekrdl. A 2022 elsd felében zajlott kutatasban a 176
székesfehérvari, 55 éven fellli valaszadé fele elséként a pénzligyi problémakat emlitette - alacsony
nyugdij, inflacié -, ezutan kdvetkezett az egészséqi allapot, illetve az egészségiigy romld helyzete, a
harmadik helyre kerllt a magany. Emellett a csaladdal kapcsolatos gondok is nyomasztjak az idds
embereket. A megkérdezettek 7 szazaléka emlitette a tarsadalmi problémakat mint aggodalomra
okot add tényez6t, féleg az egyre terjedd agresszivitasra, a kozéleti konfliktusokra gondoltak.
Megjelentek politikai tényezok is, ahol a hazai és a vilagpolitikai eseményeket jeldlték meg a kitoltdk.
A kornyezettel kapcsolatos aggodalom csak nagyon kevés esetben kerllt be a hdrom legfontosabb
tényez0 kozé.

A megkérdezettek a csaladrél és az dnkormanyzatrdl gondoljak leginkabb, hogy képesek segiteni a
nehézségeik megoldasaban, mig utolsd helyre az allam kerllt. Annak megitélésében, hogy ki, mely
kulcsszerepl6 akar is segiteni, az elsé helyre szintén a csalad kerilt, a masodik helyre a civil
szervezetek kerlltek, harmadikra az 6nkormdanyzatok. Az adatok alapjan az a kép rajzolédott ki, hogy
a valaszaddk az allamrdl és az 6nkormanyzatrél gondoljdk, hogy a lehetéségeikhez képest nem
tesznek meg mindent a megoldas érdekében, mig a csaladrél és a civil szervezetekrdl, hogy hidba
szeretnének nem tudnak annyira segiteni. Erdekesség, hogy a civil szervezeti tagok kritikusabbak az
allammal és az dnkormanyzattal szemben. A kérddiv arra is rakérdezett, melyek az id6s emberek
szamara a legfontosabb kdzszolgaltatasok. Elsé helyen szerepelt (57%-0s emlitéssel) a haziorvosi
elldtds, masodikon a szakorvosi (24%), a harmadik hely jutott a kultdranak (15%), igy tébbek kozott a
konyvtarnak és a szinhaznak.

Az idosek zome szerint nem adnak a szavukra

Arrél is kérdezték az idéseket, hogy mennyiben kérik ki a véleménylket a szamukra fontos
kérdésekben.

»A felmérésben az idések 80 szazaléka (!) valaszolt gy, hogy nem kérdezik meg a
véleményiiket, ha mégis, nem veszik azt figyelembe” - emelte ki Révész Eva Erika, a
Corvinus oktatdja, a felmérés egyik vezetdje. ,Minél magasabb az iskolai végzettsége
valakinek, anndl fontosabb szdmara, hogy kikérjék a véleményét” - tette hozza.

Arra a kérdésre, hogy szeretnének-e a nyugdij mellett még dolgozni, 65 szazalék valaszolt nemmel.
Mind a munkavallaldsnal, mind az 6nkéntes munkanal nagyon fontos motivaciét jelent a tarsas
kapcsolatok kialakitdsa. A kutaték megemlitették, hogy az 6nkéntes munka fontos szerepe még a
masokon valé segités, valamint az Uj ismeretek szerzésének, illetve Uj baratsagok kotésének
lehetdsége. A kutatas szerint a 60-70 év kozotti korosztaly a legaktivabb az dnkéntes munkaban.
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A nok a digitalizacioban, a férfiak a személyes
kapcsolatokban fejlédnének

A felmérés kitért arra is, milyen jovObeni kompetenciak fejlesztését tartjak lényegesnek a
megkérdezettek. Az elsé helyen szerepelt a digitalis kompetenciak fejlesztése (féleg a ndk tartjak ezt
lényegesnek), a személyes kapcsolatok fejlesztése (ez a férfiaknak fontosabb), tébben emlitették az
alkotds, az onkifejezés, illetve a gondolkodasi képességek fejlesztését is.

Az eredményeket ,Generacids egylttmikodések és az iddsek jolléte Székesfehérvaron” cimmel
ismertette a Budapesti Corvinus Egyetem Kutatasi hetén jinius 13-4n Révész Eva Erika, a
Vezetéstudomanyi Intézet egyetemi adjunktusa és Katona Marton Tamas, a Kdzgazdasagtan Intézet
egyetemi tanarsegédje. A témaban 2021-ben kezdte az egylttmikodést a WellOSyst elnevezésl
programban a Corvinus és a Civil Centrum Alapitvany, a programot az Alcoa Alapitvanyon keresztiil az
aluminium keréktarcsak gyartasaval foglalkozd helyi vallalat, az Alcoa tdmogatja. A cél, hogy javitsak
az idések életmindségét és erdsitsék a tarsadalmi kohéziét Székesfehérvaron, ahol mintegy 20-25
ezer id6skoru él - mindebbe bevonjak az érintetteket, szakértdket, az idésekkel foglalkozé civil
szervezeteket, valamint a munkaltatékat, akik a nyugdijasokat foglalkoztatjak. A felmérésben
résztvevdk tobb mint hdromnegyede volt nd, a valaszaddk 80 szazaléka legalabb érettségivel
rendelkezett, negyven szazalékuk 70 év feletti, 30 szazalékuk 66-70 év kozotti volt.

~Fontos, hogy az adatokbdl ne csak tudomanyos elemzések szilessenek; mi ajanlasokat
is szeretnénk megfogalmazni a helyi kozoésségnek a kdzeljovében” - mondta el Révész
Eva Erika az el6adas soran.

Sajtékapcsolat:

e press@uni-corvinus.hu

Azidéseket ny 6 nehézségek Székesfehérvaron 2022 elsé felében © Budapesti Corvinus Egyetem

Az idések kérny'ezete'nek szerepl6i mennyire képesek javitani © B u d a pesti CO I’Vi nus Eg yete m

aprobléma az idések véleménye szerint?

Ahelyi civil szervezetek

Atelepiilés Onkorményzata 35% 1% 24% 283

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 9O% 100%
uNEGATIV u SEMLEGES uPOZITIV

Forras: Budapesti Corvinus Egyetem

Eredeti tartalom: Budapesti Corvinus Egyetem



Budapesti Corvinus Egyetem

Tovébbitotta: Hellé Sajté! Uzleti Sajtdszolgélat

Ez a sajtokozlemény a kovetkezo linken érhetd el:

https://hellosajto.hu/4190/a-megelhetes-vagy-az-egeszsegugyi-gondok-nyomasztjak-jobban-az-idosek
et/

2023-07-10


https://hellosajto.hu/4190/a-megelhetes-vagy-az-egeszsegugyi-gondok-nyomasztjak-jobban-az-idoseket/
https://hellosajto.hu/4190/a-megelhetes-vagy-az-egeszsegugyi-gondok-nyomasztjak-jobban-az-idoseket/

