Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonséagi Hivatal

Mikrozold termeloket ellenoriztek a
Szupermenta programban

A Szupermenta program legUjabb tesztjén mikrozéldeket vizsgéaltak a Nemzeti Elelmiszerlanc-
biztonsagi Hivatal (Nébih) szakemberei. A borsé és retek mikrozoéldeket - helyszini ellenérzéssel
egybekdtve - 11 termdbhelyrdl gydjtotték be a hatdsagi feligyel6k. Emellett természetesen a
laboratdriumban és a kedveltségi vizsgalaton is bizonyitaniuk kellett a mikrozdldségeknek.
Elelmiszerbiztonsagi és -mindségi szempontbdl mindent rendben taléltak, azonban a cimkézésre és a
nyilvantartasra vonatkozé kifogasok miatt két esetben eljarast inditottak az ellendrok.

A Nébih szakemberei ezlttal a gasztronémidban és a haztartdsokban is egyre népszerlibb
mikrozoldeket tesztelték. A kert nélkiil is termeszthetd kis méretli zoldségek tokéletes kiegészitdi
lehetnek a kiilonb6z6 salatdknak, szendvicseknek. A Szupermenta terméktesztjében 6sszesen 16,
fajtajukat tekintve kilenc borsé és hét retek, mikrozoldet vizsgaltak. Kiszerelésiik szerint jellemzden
vagottak voltak, de mindkét tipusbdl akadt egy-egy olyan is, mely lltet6kozeggel volt elérhetd. A
bors6 mikrozdldek kozott kettd bio termék is szerepelt.

A laboratériumban sor kerlt tobbek kozott mikrobioldgiai és GMO vizsgalatokra, de a szakemberek
ellendrizték a nitrat és a nehézfémek esetleges jelenlétét is, valamint megmérték a termékek vitamin-
és dsvanyianyag-tartalmat. Altalanossagban elmondhatd, hogy a vizsgalt mikrozéldek megfeleltek az
eléirasoknak.

A hatdsagi felligyel6k 11 helyrdl gyUjtotték be a mintdkat, és minden termelénél - 6t 6stermel6nél,
két egyéni vallalkozonal és négy cégnél - helyszini ellenérzést végeztek. Megnézték, hogy az
el6allitas korilményei megfelelnek-e a vonatkozd higiéniai el6irasoknak, tovabba megvizsgaltak a
magokat, a csomagoldanyagokat, a cimkén feltlintetett informaciokat, a nyomonkdvethetéséget és a
kotelezd regisztracid (pl. FELIR) meglétét is. Két esetben inditottak eljarast a cimkézésre és a
nyilvantartasra vonatkozé kifogasok miatt. A feltart hibdkat a megadott hataridén beliil javitaniuk kell
az érintett termeléknek.

A kedveltségi vizsgalaton ezuttal is szakértd és laikus kdstolok pontoztdk a termékeket. Emellett a
helyszini ellen6rzés alkalmaval is értékelték a szakemberek az egyes termel6ket, igy a végsd sorrend
a kedveltségi vizsgalat és a termelGi értékelés osszesitett eredményei alapjan alakult ki.

A borsé mikrozoldek rangsorat tekintve a dobogé legfels6 fokara a Biohald4you Bt. Bio borsé hajtas
allhatott, masodik helyen a Smallies borsé mikrozéld végzett, mig a harmadik helyet a VargaKert Mér
salataborsé mikrozold érdemelte ki. A retek mikrozoldek versenyében elsd helyen a Mikrozdldség Kift.
retek mikrozold mix végzett, masodik lett a MikroManna retek mikrozold, a harmadik helyet pedig a
VargaKert Mér pink retek mikrozéld nyerte el.

Tovabbi informacidk, érdekességek és a részletes vizsgalati eredmények elérhetdek a Nébih
Szupermenta termékteszt oldalan.

Kapcsolédd anyagok:

Mikrozéld termeldket ellendriztek a Szupermenta programban (Youtube vided)
Mikrozold eredménykozI6 tablazat (xIsx)

A mikrozéld termékteszt eredményké6zI6 vided leirata (pdf)

Sajtokapcsolat:

¢ nebih@nebih.gov.hu


https://szupermenta.hu/reszletes-ellenorzes-a-szendvicsek-divatos-kiegeszitoinel-azaz-fokuszban-a-mikrozoldek/
https://szupermenta.hu/reszletes-ellenorzes-a-szendvicsek-divatos-kiegeszitoinel-azaz-fokuszban-a-mikrozoldek/
https://www.youtube.com/watch?v=YTE-vvOTRQk
https://portal.nebih.gov.hu/documents/10182/21442/2023.05.25_Mikrozold+eredmenykozlo+tablazat.xlsx/9e1217cd-6f07-965c-085f-645bce2f2772?t=1684995480449
https://portal.nebih.gov.hu/documents/10182/21442/2023.05.25.+Mikrozold_video+leirat.pdf/7d39e036-c216-fd35-4edc-67dd424e8d48?t=1684996058551
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