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Sikeres volt az els6 hazai végtagmegtarto
medencemtutét a Semmelweis Egyetemen

J6l van az a 31 éves nébeteg, akin eldszor végeztek Magyarorszagon végtagmegtarto
medencem(tétet rosszindulatl csontdaganat miatt. A Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinikajan az
operacio soran eltavolitottak az érintett medencecsontot, a helyébe pedig egy egyedileg, a beteg
szamara legyartott specialis medence implantatumot Ultettek be. Az eljarast egyedi méltanyossaggal
a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld (NEAK) tdmogatta. Az elsé hazai mltét azért is bir nagy
jelentéséggel, mert Hollandidban, Németorszagban, Anglidaban, nagy centrumokban is évente csak
néhany ilyen beavatkozast végeznek.

A Magyarorszagon egyedilallé, tobb mint 6 6ras mutétre tavaly novemberben kertilt sor a
Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinikajan, ahol egy rosszindulatd csontdaganatban (Ewing-
szarkdmaban) szenvedd nén végezték el eldszor a végtagmegtartd operaciot. Dr. Perlaky Tamas, az
Ortopédiai Klinika egyetemi tanarsegédje, az elsd beavatkozast végz6 csont- és lagyrésztumor
specialista elmondta: nagyon bonyolult folyamatrél van szd, a miitét pontos megtervezése, a beteg
felkészitése, az implantatum legyartasa tobb hénapot vett igénybe. Az operacidt rontgen- CT és MR
felvétel, szovettani mintavétel, onkoteam, a beteg teljes kivizsgalasa, el6zetes kemoterapia és
sugarkezelés el6zte meg.

Az Uj mUtéti eljaras soran nem csak az volt fontos, hogy az implantatum a megfelel6 helyre keriljon,
hanem, hogy azt a beteg majd hasznalni is tudja, tehat menni, sétalni, adott esetben kirandulni is
tudjon, ehhez pedig az kellett, hogy megmaradjanak az izomtapadasok és az izmok jol mikodjenek. A
jarashoz szikséges izmok jelentds része a csipdlapatrdl ered, ha ezt kivessziik, akkor az izmok
osszeugranak és mikdodésképtelenek lesznek. Ezeket vissza kell rogziteni valahogy, hogy a beteg ne
santitson. Kordbban a kivett csontokat nem pétoltuk, igy a végtag lerdvidilt, az izmokat nem lehetett
visszardgziteni gy, hogy teljes életet tudjon élni a paciens, ilyen esetekben csak jarokerettel a
lakasban tudott mozogni - mutat ra a szakember.

»A mUtétet kdvetéen legfontosabb az implantatum végleges és stabil rogziilése a
csontban, illetve a visszardgzitett izmok elhegesedése, hogy ne szakadjanak le az els6
|épésnél, igy a végtagot 6-8 hétig nem lehet terhelni.” - magyarazza dr. Perlaky Tamas.

Az Ortopédiai Klinikan évente 10-12 medencecsont eltavolitd operaciét végeznek, azonban azok
jellemz6en nem végtagmegtart6 beavatkozasok. Ennek egyik oka, hogy nem minden beteg alkalmas
erre a fajta mdtétre, hiszen ez fligg a betegségtdl, a daganat elhelyezkedésétél és nagyon sok
mindent kell 6sszehangolni ahhoz, hogy egy ilyet el lehessen végezni. Ebben az esetben az Uj
implantatummal a beteg teljes életet élhet majd - tette hozza a szakember.

Az operacio sikerességét jelzi, hogy par héttel a beavatkozas utan a beteg hazamehetett, ezt
kovetden kezdddott el a rehabilitacidja, és az utokezelése, amely specialis izometrias izomtornabdl,
jarasgyakorlatokbol all. A daganat kitjulasanak megel6zésére tovabbi kemoterapias kezelések is
varnak a paciensre.
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